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PREFACIO DE/E NEL MEZZO DEL CAMIN:

“Sociedade, saiide e meio ambiente” — Volume V

Neste prefacio, destinado ao Volume V, da Série “Sociedade, saude ¢ meio ambiente”,
recorro a expressdo latina que expressa bem uma das caracteristicas da Escola Literaria a qual
Olavo Bilac foi vinculado: o Parnasianismo. Ao mesmo tempo, que tal expressdo — Nel Mezzo
Del Camin — d& nome a um de seus poemas mais conhecidos e constitui um de seus
paradigmas.

A utilizacdo de expressdes greco-latinas pelos parnasianos, en passant, remonta a
recuperacdo da fé no homem, nos seus feitos corpdreos fisicos, intelectuais e espirituais
(heranca classica). De minha parte, coloco em relevo, aqui, a ciéncia, experiéncia intelectual
das mais exaltadas em fins do Século XIX, momento histérico em que floresceu o
Parnasianismo, que por sua vez, vincula-se ao Realismo.

Os decadentistas trairam a si mesmos ao atribuirem aos seus poemas um despojamento
de toda funcdo, de todo engajamento. A “arte pela arte” tdo almejada, tdo versada e,
verdadeiramente, contemplada abriu portas para além da subjetividade: a busca da
objetividade. As artes e a literatura incorporaram, entdo, as demandas do sujeito sécio-
historico: a possibilidade de uma “leitura cientifica”.

O espirito pesquisador move a humanidade rumo a evolucdo e a busca de solucdo de
problemas e inquietacBes — fato inegavel. Tal espirito propicia reflexdes ao ser. Alias, eu diria
gue o estruturam mesmo, assim como a cultura e a arte. Esta Gltima é a de que me ocupo em
particular, mas ndo em geral, pois 0 meu senso de representatividade, aqui, neste espaco, se
impde.

Venho, na figura de Editora-chefe, trazer a puablico a quinto volume da Série
“Sociedade, salde e meio ambiente”, por isso “no meio do caminho”, também. Para que
saibam, uma Série de livros, em nosso caso, académica, pode chegar a, no maximo, 10
volumes. Embora ja estejamos com duas outras no “prelo digital”, chegar a metade significa
néo ter desistido, denota continuidade do processo, “do caminho”, persisténcia, credulidade
no que se realiza.

O poema tem um casal de amantes separado justamente na metade do poema (um
soneto). Vejamos mais um ponto de contato que estabeleci. Se ha separacdo, paradoxalmente,
ha recomeco e, se hé erro ou acerto, sempre havera tentativas e é justamente ai, neste ponto,
que ciéncia e 0 poema/arte encontram-se e, que por sua vez, encontram-se com a producgéo

que léem.
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A producéo da ciéncia é sempre feita de paixdes, de escolha de objetos/caminhos, que
sdo testados, refletidos, autorreferenciados exaustivamente e, que muitas vezes, alcancam
éxito ou ndo. O fato ¢ que a “metacientificidade” retroalimenta descobertas, evolucao e novas
paixdes. Assim, concebo a pesquisa e a producdo bem como a divulgacdo resultante dela
COMO uma proposta que aponta para um “caminho”.

Gostaria de relatar um evento cotidiano em nossas salas de aula. A fala de um aluno, o
Gustavo Franca Reges, de um primeiro periodo do Curso de Medicina, me causou tristeza,
outro dia. Ao discutirmos a pesquisa médica no Brasil, ele afirmou que “o nosso pais nédo
tomava decisOes baseadas na cientificidade” e, que, “tampouco incentivava os profissionais da
area médica nessa busca”. O estudante referia-se a falta de pesquisas, como no caso da
utilizacdo de novos medicamentos, técnicas e possibilidades, sempre cerceadas por
imposicdes econémicas, religiosas, entre outros motivos. A pesquisa ampara, respalda e
valida, inclusive, tomadas de decisbes. Por percepcGes como esta, é preciso desmistificar e
promover atividades que deflagrem a pesquisa no Ensino Superior, em todas as &reas do
conhecimento e para além dele.

A discussdo no meio académico € necessaria sim. A sala de aula no Ensino Superior é
espaco de producdo cientifica sim. As Editoras inseridas em meio académico sdao ambiente
propicio para a divulgacdo cientifica e fomento de novas inquietagdes e discussdes. E
justamente ai que ganham contorno e tomam folego novas indagacgdes e possiveis pesquisas.
Por isso, percebo a “chegada no meio do caminho” como mobilidade, como alternativa
possivel para que a cientificidade, a producdo cientifica e cultural venham ocupar lugar de
destaque em nosso pais.

Desse modo, a Série “Sociedade, saide € meio ambiente”, 0 nosso instrumento, que
ora recebem, de nossa Editora, de nossa Instituicdo, o Centro Universitario Alfredo Nasser,
demonstra a dedicacgéo e esforgos de nossos professores-pesquisadores, de seus orientandos e
de seus pares alocados em outras Instituicbes promotoras de pesquisa.

Os leitores encontrardo, neste volume, 0s seguintes trabalhos: “Aprendizagem movel
para o desenvolvimento igualitario”, de Carlos Andrade Filho; “Biblioteca: mediadora entre a
leitura e a cidadania”, das autoras Eliana Batista Pires e Silva, itala Moreira Alves e Leni
Xavier de Oliveira; “Multiculturalismo: relagdes étnico-raciais e a diversidade cultural
brasileira”, dos autores Cinthya Amaral Santos, Renata Assumpg¢do Marmori Cruccioli,
Marcos Cristiano dos Reis, Juliane Aparecida Ribeiro Diniz e Humberto César Machado;
“Regime noturno mistico em S80 Bernardo”, de Michele Giacomet; “Como um conto de

fadas: uma relagdo dialdgica entre o conto da Cinderela e cinema”, de Adriane dos Santos
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Gongalves e Kesley Mariano da Silva; “Contribuigdes pedagdgicas no combate ao abuso
sexual infantil: conscientizagdo de pais e criangas sobre seus direitos”, de autoria de Jenifer
Lorrane da Silva e Vinicius Novais Goncalves de Andrade; “A possibilidade do uso de
contratos nos relacionamentos afetivos e suas implicagdes no universo juridico brasileiro”, de
Fernanda Kury Vidale Dyellber e Fernando de Oliveira Araujo; “Envelhecimento cutineo:
conduta cosmecéutica ¢ nutracéutica”, de Flavia Caroline Gongalves, Josimeiry Caetano
Oliveira Rosa, Maria Amélia Netto Paranhos, Sabrina Fonseca Ingénito Moreira Dantas,
Patricia Elza Riva e Sandra Regina Marques da Silva; “Linguistica forense: pericia em
linguagem”, de léda Fernandes Dias e Newton Paulo Monteiro; e, “As representa¢des do
corpo das mulheres na Idade Média, nos Séculos XI ao XIII”, de Moisés Borges da Silva e
Marijara de Lima.

As produgdes acima nomeadas constituem, entdo, o quinto volume, o “meio do
caminho” de uma Série proposta, organizada e divulgada por componentes-pesquisadores de
nossa Instituicdo e Editora. Ela ndo se esgota aqui. Nem a série e nem as novas proposicoes
que surgirdo a partir dela. Assim como, acreditamos, ndo cessara o espirito pesquisador que

anima professores formadores e profissionais.

Professora Doutora Michele Giacomet
Editora-Chefe
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APRENDIZAGEM MOVEL PARA O DESENVOLVIMENTO
SOCIAL IGUALITARIO

Carlos Andrade Faria Filho

As tecnologias da informacdo e da comunicacdo transformaram completamente o
cotidiano da sociedade em todas as areas, algumas areas sao mais evidentes a evolucdo
provocada pela tecnologia como, por exemplo, o0 sistema bancario e o comércio, que em 30
anos revolucionaram 0s seus processos em decorréncia dos beneficios oriundos das
tecnologias da informacdo e comunicacdo trazendo agilidade, comodidade e maior
confiabilidade na prestacdo de servico.

A popularizacdo da informatica (informacdo + automaética) advinda do uso dos
computadores definitivamente revolucionou o mundo, trazendo muitas facilidades ao homem,
quando automatizou as rotinas em todas as areas da sociedade, ou seja, com a evolucdo das
tecnologias da informacao e da comunicacgdo tudo ficou mais facil, agil e preciso. A area da
educacdo é a Unica que resistiu de modo mais intenso as influéncias das TIC’s, mas de duas
décadas para c& o universo da educacdo passou a adotar a tecnologia como instrumentos de
ensino e aprendizagem principalmente na modalidade a distancia. Durante essas duas décadas,
mudancas de valores filosoficos, morais e sociais vem acontecendo, pois novas metodologias
surgem e todos os elementos que orbitam a educacdo também precisam se atualizar para se
adequarem a nova realidade.

Atualmente, as novas tecnologias sdo fundamentais ndo s6 como forma de
compartilhamento de informagdes e de conhecimentos, mas, principalmente, como
facilitadoras da interagdo necessaria a qualquer processo educativo, implicando novos papéis
para os alunos e para os professores, novas atitudes e novos enfoques metodoldgicos
(CASSETTARI, 2001).

A utilizacdo de novas tecnologias no processo de ensino e aprendizagem tem se
apresentado como uma exigéncia e um desafio para as instituices de ensino. O uso de
recursos da informética pode enriquecer os ambientes de aprendizagem, a medida que
favorece a interacdo entre 0 aluno e o computador, ou seja, cada estudante é um sujeito ativo,
e atraves destes recursos pode obter informacGes e esclarecer suas duvidas o mais breve
possivel. As atividades desenvolvidas em tal ambiente buscam incentivar o questionamento, a
reflexdo sobre as proprias a¢des e principalmente, a cooperacao entre 0s agentes do processo

de ensino e aprendizagem.
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No inicio dos anos 90, comecaram a surgir as primeiras tecnologias de software com
foco na educagdo a distancia. O trabalho realizado estava voltado para a necessidade de
encontrar maneiras de reunir recursos de interacdo digital com paginas de contetdo criadas
por professores, bem como o armazenamento de atividades realizadas por alunos (MUNHOZ,
2011).

Essa necessidade de unir professores e alunos em um mesmo ambiente dotado de
interatividade e recursos educacionais que pudessem superar as limitacfes de tempo e espago
foi o inicio de todo planejamento e desenvolvimento de uma categoria de software que ficou
conhecida como ambiente virtual de aprendizagem.

Os ambientes virtuais de aprendizagem surgiram com a finalidade de gerenciar o
processo de ensino e de aprendizagem, agregando interfaces para permitir a geracdo de
conteddos com base nos mais variados meios de comunicacdo digital, possibilitando a
utilizacdo de recursos pedagdgicos, numa tentativa de ampliar a sala de aula presencial para o
meio virtual, em outras palavras de modo sucinto, os ambientes virtuais de aprendizagem sao
como a combinacdo de um software de comunicacdo mediado por computador e de um
método de entrega online de materiais dentro de um Unico ambiente de software.

Na prética, os ambientes virtuais de aprendizagem sdo paginas que podem ser
acessadas através da internet, podendo ser personalizada de acordo com as demandas de cada
curso através das possibilidades que este recurso oferece, seja pela iteracdo do aluno com o
docente, com outros alunos e com as ferramentas didatico-pedagogicas disponiveis. Os
ambientes virtuais de aprendizagem reinem diversos recursos de armazenamento, de pesquisa
e de comunicacdo disponiveis na internet, fomentando através de ferramentas a gestdo do
processo ensino-aprendizagem, para a distribuicdo de conteddo, comunicacdo e interacdo
entre os sujeitos do processo educativo.

Por diversas caracteristicas e pelas possibilidades de aproveitamento didatico-
pedagdgico, os ambientes virtuais de aprendizagem tém sido utilizados como meios para
dinamizar as praticas pedagogicas mesmo na educacdo presencial. Os docentes séo
mediadores do processo ensino-aprendizagem e tiram proveito dessas novas ferramentas, néo
apenas como uma nova ferramenta no cenario tradicional de educagdo, mas gerando novas
possibilidades de ensino-aprendizagem, de desenvolvimento cognitivo, refletindo sobre as
questdes didatico-pedagogicas que surgem do ensino que utiliza os ambientes virtuais de
aprendizagem.

A educacéo digital tornou-se uma realidade global nos diversos segmentos, sejam eles

em nivel fundamental, médio, superior ou mesmo no meio coorporativo, a partir das
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demandas da educagdo contemporanea, que contribuem para variadas alternativas de
aprendizado na formacdo dos estudantes, que exigem e buscam cada vez mais solugdes
digitais interativas.

No uso dos ambientes virtuais de aprendizagem todo processo transpde a distancia de
tempo e espaco, eliminando a distancia ou construindo interagOes diferentes daquelas
presenciais. A educagdo online se tornou a maior aliada dos estudantes que precisam
trabalhar, ou seja, que tém no mercado de trabalho o seu sustento, mas desejam avancar e dar
continuidade a sua formacao profissional, pois possibilita uma formacdo atrelada as suas
rotinas diarias, com maior flexibilidade e autonomia. Desta forma, os ambientes virtuais séo
planejados e organizados de tal forma que eles sdo bastante intuitivos como objetivo de
facilitar e promover a autonomia do estudante.

Concomitantemente a insercdo da tecnologia a educacdo, pdde-se perceber por outro
lado a evolucdo dos diversos aparelhos tecnoldgicos, o que mais se destacou foi a evolugédo
dos dispositivos moveis. A tecnologia evoluiu de forma muito rapida permitindo ao homem
quase todas as atividades de forma movel através de computadores portateis, como notebooks,
laptop e celulares cada vez mais modernos e inteligentes. Ultimamente o computador de mesa
tem perdido espaco para os dispositivos méveis, é 0 que aponta a pesquisa TIC Domicilios
2019 sobre o uso das tecnologias da informacgdo e da comunicacdo do Brasil realizada pela
CETIC no ano de 2019.

De acordo com essa pesquisa, 98% dos alunos da area urbana acessam a internet pelo
telefone celular e que desse percentual 18% deles acessam a internet exclusivamente pelo
aparelho celular. Esses dados vdo ao encontro das perspectivas que havia feito Moura (2009):
“h& anos que o numero de celulares superou o numero de computadores pessoais,
convertendo-se no sistema de comunicagdo”. Estes dispositivos mdveis apresentam como
caracteristica serem leves, ageis e com baixo custo em relagdo aos computadores de mesa e
principalmente permitem a mobilidade das pessoas ao utilizar estes aparelhos.

As tecnologias moveis, principalmente o uso de telefones celulares, possibilitam
acesso a informagdo em tempo real, em qualquer lugar e a qualquer momento. E com o0 maior
namero de adesdo de usuarios, no &mbito da educacdo favorece uma pratica que aos poucos
também ganha mais adeptos que € a aprendizagem movel. O termo aprendizagem movel ou
mobile learning ou m-learning, se refere a possibilidade de aprender utilizando recursos e
tecnologias moveis. Segundo Bottentuit Junior (2012), “A esséncia de m-learning encontra-se
no acesso a aprendizagem através da utilizacdo de dispositivos moveis com comunicagoes

sem fios, de forma transparente e com elevado grau de mobilidade”.
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A aprendizagem movel passa a permitir que a informacédo e/ou o conhecimento saiam
dos ambientes fisicos das instituicdes e conquistem outros espacos em diferentes tempos e
momentos da vida (casa, trabalho, entre outros). Este meio de ensino permite que estudantes e
professores possam usufruir dos recursos oferecidos pelas tecnologias moveis.

Jé& existem varias experiéncias pedagogicas com o uso de aparelhos celulares a varios
niveis de ensino, pois estes permitem uma série de possibilidades, tais como uso de
mensagens, com auxilio & maquina fotografica do celular, gravador de audio e podcast, entre
outras funcionalidades. Estas sdo apenas algumas das possibilidades destes dispositivos e
servem de exemplos para que futuras experiéncias a este nivel sejam replicadas.

A maioria dos jovens de hoje possuem celulares, e a grande maioria dispde dos
equipamentos mais modernos, assim como utilizam estes aparelhos para mdltiplas finalidades,
inclusive aguelas que necessitam de acesso a internet. A presenca de jovens é indissociavel da
presenca de aparelhos celulares, pois a todo 0 momento eles estdo conversando ao telefone,
escrevendo e lendo mensagens, ouvindo musicas, tirando fotografias, compartilhando
informac@es ou qualquer outra atividade, mas certamente com o aparelho em funcionamento
nas maos (BOTTENTUIT JUNIOR, 2012).

A aprendizagem movel é uma modalidade que se aplica perfeitamente aos dias atuais,
além dos jovens ja adaptados as tecnologias da informacdo na comunicacdo, muitas pessoas
possuem cargas de trabalho cada vez maiores e em muitos casos ndo conseguem frequentar a
um curso regular e acabam optando por alternativas que possam contornar esta dificuldade,
podendo a aprendizagem ocorrer em varios contextos e locais. Até mesmo os alunos do
ensino regular podem se beneficiar desta modalidade ao realizarem exercicios e atividades
enquanto se deslocam entre a casa e o trabalho ou a casa e a instituicdo de ensino.

Outra caracteristica muito peculiar desta nova geracdo é a capacidade de realizar
inimeras tarefas ao mesmo tempo, que no jargdo técnico da area de tecnologia recebe o nome
de multitarefas, ou seja, a0 mesmo tempo em que estdo assistindo televisdo conseguem ouvir
uma masica, conversar numa sala de chat, ver fotografias e responder e-mails de forma rapida
e objetiva, e para eles esta forma variada de comunicacdo e interagdo com diversos meios
ocorre de forma natural (BOTTENTUIT JUNIOR, 2011).

A utilizacdo destes dispositivos pelos jovens e de pessoas adaptadas e com afinidades
com a tecnologia € irreversivel, por isso 0s agentes da educacdo devem enxergar as
potencialidades destes dispositivos a fim de utiliza-los a favor das suas préaticas pedagogicas,
caso contrario os alunos continuardo utilizando os dispositivos durante as aulas para outras

finalidades, e o professor perdera a grande oportunidade de criar diversas situacdes
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pedagogicas com o uso destes recursos. O aluno chega a escola hoje com conhecimentos
tecnoldgicos j& adquiridos e cabe a escola aprofundar estes saberes e consolidar novas
praticas. Os alunos buscam aperfeicoar suas técnicas e ainda aprender coisas novas para
aplicar com as tecnologias que eles ja dispem ou tém acesso com facilidade (BOTTENTUIT
JUNIOR; COUTINHO, 2007).

E as inovagOes tecnoldgicas ndo param, constantemente surgem novidades e diversas
novas possibilidades no &mbito das tecnologias de informacao e comunicag¢do, como é o caso
da internet 2.0 e seus recursos mais avancados em comparacdo com a sua geracao inicial, tais
como blogs, wikis, podcasts, streaming de videos, o uso de dispositivos méveis como tablets
e telefones celulares que ganharam novas possibilidades, pois desta forma o professor podera
encorajar seus alunos para as novas formas de expressdo, comunicacéo e interacdo, bem como
podera enriquecer as praticas pedagdgicas, com atividades que favorecam o trabalho
cooperativo e colaborativo, a estimulagdo de multiplas competéncias cognitivas (ler, escrever,
pesquisar, sintetizar, analisar, avaliar, aplicar, etc.), proporcionando ainda a comunicacao
multidirecional com todos os envolvidos, 0 aumento da facilidade de uso no armazenamento
de dados, criacdo de paginas online, a criacdo de comunidades de prética, a estimulacdo da
criatividade entre muitas outras atividades (BOTTENTUIT JUNIOR, 2012).

Mas, para aproveitar tudo que ha de melhor na aprendizagem mdvel, € preciso superar
algumas barreiras que estdo além do ambito educacional que fazem parte de problemas de
infraestrutura tecnoldgica e social, isso porque o Brasil enfrenta graves desafios estruturais
devido as desigualdades digitais e sociais.

Para Cristina Kiomi Mori (2011), autora de Politicas publicas para incluséo digital no
Brasil: aspectos institucionais e efetividade em iniciativas federais de disseminagdo de
telecentros no periodo 2000-2010, o grande desafio do Brasil é a consolidacdo da incluséo
digital na sociedade, A dificuldade esta no fato de que a inclusdo digital seria a coexisténcia
de trés principais fatores complexos e amplos: democratizacdo do acesso as tecnologias de
informacdo e comunicacdo (infraestrutura), alfabetizacdo digital e apropriacdo das
tecnologias.

Essas reflexdes de Mori vém ao encontro dos dados divulgados pela TIC Domicilios
2019 que mostra que um quarto da populacdo brasileira ndo tem acesso a internet em
domicilio. O que esta por tras desse indice € que ha uma diferenca significativa entre as
classes sociais, ou seja, em familias com renda de até um salario minimo, metade néo

consegue navegar na rede em casa. Na classe A, apenas 1% ndo tem conexao. Assim, sem
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internet quase cinquenta milhdes de familias brasileiras como acessar essas plataformas
online?

E certo que tanto as plataformas tradicionais quanto as plataformas moveis de
educacdo a distancia oferecem ferramentas que permitem divulgacdo de material,
comunicacdo, construcdo de contetdo, gerenciamento de cursos que S30 recursos
fundamentais para a educacdo de modo geral, mas essas plataformas precisam de conexdo de
internet para que o estudante possa acessar seu conteddo. Como ficam essas pessoas?

A extensdo territorial do Brasil combinada com as diferencas sociais cria uma diviséo
entre aqueles que tém acesso a internet com facilidade daqueles que ndo tem, e essa divisdo
muitas vezes impede a participagdo de parcelas significativas da populagédo na educacéo
mediada pela tecnologia e na utilizacdo da tecnologia para acesso ao conhecimento
(ARANTES; VASCON, 2018).

Diante desses indices auferidos pela TIC Domicilios 2019, o cenéario de falta de
conexao ou conexdo limitada dada ao alto nimero de dispositivos moéveis usarem planos pré-
pagos (limitados e de baixa velocidade) para ter acesso a internet, alguns m-learning estao
investindo no recurso off-line. O recurso off-line ndo é simplesmente a replicacdo do contetdo
on-line para 0 modo off-line, pois assim todo o planejamento educacional estaria vulneravel a
qualquer tipo de fraude. A garantia do sucesso da funcionalidade off-line estd em realizar
sincronizagdes com o servidor quando a aplicacdo encontrar uma conexao disponivel.

Mesmo com todas essas limitacGes e desafios que a educacdo brasileira enfrenta, ndo
ha possibilidade de ignorar o problema da excluséo digital ou abrir mdo da tecnologia para
resolver outros problemas primarios como os problemas sociais e de infraestrutura. Conforme
Santos (2003), a situacdo € mais grave e complexa, ele explica o contexto atual através de
uma comparagao com outros momentos delicados passados pela sociedade de modo geral que
foram registrados na historia.

Na visdo do autor (2003), enquanto a revolucdo industrial ampliou a capacidade fisica
e a velocidade humana, provocando uma separacéao entre as classes, a revolugéo digital pode
criar um fosso. Isso porque, a tecnologia da informacdo amplia a inteligéncia humana, a
capacidade de armazenar, processar e transformar informacdo em conhecimento, ndo se pode
deixar de lado as tecnologias da informacdo e comunicacdo, pois assim pode-se surgir uma
diferenca cognitiva, uma incapacidade de pensar, ampliando exponencialmente a riqueza dos
incluidos. Por isso, ndo se pode pensar em politica social sem olhar o aspecto tecnoldgico.

A reflexdo de Santos (2003) se aproxima bastante do filésofo indiano Amartya Sen,

em sua obra Desenvolvimento como liberdade, quando ele analisa as politicas publicas e diz
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que desenvolvimento nacional como resultado da expansdo das capacitagfes humanas e a
qualidade de vida das pessoas ligada a capacidade de cada um funcionar como ser humano
que tem suas necessidades basicas de educacdo, saude, habitacdo, nutricdo, participacdo da
vida em comunidade, respeito e outras atendidas.

A educacéo, entre outros direitos sociais, gera 0s instrumentos e capacidades para o
exercicio da autonomia e da liberdade, tirando o individuo da absoluta pobreza, defende o
autor. Nesse contexto, o Estado e a sociedade devem fortalecer e proteger essas capacidades,
que podem ser potencializadas por politicas pablicas de educacao.

Sob a perspectiva de que as novas tecnologias viabilizam transformacbes e
desenvolvimento significativos para o individuo e para a sociedade, 0 uso da tecnologia
movel em salas de aula é incentivado desde 2013 pela UNESCO quando a organizacao
publicou um guia com dez recomendacdes para governos implantarem politicas publicas que
utilizem celulares como recurso nas salas de aula. A UNESCO acredita que as tecnologias
maoveis podem ampliar e enriquecer oportunidades educacionais para estudantes em diversos
ambientes, pois um volume crescente de evidéncias sugere que os aparelhos moveis, presentes
em todos os lugares, especialmente telefones celulares e tablets, sdo utilizados por alunos e
educadores em todo o mundo para acessar informacdes, racionalizar e simplificar a
administracdo, além de facilitar a aprendizagem de maneiras novas e inovadoras.

Ainda como descrito pela UNESCO (2013), os beneficios particulares da
aprendizagem mdvel sdo, longe de ser uma possibilidade tedrica, é verdadeiramente uma
realidade concreta, pois a aprendizagem movel pode: expandir o alcance e a equidade da
educacdo, facilitar a aprendizagem individualizada, fornecer retorno e avaliacdo imediatos,
permitir a aprendizagem a qualquer hora e em qualquer lugar, assegurar 0 uso produtivo do
tempo em sala de aula, criar novas comunidades de estudantes, apoiar a aprendizagem fora da
sala de aula, criar uma ponte entre a aprendizagem formal e ndo formal, minimizar a
interrupgdo educacional em areas de conflito e desastre, auxiliar estudantes com deficiéncias,
melhorar a comunicacéo e administracdo, e por fim, melhorar a relagéo custo-eficiéncia.

As diretrizes de politicas da UNESCO (2013) para aprendizagem movel também
ressaltam a necessidade de se capacitar professores no uso de tecnologias moveis, de modo
que ele domine a ferramenta e saiba como aproveita-la para o ensino, pois no Brasil muitos
professores ainda tem certa resisténcia em incorporar novas tecnologias. A sala de aula ainda
é o lugar onde se deve desligar o telefone celular, e conforme essas diretrizes, isso faz com

gue muitas oportunidades educacionais se percam.
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Outras recomendac@es presentes no documento dizem respeito a criagcdo de contetdo
adequado e a promogdo do uso seguro e saudavel das tecnologias. Com essas orientagdes, 0s
governos estardo mais proximos de usufruir dos beneficios do aprendizado mével, dentre eles
ampliar o alcance e a equidade da educacéo e facilitar o aprendizado personalizado.

Todo debate ideoldgico de politicas publicas para a educacdo voltadas para o ambito
social como faz Amartya Sen e as diretrizes que a UNESCO recomenda as nagfes sobre a
adocdo da aprendizagem movel sdo orientacbes bastante pertinentes num mundo em que 0
impacto das novas tecnologias na sociedade moderna é percebido, principalmente, nas areas
do trabalho e da educagdo, como diz Adam Schaff (1990). Pode-se observar que a teoria de
Schaff, inserida na obra A sociedade informatica, ndo so se concretiza como também abrange
com velocidade e de forma intensiva as areas por ele destacadas.

Nos ultimos anos temos visto uma revolucéo tecnoldgica crescente e que tem trazido
novos direcionamentos econdémicos, culturais, sociais e educacionais a sociedade. A acelerada
transformacdo nos meios e nos modos de producdo, causada pela revolugdo tecnoldgica
focaliza uma nova era da humanidade onde as relagdes econdmicas entre as pessoas e entre 0s
paises e a natureza do trabalho sofrem enormes transformacoes.

Por isso, é dever do Estado garantir politicas que possibilitem o avanco das
capacidades humanas através da tecnologia, como a educacdo e a saude, transformando o
crescimento econdmico em melhora da vida da populacdo, dado que seu alcance e impacto
dependem, em larga escala, de como seus frutos sdo investidos. Assim, é essencial que a
receita publica por ele gerada seja investida em politicas dessa natureza.

Nas maos da maioria da populacdo temos atualmente um recurso tecnolégico que
pode, se bem usado e orientado, promover a educacdo, a democratizacdo da informacéo, a
alfabetizacdo digital e a apropriacdo das tecnologias. Cabe ao Estado investir em politicas
publicas na educacdo que possas aproveitar desses recursos e ferramentas tecnoldgicas para a

construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.
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BIBLIOTECA: mediadora entre a leitura e a cidadania

Eliana Batista Pires e Silva
itala Moreira Alves

Leni Xavier de Oliveira

1 INTRODUCAO

A leitura € fundamental, pois propicia a obtencdo de informacGes em qualquer
contexto e area do conhecimento, podendo ser também uma fonte de divertimento.

Partindo disso, o ponto de vista que se mostra neste trabalho refere-se a participacao
das bibliotecas, bem como dos bibliotecarios, na promocéo de préticas de leitura, haja vista a
relacio direta que estes tém com os livros. E comprovado que, pela leitura, alargam-se
horizontes, integrando-se 0s conhecimentos e acrescentando ao vocabulario enriquecimento e
facilidade para se comunicar. Pesquisas também mostram que o destaque nas atividades e nas
carreiras, hoje em dia, tem a ver com o habito da leitura, pois ela facilita a obtencdo dos
conhecimentos gerados e ordenados historicamente pela humanidade.

A leitura deve ser um exercicio diario que requer aprendizagem mesmo nao sendo
uma atividade desenvolvida. Ler ndo significa apenas um ato de leitura simples. Deve ser
antes de tudo, um habito. Mas ha a necessidade de se facilitar, incentivar, promover e
propiciar espacos para o incentivo dessa atividade. E importante perceber que, na formacéo de
cada ser humano, a leitura representa fator importante e primordial, pois se mostra como um
largo caminho para o processo de construcdo do saber e do conhecimento, como origem da
informacdo e formacdo cultural. Além de proporcionar a saude mental, um reforgco entre as
conexdes e 0S neurdnios.

O modo como se |é é um exercicio de buscas, de reflexo e de entendimento. Deve ser
também uma troca, possibilitando as relagdes intelectuais e potencializando outras, e levando
a construcdo de conceitos, explicacOes e a percepgéo das realidades que enfrentamos. Leitura
e realidade se atam. E através dela que o professor deve acompanhar e orientar as atividades
com os alunos de diferentes formas. A percepcéo e a producéo escrita, produzida pelo aluno,
deve leva-lo a compreender sua posicédo critica. Bons leitores e escritores de texto prazerosos

devem ser apreciados e incentivados, o que justifica a importancia de atividades que
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envolvam a leitura e a producéo de textos. Afinal, para se aprender a escrever € necessario

que se escreva, e para aprender a ler é necessario ler.

2 BIBLIOTECAS, BIBLIOTECARIOS E LEITURA

“Mas leio, leio. Em filosofias tropeco e caio, cavalgo de novo meu verde
livro, em cavalarias me perco, medievo; em contos, poemas me vejo viver.
Como te devoro, verde pastagem. Ou antes carruagem de fugir de mim e me
trazer de volta a casa a qualquer hora num fechar de pdginas?”

Carlos Drummond de Andrade

Etimologicamente, ler tem origem no latim lego/legere, que significa recolher,
apanhar, escolher, captar com os olhos. Luckesi (2003, p. 119) diz que “[...] a leitura, para
atender o seu pleno sentido e significado, deve intencionalmente, referir-se a realidade. Caso
contrério, ela serd um processo mecanico de decodificacdo de simbolos”. Portanto, podemos
ser todos capazes de ler.

Observa-se que a leitura abre e diversifica as interpretacbes do mundo e da vida,
estando presente desde 0 momento em que se comeca a compreensdo do mundo. Sendo assim,
é um conflito ao qual se deve ficar alerta, pois a falta da leitura impede e impossibilita a
compreensdo do individuo, que acaba por se excluir dos acontecimentos, do entendimento, da
imaginacdo e da ficcdo. A importancia da leitura ndo significa apenas a decodificacdo, mas a
leitura no mundo contemporaneo como um todo.

E preciso atentar-se para essa questdo, pois a auséncia da leitura, para qualquer ser
humano, bloqueia a possibilidade e acaba, de certa forma, excluindo-os dos acontecimentos,
da interpretacdo, da imaginacéo e da ficcdo arquitetada pelo autor, seja num romance ou num
artigo; numa crénica ou num conto, numa poesia ou num manifesto, num jornal ou num
ensaio, num gibi ou numa histoéria infantil ou infanto-juvenil. No entanto, sabe-se que, para
que haja o processamento de qualquer texto, sdo necessarios conhecimentos prévios, como 0s
linguisticos ou os de mundo.

Os leitores, em geral, como afirma Leonardo Boff, participam da criagdo dos textos,
pois, no processo da leitura, cada um 1€ com os olhos que tem. Portanto, é preciso saber qual a
visdo de mundo que se tem para que se possa entender o que se I&. Sdo variadas as percepgoes
no mundo das palavras e ha apenas uma condigédo para que a leitura seja de fato prazerosa e

valida: o desejo do leitor.
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Infelizmente, observa-se ja no Ensino Fundamental, que a leitura esta se afastando do
convivio diario dos estudantes. Muitos ndo tém a motivacdo e exemplo dos pais e é visivel
que a leitura contemporanea tem se transformado em um produto de elitistas, e 0s que nédo
possuem 0 acesso, ou apenas ndo tém o prazer de ler, sdo deixados de lado.

Muitos leem e escrevem para outros fins que estejam ligados ao prazer de fazé-los, o
que pode explicar a afirmacdo de que a préatica da leitura e da escrita esta ligada as mudangas
na vida das pessoas, ao tempo e a necessidade. Isso faz com que se perceba a perspectiva
social do alfabetismo como um processo multiplo e ndo Unico. Ele varia conforme o contexto
social, cultural e econémico.

Sobre esses aspectos, vale referenciar aqui a obra Leitura e leitores na Franca do
Antigo Regime, de Roger Chartier (2004). Nesse livro, ele apresenta a sociedade francesa do
Antigo Regime como objeto de andlise cultural e socio-histérica que perpassava por
distingdes, tensdes, oposicdes e divisdes de classes sociais. O modo como a elite burguesa
dominante era detentora de condicGes propicias a leitura, bem como da ideia de erudicdo e
superioridade intelectual, em detrimento a comunidade rural, que sofria privacbes e tinha
dificuldades para encontrar tempo disponivel para a leitura, além da dificuldade também de
encontrar livros gratuitos.

Havia distingdo entre a leitura classica, destinada a comunidade urbana, e a leitura
popular, destinada a rural. Na Idade Média, as autoridades eclesiasticas temiam que a difuséo
da leitura pudesse trazer um desequilibrio na ordem social e politicas instituidas, ensinando
novos modelos comportamentais. Dessa forma, desviavam a finalidade das bibliotecas: em
vez de fomentar, democratizar e facilitar o acesso a leitura, ressaltavam as elites e as

diferencas entre as classes sociais. Lé-se:

Vérios dados atestam essa condicdo mediana das ‘bibliotecas’ mais
populares: enquanto a média dos livros possuidos é de 37 para os togados,
33 para 0s médicos, 23 para os clérigos, 20 para os nobres, ela é de apenas
seis para os mercadores e de apenas quatro para as pessoas de oficio. Entre
esses ultimos, a regra é a posse de um unico livro (situacdo encontrada em
53% dos inventarios de artesdos que mencionavam livros, mas também em
44% dos mercadores) (CHARTIER, 2004, p. 94).

Ainda hoje se percebe uma inverséo de valores, em que a privacdo a leitura € uma
pratica historica, reforcada pela ideia de leitores elitistas que se sobrepde a uma disseminacao

da ignorancia por falta de acesso ao livro e a leitura. Contraste e distingdo, assim como
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imposicdes e divisdes socioculturais ainda revelam a leitura cléssica versus a leitura comum
dos auditorios populares.

A linha de pesquisa basica de Chartier € a historia da leitura, das préaticas de leitura e
escrita, interrogando as teorias da recepcao cultural e inovacdo da sociologia e da cultura.
Essa tem sido a preocupacéo dele e outros estudiosos imbricados com o distanciamento entre
livros e leitores, sobretudo com a invasdo dos computadores.

Apesar disso, 0 autor (1999) assevera que “estamos Vivendo a primeira transformacao
da técnica de producdo e reproducdo de textos e essa mudanca na forma e no suporte
influencia o préprio habito de ler”. Para ele, a internet pode ser uma poderosa aliada para
manter a cultura da escrita, pois auxilia no aprendizado e faz circular os textos de forma
intensa, aberta e universal.

Diante dessa situacdo, cabe as escolas incentivar a relacdo dos alunos com um
patrimonio cultural, cujos textos servem de base para pensar a relagdo consigo mesmo e com
0 mundo. Como descrito por Chartier (1999), “E preciso tirar proveito das novas
possibilidades do mundo eletronico e, ao mesmo tempo, entender a Idgica de outro tipo de
producdo escrita que traz ao leitor instrumentos para pensar e viver melhor”. O autor (1999, p.
142) adita:

O texto eletrénico poderia, com o tempo, supor a retomada da leitura no
espaco doméstico e privado ou nos lugares em que a utilizacdo dos bancos
de dados informaéticos, das redes eletrénicas, é a mais importante. [...] A
trajetdria desse novo meio poderia levar a uma forma de leitura mais privada
que aquela que a precedia, por exemplo, na biblioteca. Ter-se-ia ai o limite
extremo de um percurso que comegou bem antes da informatica e da
eletronica, nas sociedades do Antigo Regime. Na época, ler em voz alta era
uma forma de sociabilidade compartilhada e muito comum.

Contra essa inversdao nos processos de letramento, ou seja, com 0s usos e funcdes
sociais da leitura e da escrita, sobrepdem-se anos de apropriacdo do sistema de representagéo
alfabética em sua forma convencional. Soares (2002) propde que se dedique uma atengdo
maior quanto a isso, priorizando a necessidade de alfabetizar letrando, garantindo ocasides de
aprendizado as criancas, desde as séries iniciais, mostrando a escrita e a leitura como objetos
sociais, sem se perder de vista a construcdo da representacdo alfabética do nosso sistema de
escrita.

Apropriar-se da escrita por meio da leitura e producédo de textos € um direito de todo
cidadao e importante fator de inclusdo social, construcéo de subjetividade, cidadania e acesso

aos bens culturais. Reforca-se, entdo, a reflexdo sobre o papel da escola e das bibliotecas,
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especialmente as destinadas as camadas populares, na apropriacdo do habitus de leitura e
escrita.

Para tanto, € necessario que esses processos tenham um valor bem definido dentro
dessas comunidades, pois para que um produto seja consumido € preciso que este tenha
adquirido um valor social e cultural importante. Portanto, é necessaria a necessidade da leitura
e da escrita, sobretudo para esses grupos sociais menos favorecidos. Pode-se centrar ai um
importante elemento: a biblioteca. Aquela popularizada que viabilize projetos e programas a
fim de despertar o valor da leitura e da escrita.

Paulo Freire foi um dos grandes defensores da biblioteca popular. Para ele, a visdo da
educacdo deveria estar na intimidade das consciéncias, movida pela bondade dos coragoes
guando se educa, pois a educacdo modela as almas e recria coracBes. Ela € a alavanca das
mudancas sociais. Nesse sentido, a biblioteca popular esta relacionada a pratica democratica e
critica da leitura da palavra e do mundo, j& que ela valorizaria a cultura popular.

Relevam-se, entdo, 0s questionamentos sobre como a biblioteca e o bibliotecério
devem atender melhor o usuario e como se pode conseguir aumentar o numero de
frequentadores assiduos as unidades de informacdo. Deve priorizar a variedade e
diversificacdo de modelos de acervos e suportes. A biblioteca material ou o livro ndo serdo
totalmente suprimidos pelos textos digitalizados quando se cumprir essencialmente a misséo
dada ao profissional da biblioteca: socializar o processo de leitura e promover a diminuigédo
das desigualdades, reduzindo também as acepg¢des. A humanizacédo e o afeto trardo o leitor a

leitura.

Desde Alexandria, o sonho da biblioteca universal excita as imaginacdes
ocidentais. Confrontadas com a ambicdo de uma biblioteca onde estivessem
todos os textos e todos s livros, as cole¢Bes reunidas por principes ou por
particulares sdo apenas uma imagem mutilada e decepcionante da ordem do
saber. O contraste foi sentido com uma intensa frustracdo. Esta levou a
constituicdo de acervos imensos, a vontade das conquistas e confiscos a
paixdes bibliofilas e & heranca de porces consideraveis do patrimdnio
escrito. Ela inspirou igualmente, a compilacdo dessas ‘bibliotecas sem
paredes’ que sdo 0s catalogos, as coletaneas e colecdes que se pretendem
paliativos a impossibilidade da universalidade, oferecendo ao leitor
inventarios e antologias. Com o texto eletrénico, a biblioteca universal torna-
se imaginavel (sendo possivel) sem que, para isso, todos os livros estejam
reunidos em um Unico. Pela primeira vez, na histéria da humanidade, a
contradicéo entre o mundo fechado das colec@es e o universo infinito escrito
perde seu carater inelutdvel (CHARTIER, 1999, p. 117).
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A humanizacéo, o afeto, a boa vontade no exercicio diario do profissional, bem como
a comunicacao fraterna proporcionara um marketing humanicista, motivador e capaz de
promover a edificacdo e o aprimoramento do leitor. Assim sendo, dentro das bibliotecas,
necessita-se de bibliotecarios, leitores e estudantes que reaprendam o verdadeiro sentido da
existéncia de livros e bibliotecas. Universalizar o saber e o conhecimento emancipador, a
justica e a liberdade, assim como a indestrutibilidade textual para assegurar as geracoes
vindouras informacdes Uteis a preservacdo da vida.

Nos dias atuais, as bibliotecas vém se adaptando ao processo de inovagoes
tecnoldgicas ocorridas com a evolugdo da humanidade, sendo que uma das principais
caracteristicas da biblioteca do futuro refere-se a possibilidade de ela apresentar néo
mudancas em seus acervos. Possivelmente, elas terdo a disponibilidade de poder disseminar
informacBes com outras instituicbes atraves das novas tecnologias informacionais. Apesar
disso, os livros ainda mostram muito félego e compdem a maior parte dos acervos das
bibliotecas. E provavel que, no futuro, muitas obras serdo armazenados em CD-Rom,
multimidia, Internet e outros mecanismos de armazenamento de dados eletro-eletrénicos, mas
os livros sdo insubstituiveis quando a leitura se da como uma atividade de lazer ou de prazer.

Para a manutencdo e ratificagdo da importancia e fungdo das bibliotecas para as
praticas de leitura e escrita, promovendo a cidadania, a IFLA (sigla em inglés de Federacédo
Internacional das Associacdes de Bibliotecarios e de Bibliotecas) apoia, defende e promove a
liberdade intelectual, tal como esta definida na Declara¢do Universal dos Direitos do Homem,
das Nacdes Unidas. Ela declara que os seres humanos tém o direito fundamental de acender as
expressdes do conhecimento, do pensamento criativo e da atividade intelectual e de expressar
as suas opinides publicamente.

O direito ao conhecimento constitui um requisito a liberdade do pensamento e da
consciéncia humana. Por tal razéo, a IFLA exorta 0s seus membros a promoverem a aceitacdo

e a concretizacao destes principios. Nesse sentido, a referida Federacdo (1999) expressa:

e As bibliotecas proporcionam acesso & informacdo, as ideias e as obras
da imaginacdo. Servem como portas de acesso ao conhecimento, ao
pensamento e a cultura;

e As bibliotecas proporcionam um apoio essencial & formacao continua,
para a tomada de decisdo independente e para o desenvolvimento cultural
dos individuos e dos grupos;

e As bibliotecas contribuem para o desenvolvimento e a manutencdo da
liberdade intelectual e ajudam a preservar os valores democraticos
fundamentais e os direitos civicos universais;

e As bibliotecas tém a responsabilidade de garantir e facilitar o acesso as
expressdes do conhecimento e da atividade intelectual. Com este fim, as
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bibliotecas devem adquirir preservar e disponibilizar a mais ampla variedade
de documentos, refletindo a pluralidade e a diversidade da sociedade;

e As bibliotecas devem assegurar que a selecdo e a disponibilidade dos
documentos e dos servigos sejam regidos por consideracbes de natureza
profissional e ndo por critérios politicos, morais ou religiosos;

e As bibliotecas devem adquirir organizar e difundir a informacao
livremente e opor-se a qualquer forma de censura;

e As bibliotecas deverdo disponibilizar os seus documentos, instalagdes e
servigos a todos os utilizadores, de forma equitativa. Ndo deve haver
nenhuma discriminacdo com base na raga, credo, sexo, idade ou em qualquer
outro motivo;

e Os utilizadores das bibliotecas deverdo ter o direito a privacidade e ao
anonimato. Os bibliotecarios e o restante pessoal das bibliotecas ndo deverao
divulgar a terceiros a identidade dos utilizadores nem identificar os
documentos por eles utilizados;

e As bibliotecas financiadas com fundos publicos e as quais o publico
tenha acesso deverao respeitar os principios da liberdade intelectual;

e Os bibliotecarios e outro pessoal das bibliotecas ttm o dever de
respeitar estes principios;

e Os bibliotecarios e outro pessoal das bibliotecas devem assumir as suas
responsabilidades tanto perante a entidade patronal como perante 0s
utilizadores. Em caso de conflito entre estas responsabilidades, prevalecera o
dever para com o utilizador.

Pensar na formacéo de leitores como um processo eminentemente social exige que o
Estado se responsabilize em criar as condi¢cdes materiais e simbolicas para que a construcao
desse leitor encontre situacGes planejadas, tanto no ambiente escolar quanto no familiar e
social. Diante disso, a condicdo de uma Biblioteca Cidada, mediadora, instituicdo
aglutinadora de producéo intelectual, a diversidade de pensamentos e teorias a servico da
comunidade a fim de possibilitar uma melhor qualidade no jeito de agir dos individuos; um

melhor jeito de viver.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Espera-se que este trabalho possa contribuir para a reflexdo dos questionamentos sobre
a missdo do profissional bibliotecario e do importante papel da Biblioteca como agente
divulgador e disseminador de informacdes, conhecimento e educagéo.

As formulagdes feitas pelos importantes autores e suas obras supramencionadas
contribuem em muito para o conhecimento da historia da biblioteca francesa desde a Idade
Média até a atualidade, na era digital, assim como da importancia da leitura para que 0s

individuos ampliem as suas perspectivas e propiciem convivéncia harménica e equilibrada
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entre o saber e o fazer. LEITURA E CIDADANIA, tendo a biblioteca como entidade
mediadora, foram as propostas argumentativas deste artigo.
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1 INTRODUCAO

O presente estudo de caso tem como tema “Multiculturalismo: relagdes étnico-raciais
e a diversidade cultural brasileira”. A palavra-chave tem varios significados, inclusive no
sentido qualitativo, em que se descrevem caracteristicas sociais e governamentais. E
necessario destacar que existem varias comunidades culturais que precisam ndo apenas
construir uma vida em comum, mas também manter a identidade original para a boa
convivéncia.

Além disso, o objetivo desta pesquisa é estudar formas de compreender o
multiculturalismo e sua importancia para a educagdo, bem como fornecer novos mecanismos
de estruturacdo para engajamento na realidade das escolas de ensino fundamental e médio.

O trabalho foi estruturado em tdpicos, sendo o primeiro a abordagem conceitual do
tema. O segundo e o terceiro trazem exemplos mundiais e brasileiros de estudos existentes.
Por fim, o quarto abrange as iniciativas produzidas no Estado de Goiéas e, por fim, como
empreender um novo modelo em uma construgdo mais efetiva dentro das escolas e da
Universidade Estadual de Goiés.

A metodologia utilizada foi a pesquisa qualitativa e bibliografica, por meio da qual se
buscou aprimorar 0s conhecimentos em relagdo ao conceito, caracteristicas, exemplos e as
iniciativas de projetos de engajamento, tanto em outros paises, no Brasil e no Estado de
Goiés.

O Brasil é rico em cultura. Desde a chegada dos portugueses, que se depararam com
os indigenas, primeiros habitantes, os encontros de povos diferentes foram acontecendo, por
meio da escravidao, com o0s negros. ColonizagOes de determinadas regides foram realizadas

pelos holandeses. Houve também imigracdo com alemées e italianos. A partir desse intenso
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fluxo migratério, é importante reconhecer a multiculturalidade, principalmente quando se
pensa no contexto educacional.

E importante perceber a importancia do espaco educacional, para que se promova um
ambiente social corporativo. Apesar de a proposta citar a escola, esta académica escolheu um
projeto que deve ser melhorado na universidade, que é o ambiente onde ela leciona ha mais de
15 anos.

Concluiu-se que a educacdo deve ter como principio basico a preocupacdo de
engajamento, e contar com a ajuda mutua das esferas administrativas, comunidade académica
e escolar, bem como da sociedade. As mudancgas sempre estardo ocorrendo e traz efeitos que
podem, no inicio radicalizar e assustar os pensamentos mais antigos. Mas, através de uma
ajuda significativa, a construcdo de seres humanos mais unidos e melhores se tornara uma

realidade global.

2 CONCEITO DE MULTICULTURALISMO

Quando se fala em multiculturalismo, pensa-se ser facil conceituar essa palavra, mas,
na realidade, ndo existe um consenso entre os estudiosos e 0s intelectuais nesse aspecto.
Surgem varias interpretacdes e diferentes vertentes, inclusive de cunho politico-ideoldgico,
que impbem a cultura e a identidade, sem se preocupar com o verdadeiro sentido do vernaculo
para o dicionario e para a sociedade.

Andrade (2007) explica que ndo se trata de uma definigdo positiva ou negativa, mas,
sim, de uma construcdo social que vem para promover a igualdade como fundamento, ou a
segregacao, caso ndo seja verificada, principalmente no contexto escolar. Para 0 mesmo autor,
indicaria uma expressdo de luta contra a marginalizagdo, voltada para duas vertentes: a
redistribuicdo e o reconhecimento.

Em relagdo a abordagem tratada como descritiva ou liberal, o multiculturalismo é uma
caracteristica das sociedades atuais que detém uma configuragdo conforme seus costumes e
dependem, ainda, do contexto em que se vive. A segunda abordagem do conceito, chamada de
propositiva, ja o entende ndo como uma realidade, mas, sim, como uma forma de atuar e de
transformar a dindmica social (CANDAU, 2008).

Os primeiros passos para a realizacdo de agcdes multiculturais se centram nas escolas
publicas e na Universidade. As raz@es levantadas foram estratégicas, tendo em vista 0s varios

protestos étnicos que aconteceram nesses locais especificos, que abrangem um leque enorme
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de beneficiarios. O segundo motivo que se percebeu foi o poder desses grupos, que, com essas
manifestacOes, poderia desempenhar um papel destacado para a sua libertagdo (DIETZ,
2012).

A educacdo idealizada como multicultural é aquela que tem o conhecimento de
diversas culturas em um mesmo espaco. E um tipo de atividade que se esforca na criagéo de
situacBes em que se percebe uma grande diversidade de culturas e/ou etnias. SO assim se pode
pensar em igualdade de direitos no nivel educacional (CORTESAO, 1999).

Cardoso (1996, p. 9) conceitua educacdo multicultural:

E um conjunto de estratégias organizacionais, curriculares e pedagogicas ao
nivel do sistema, de escola e de classe, cujo objetivo € promover a
compreensao e tolerdncia entre individuos de origens étnicas diversas através
da mudanca de percepgdes e atitudes com base em programas curriculares
gue expressem a diversidade de culturas e estilos de vida.

Todas as escolas devem ter um envolvimento multicultural e contar com a participagao
de seus 6rgdos, dos pais dos alunos e da comunidade educativa como um todo. E importante
gue todos se unam nesses esforcos para o processo educativo das criangas, ou seja, ja
comecem desde cedo essa interacdo. Assim, para que aconteca tal interacdo, além dos alunos
e dos professores, faz-se necessaria a conjugacdo de agentes externos a sala de aula, que sdo
0S genitores.

Portanto, o ambiente escolar deve ser favordvel a diversidade, bem como os
curriculos, as atividades, as interacbes e os conteldos, contendo estratégias que sejam
construidas para todas as criancas, pois s6 assim se obtera uma igualdade de oportunidades. A
escola, na visdo de Santomé (2005), para atingir a qualidade de ser multicultural, tem de ser
inclusiva. Isso significa apostar em um sistema educativo que interligue relacionamento e
igualdade. Os programas a serem idealizados devem basear-se nas relagdes interpessoais,
sendo um ato intencional para selecionar os problemas existentes e definir as finalidades de
ensino.

Para fechar o raciocinio em torno do conceito de multiculturalidade, ndo se pode
deixar de citar Meirinhos (2009), que explicita que esse tema faz parte do contexto escolar
europeu. As turmas de alunos, nas escolas de varios paises, sdo compostas por elementos de
culturas diversificadas, e € necessario fazer um levantamento dos problemas acerca dos
caminhos a serem buscados nos curriculos, a fim de adequar-se a essa nova realidade. O
contexto escolar deve estar em constante vigilancia para prevenir falhas na interpretacéo

cultural das pessoas, na tentativa de evitar o racismo com as minorias étnicas.
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A escola que sera considerada multicultural, segundo Cardoso (1996), precisa passar
por quatro etapas distintas, que sdo: primeira, estabelecer as mudancas multiculturais;
segunda, defender os objetivos e as metodologias a serem aplicados no processo de alteracao;
terceira, fazer divulgacdo dentro da escola e contratar professores que adiriam a essa nova
realidade; por fim, a quarta fase, que € promover estudos e cursos de formacéo, para que se
tenha conhecimento suficiente sobre como lidar com o multiculturalismo.

Assim, percebe-se que a multiculturalidade sera um dialogo entre culturas distintas, o
que levard a uma interacdo entre pessoas diferentes, desde que seja reciproca. Se a escola
alcancar esse tipo de ensino, pode estabelecer o respeito ao outro a partir desse encontro entre
diferentes formas de pensar e agir (BARRIO, 2006).

Outro importante avanco na questdo da inclusdo multicultural no Brasil foi a
promulgacdo da Lei 11.645/2008, que estabeleceu as diretrizes e bases da educacao nacional,
incluindo no curriculo oficial a obrigatoriedade de estudar a temética voltada para as historias
e culturas Afro-Brasileira e Indigena. E importante conhecer os aspectos que caracterizam a
formacdo da populacdo brasileira, que é um conjunto dos grupos éticos europeus, africanos e
indigenas (BRASIL, 2008).

Com essa lei, espera-se que o Brasil possa reconhecer, por meio da educacdo, as
culturas que foram também responsaveis pela historia e pelo crescimento desse pais. Essa
legislacdo tem a possibilidade de oportunizar aos estudantes o conhecimento de outros grupos

culturais e a valorizacdo da riqueza que existe nesse Estado.

30 MULTICULTURALISMO NAS ESCOLAS PELO MUNDO: Projetos

E importante comecar essa analise pela Europa, onde a maioria dos paises do chamado
leste europeu ja inseriu na escola a importancia da dimens&o historica que a sociedade civil
contém. Desde a década de 1990, esses paises ja estabelecem principios democréaticos para
adensar as respectivas sociedades, dando énfase a cidadania na educacéo.

A partir dessa busca, varias iniciativas se iniciaram, realizadas através de diversas
organizagbes internacionais. Essas entidades realizaram investigagbes no contexto
educacional e a partir dos resultados, que mostraram falta de inclusdo cultural, passou a
encorajar a ideia de uma escola para a cidadania, inclusive com a insercdo de ensino de
campo. Um exemplo proveio da Organizacdo das Nag¢bes Unidas para Educacdo, Ciéncia e

Cultura — UNESCO, que passou a promover a ideia de cidadania em escala global, com
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intermédio da Década das Nacgdes Unidas, dando-se prioridade para os direitos humanos,
entre os anos de 1995 a 2004 (EURYDICE, 2005).

Quanto aos paises que tém em sua populacdo grupos minoritarios, esse conceito
também estd associado aos ndo cidaddos, em relacdo a cultura, a lingua, mesmo ja tendo
residéncia fixa ha algum tempo. Um dos exemplos é a Estonia, que lancou, entre 2000 e 2007,
um programa de Estado cujo objetivo é promover a inclusdo de cidaddos que ndo sdo
nacionais. A partir do programa geral, existem subprogramas, sendo um deles, o terceiro,
chamado de Competéncia Social. Ele procura assegurar que a populacdo seja socialmente
competente para participar de forma ativa do desenvolvimento da sociedade civil, incluindo
0s estrangeiros na sociedade e no aprendizado da lingua materna.

Outro exemplo ocorre na Alemanha, conforme o texto a seguir:

No Estado alemdo de Renénia do Norte Vestefélia, por exemplo, o Artigo 1
do Erstes Gesetz zur Ordnung des Schulwesens (Lei Principal para a
Ordenacdo do Sistema Escolar) estipula: Os jovens devem ser educados
segundo os principios da humanidade, democracia e liberdade, aspirando a
tolerancia e respeito pelas convic¢bes dos outros, a responsabilidade pela
preservacdo do ambiente natural. [...] Os jovens devem estar aptos e prontos
a servir a comunidade, a sua familia e profissdo, as pessoas e o Estado
(EURYDICE, 2005).

A Unido Europeia (UE) apoia todos os Estados-membros a proporcionar uma
educacdo que forme cidaddos e promova o multilinguismo. Isso motiva a mobilidade dos
estudantes, dos professores e dos jovens, e facilita o intercdmbio entre pessoas de outros

paises, com culturas diferentes, na troca de informacdes e experiéncias.

A UE estabelece o quadro para os paises da UE trocarem boas préticas e
aprenderem uns com 0s outros, com o objetivo de:

a) tornar a aprendizagem ao longo da vida e a mobilidade uma realidade;

b) melhorar a qualidade e a eficacia da educacéo e da formacao;

c) promover a igualdade, a coeséo social e a cidadania ativa;

d) reforcar a criatividade, a inovacao e o empreendedorismo.

Na America do Sul, também existem projetos em prol do multiculturalismo. Um deles
¢ o Concurso Historico-Literario Caminhos do Mercosul. E uma iniciativa do setor
educacional do segmento e tem como objetivo central fortalecer a identidade dos jovens que
pertencem aos paises que fazem parte.

A experiéncia béasica é que haja uma aprendizagem entre 0s participantes, com o

intuito de ampliagdo dos conhecimentos entre Estados diferentes, com culturas e idiomas
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distintos. E uma possibilidade de avaliar a importancia da integracio regional e promover a
diversidade cultural e a paz entre os povos mediante a escrita. Podem participar desse projeto
estudantes de instituices publicas e privadas, que estejam matriculados nas escolas.

Na Costa Rica, agora na América Central, também h& um programa intitulado
Encontros Nacionais Culturais, que tem como finalidade divulgar bolsas de incentivo para as

comunidades da regido apresentarem projetos culturais e multiculturais na localidade.

4 MULTICULTURALISMO NO BRASIL: Projetos

Existe um grande desafio nas escolas brasileiras para com os alunos imigrantes.
Muitos sdo atraidos pelo crescimento econémico e chegam ao pais com filhos que se
matriculam em escolas publicas e se deparam com o primeiro grande desafio: a lingua. E esse
é s6 o primeiro obstaculo para a adaptacéo.

No Brasil, essa realidade tem se agravado ainda mais, pois ndo temos uma politica
publica voltada para a educacdo do estrangeiro, principalmente no que diz respeito a
programas de adaptacdo, aulas extras do idioma portugués ou mesmo curriculos bilingues,
como ocorre na Finlandia, na Noruega e no Canada.

Ha exemplos a serem seguidos, como o que acontece no Sul do pais, que volta as suas
origens. A cena de criancas nas salas de aula nessa regido do Brasil ndo é nova. Por exemplo,
0 caso das escolas comunitarias germano-brasileiras € algo notorio, pois 0s proprios
imigrantes ministravam o ensino na lingua patria, o alemdo. Além disso, em outras cidades,
como Porto Alegre, a EMEF S&o Pedro passou a oferecer aulas de italiano, do 4° ao 6° ano,
com o objetivo de fazer com que os descendentes redescobrissem o idioma de seus
antepassados.

Em Boa Vista, Estado de Roraima, temos um grande exemplo também de projetos
multiculturais. A professora Darlete Souza do Nascimento, que leciona na Escola Estadual
Ayrton Senna da Silva, ministra aula de Lingua Espanhola e usou a disciplina para
conscientizar os alunos sobre a importancia do respeito a diversidade cultural. O objetivo
maior do projeto é combater a xenofobia, tendo em vista a proximidade dessa regido com
paises vizinhos, os quais tém outras culturas e falam outra lingua. Em depoimento a Agéncia
Brasil (2015), a professora explica que o projeto envolveu 500 alunos e ajudou a evitar a

discriminacao:
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Hoje o meu aluno que é venezuelano, que é guianense, j& ndo € mais tao
rechacado e desrespeitado pelos outros, porque tentamos trabalhar essas
questdes. Antes da pesquisa, em conversas informais com os alunos, eles
mesmos relataram questdes de discriminacao.

Para finalizar, varios estudos indicam que, na &rea educacional, o Brasil tem tentado
criar um curriculo que busque o multiculturalismo. Os Pardmetros Curriculares Nacionais -
PCN’s (BRASIL, 1997) mostram que ha eventos com participacao de escolas brasileiras e um
deles foi a Conferéncia Mundial de Educacdo para Todos, realizada em Jostiem, Tailandia,
em 1990.

Outro destaque séo as participacdes em congressos e conferéncias pan-africanas, que
possibilitam a maior conscientizacdo da cultura negra. Isso gerou a criacao de organizactes de
reivindicacdo do movimento negro no pais, tais como: Associacdo dos Negros Brasileiros
(ANB) e Convencéo Nacional do Negro Brasileiro (CNNB).

5 MULTICULTURALISMO NO ESTADO DE GOIAS

Ao empreender a pesquisa no Estado de Goias, encontraram-se dois grandes projetos:
um é da Universidade Estadual de Goias (UEG), e o outro é uma dissertacdo de mestrado que
engendrou um caminho de insercdo cultural para os ciganos na cidade de Trindade.

A UEG, que tem varios cursos espalhados por todo o Estado, todos os anos, faz um
vestibular especial para os refugiados, portadores de visto, e acolhida humanitaria. O edital
reserva um quantitativo de vagas para aqueles estrangeiros que tenham saido de seu pais por
medo de perseguicdes, por motivo de raca, religido, nacionalidade ou até opiniBes politicas
contrarias, bem como para aqueles que séo reconhecidos oficialmente sem patria, ou sejam
nacionais de qualquer pais que esteja em instabilidade institucional, conflito armado etc.
(UEG, 2021).

Outro exemplo foi idealizado na cidade de Trindade, em Goias, com 0 objetivo de
estudar a comunidade cigana que vive nesse municipio. O estudo buscou reconhecer ou
mesmo conhecer sua cultura. A proposta principal do projeto ¢ a insercao cultural desse grupo
especifico no curriculo da Escola Campo, com aceitagdo de uma parcela de alunos, para,
assim, demonstrar suas tradi¢des, historia, origem e identidade (MOTA, 2015).

Outro projeto da Universidade Federal de Goids é a inclusdo da diversidade e do

multiculturalismo de estrangeiros nas colagdes de grau dos cursos de graduacdo. A
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organizacdo dos eventos garante protocolos diferentes quando ha concluintes estrangeiros. O
formando pode levar a bandeira de seu pais e encaminhar o hino para ser incluido na
cerimoénia (UFG, 2016).

Quando se comparam 0s projetos apresentados no exterior, no Brasil e no proprio
Estado de Goias, 0 que se percebe é que existem semelhancas, no sentido do que se busca,
que sdo a insercdo, o ensino de outras culturas e a diversidade. A grande diferenca notada € a
quantidade. O sul do Brasil esta bem mais adiantando em projetos do que outras regides do
pais, inclusive o centro-oeste. Esses projetos que foram apresentados ainda sdo poucos
perante as exigéncias nacional e estadual para aprender sobre a multiculturalidade do povo
brasileiro e a do estrangeiro que aqui € acolhido.

Quanto aos projetos do exterior em comparacdo com os do Brasil, a grande dificuldade
que se assenta é em relacéo a professores mal treinados para acolhimento e ensinamento, bem

como a infraestrutura das escolas que receberdo ou realizardo esses projetos.

6 MULTICULTURALISMO PENSADO PARA GOIAS

O aluno deste século precisa desenvolver-se de forma global, inclusive no quesito
ensino-aprendizagem. Devem-se incluir no ensino 0s aspectos cognitivos, afetivos,
socioculturais e comunicativos. Essa juncdo de caracteristicas € necessaria para que o sujeito
interaja com o ambiente e com as experiéncias vividas pelos variados grupos que ali se
encontram.

Pensando em projetos de multiculturalismo, inser¢do e inclusdo, observa-se que,
baseando-se no que foi apresentado sobre acolhimento de estrangeiros na Universidade
Estadual de Goiaés, tal atitude precisa ser aprimorada.

E realizado um vestibular especifico, como ja foi mostrado, mas o estudante ndo tem
nenhum tipo de acolhimento para aprendizado da lingua portuguesa, nem por parte do aluno
brasileiro que ali estuda, tampouco em relagdo a cultura desse novo aluno. Além disso, ndo ha
engajamento da comunidade local e aprimoramento dos professores para ensinarem o
académico.

O importante seria modificar esse projeto, dando énfase aos seguintes focos:

a) Treinar o educador para ser multicultural, o que significa ser aberto e aceitar as

diferentes culturas. Importante ser também imparcial, ndo demostrando nenhum preconceito
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em relacdo a lingua e a religido, além de saber escutar e respeitar ideologias, tradi¢des e
conhecimentos diferentes.

b) Aprimorar o papel da comunidade no acolhimento do aluno estrangeiro. A acolhida
das pessoas fora do ambito escolar é de suma importancia.

c) Proporcionar atividades culturais em que o aluno estrangeiro possa mostrar sua
cultura e ensinar sua linguagem.

d) Promover cursos da lingua portuguesa para engajar esse novo aluno também na
nossa cultura.

A importancia desse projeto é conceder ao curso de Direito da UEG a possibilidade de
abertura de vagas. Elas ainda ndo existem, para estrangeiros, para essa graduacao, por falta
dos requisitos ja especificados, principalmente no que diz respeito ao treinamento do docente.
Sendo assim, indica-se como projeto essas mudancas para um futuro multiculturalismo no
curso de Direito da UEG, no Estado de Goiés, com apresentacdo de mudancgas no PPC do
curso, incluindo também filmes e atividades que abordem a cultura do estrangeiro.

Em relacdo a escola voltada para o ensino fundamental até o ensino médio, acredita-se
que, diante do que foi exposto, devem existir planos de agdo, junto a estudantes, pais,
comunidade, professores e diretoria escolar, no sentido de efetuar algumas modificaces, tais
como:

a) mudancas pedagdgicas nos planos de ensino, com colocacao de contetdos voltados
para as mais diversas culturas;

b) apresentacOes teatrais com obras de livros que tratem sobre diversidade;

c) palestras sobre multiculturalismo, em que se abordem vaérias vertentes diferentes,
como: raga, credo, cultura, dancas etc.

Ensinar na forma multicultural é necessario para que a cada dia se construa sujeitos
mais humanos e que sejam sensiveis as condi¢des sociais e culturais de seus colegas. E muito
importante que essa realidade seja construida desde cedo, para que as criangas aprendam a se
respeitar, e se tornem adultos conscientes do papel que deverdo desempenhar como cidadaos

na sociedade em que vivem.

7 CONCLUSAO

A sociedade contemporénea passa por profundas transformacgdes diariamente,

inclusive quando existe a importancia da convivéncia e da coexisténcia entre diversas
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culturas, em um mesmo territorio. Este trabalho abordou o conceito de multiculturalismo e
apresentou exemplos ao redor do mundo, no Brasil e no Estado de Goias, de projetos que
realizam ou realizaram essa incluséo de tradi¢des e culturas nas escolas e na sociedade.

O grande maestro dessas alteracfes deve ser o professor, como agente de mudanca.
Por isso, ele deve estar ciente das realidades sociais, tecnoldgicas e culturais que o cercam. SO
assim estard preparado para lidar com o desafio da unido de culturas distintas. Os ambientes
escolares devem motivar seus docentes a ensinar sobre outras culturas e linguas, no sentido de
agregar 0s povos, e ndo de separa-los.

Além dos projetos que j& existem e do que foi idealizado, faz-se necessario haver nas
escolas e nas universidades um curriculo multicultural, na era contemporanea da pluralidade
cultural. Esta pesquisa pode trazer contribuicBes para aqueles que sempre buscam novos
conhecimentos e desejam aprimorar-se nas culturas de outros paises. Também ajudara
estudantes e professores que estejam envolvidos ou tenham vontade de se envolver nesse
novo caminho.

Se adaptar a uma nova forma de educar pautada no multiculturalismo, é de suma
importancia. O processo de idealizacdo deve levar o tempo necessario para que adesdo a
tantas mudancas significativas. O curriculo escolar deve buscar uma flexibilidade, para
engajamento, comprometimento das acdes propicias que irdo se construir dentro de sala de

aula e no convivio social.
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REGIME NOTURNO MISTICO EM SAO BERNARDO!

Michele Giacomet?

O presente estudo tem como objetivo analisar aspectos do regime noturno presentes na
obra Sao Bernardo, de Graciliano Ramos. Considerado um romance de introversao, ou seja,
uma obra voltada sobre si mesma, constitui-se espaco de reflexdo acerca da criacdo
romanesca. Serdo evidenciados ainda alguns aspectos da teoria geral do imaginario, de Gilbert
Durand, tomada como pressuposto tedrico e a partir da qual sera desenvolvido este trabalho.
Serdo colocados em relevancia também alguns principios que caracterizam o romance
moderno, pois a obra Sdo Bernardo, o romance em analise, é tomado aqui como um romance
de introversdo, que abriga a discussdo romanesca em seu préprio corpo e que
predominantemente estd associada a concep¢do moderna de romance.

A proposta de teoria do imaginario, de Gilbert Durand, pressupde a concepcao de
eixos norteadores dos trajetos antropologicos que percorrem 0s simbolos e,
consequentemente, as imagens evocadas que vao ao encontro de principios convergentes.
Durand (1997, p. 41) denomina trajeto antropoldgico “[...] a incessante troca que existe ao
nivel do imaginario entre as pulsdes subjetivas e assimiladoras e as intimacfes objetivas que
emanam do meio cosmico e social”. Assim, natureza bioldgica e cultural interagem de forma
dindmica e com possibilidade de reversdo, tanto do simbolo como produto desta interacdo
objetiva e subjetiva, como do trajeto. Para Bachelard (1990), o trajeto parte das intencdes
fundamentais dos gestos reflexoldgicos do homem em diregdo ao seu meio, dai a
possibilidade de reversibilidade: o meio condiciona a atitude do gesto em movimento
dialético.

Gilbert Durand (1997) estabelece os eixos norteadores do trajeto antropoldgico,

amparado nas trés dominantes reflexoldgicas: postural, digestiva e copulativa. Efetua também

! Este trabalho (ipsis litteris) é a reedicdo de uma publicagdo na Revista Académica UNIFAN, ano 4, n. 6,
jan./jun. 2007. O motivo de reeditar esta pesquisa deve-se ao fato de que, em sua primeira divulgaco, o meio era
fisico e considero a necessidade de, novamente, leva-lo a pdblico de forma digital, justamente para que mais
leitores tenham acesso.

2 Possui Graduacdo em Letras Portugués/Francés pela Universidade Federal de Goiés; Mestrado em Letras e
Linguistica pela Universidade Federal de Goias; e, Doutorado em Letras e Linguistica pela Universidade Federal
de Goias. Tem experiéncia na area de Letras, com énfase em Teoria literaria e Literatura Brasileira, atuando
principalmente nos seguintes temas: atividades interdisciplinares, ensino, lingua portuguesa, metodologia e
pratica de estdgio em lingua portuguesa, teoria literaria, ensino de literatura e literatura infanto-juvenil.
Atualmente, é professora do Centro Universitario Alfredo Nasser e, também, desde 2013, Editora-chefe na
Editora Alfredo Nasser.

ISBN: 978-65-89165-10-1



Série SOCIEDADE, SAUDE E MEIO AMBIENTE - Volume 5 39

a classificacdo a partir da biparticdo de regime do simbolismo, configurando-se um diurno e
outro noturno.

A producdo imaginaria €, entdo, uma resposta frente a questdo da mortalidade, ou
melhor, a funcdo do imaginario origina-se na condi¢do de mortal imputada ao homem e seu
desejo de escapar a morte e a temporalidade. Logo, a eufemizacdo da morte faz-se necesséria
diante do destino mortal do homem, e é também caracteristica atribuida ao imaginério, ja que
este assume também atitude de enfrentamento perante a morte. Desse modo, a imaginacao é o
fator de equilibrio dos regimes diurno e noturno.

O regime diurno é regido pela dominante postural, condicionada pelo gesto de erguer-
se, de alcancar a posicdo vertical. A atitude de enfrentamento da morte é diairética, de
separacao; esta dever ser combatida e enfrentada, e por isso pode se dizer que o regime diurno
é o regime da antitese, pontuando pela analise, pela dualidade e pelo antagonismo. Esta
atitude diairética em relacdo a morte separa os aspectos positivos dos negativos, de modo que
0s primeiros sdo colocados em um plano atemporal e os ultimos sdo vivificados pela angustia
e repudio a morte. Os aspectos negativos estdo associados a simbolos ligados a animalidade,
as trevas, a queda e ao abismo. Assim, a atitude de enfrentamento diante do tempo, que
arrasta consigo a morte e aos simbolos negativos expressos por ele, € a atitude do regime
diurno do imaginario, uma atitude heroica, disposta ao combate.

Em Literatura, um exemplo de atitude heroica frente a morte seria a figura de Ulisses,
um heroi épico, que passa por provacdes em busca de um objetivo: a volta para seu lar, seu
reflgio; e, para sua amada Penélope. A Odisséia, de Homero, conta as facanhas deste herdi,
que combate monstros, ogros e ninfas; que aplaca a forca de Cronos; e, protela a morte.

O regime noturno empresta novas cores as faces de Cronos e a imaginacdo noturna
passa diante de atitude antitética a uma atitude eufemistica. O tempo perde seu carater
aterrador e assume caracteristicas positivas. Gilbert Durand (1997) divide o regime noturno
em dois grupos simbolicos: o primeiro regido por estruturas misticas e o segundo por
estruturas sintéticas. As estruturas misticas sdo assinaladas pelo desejo de intimidade,
comodidade, aconchego e profundidade. A queda transforma-se em descida, ha possibilidade
de existéncia nas profundezas, o que evoca o repouso primordial e a mae-terra, que torna-se
generosa e protetora, tornando menos terrificantes os efeitos do tempo; estas séo adjetivadas
pelo eufemismo e tentativa de conversdo. As estruturas sintéticas sdo marcadas pela vontade
de unir o desejo de eternidade ao devir, portanto, almejam a harmonizacdo e procuram nas

constantes ritmicas amenizar os efeitos de Cronos.
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De acordo com Maria Zaira Turchi (1998, p. 32), em sua tese de doutorado, que tem

como titulo Literatura e antropologia do imaginario: uma mitocritica dos géneros literarios,

A imaginacdo assim concebida, como fator geral de equilibrio antropoldgico,
é o vetor da teoria geral que divide os regimes do imaginario em estruturas
que norteiam 0s esquemas, 0s arquétipos e os simbolos. O dinamismo
equilibrador, no entanto, mantém o antagonismo das imagens, reunindo-as
num sistema e ndo numa sintese que, ao contato com a duragao pragmatica e
0s instantes psiquicos, organizam-se no tempo. Esse dinamismo antagonista
das imagens vai possibilitar a compreensdo das manifestagcGes simbdlicas de
um povo, individuais ou coletivas, no decorrer da evolugdo das civilizacdes
humanas.

O romance moderno, inserido em um contexto de Modernidade, termo proposto por
Baudelaire em meados do século passado, evoca revolucdo tecnoldgica, urbanizacdo e
modernizacdo consequentemente, evoca também um periodo de grandes conturbacGes sociais
e insatisfacbes. O contexto era propicio para mudangas, portanto, natural que antigos
paradigmas fossem alterados. O que assinala a Modernidade €, sobretudo, a concepg¢do de
uma cultura nova, novos modos de pensar e expressar, ndo oposta a cultura antiga, mas uma
proposta de revitalizacdo da cultura apoiada na autorreflexividade. Logo, a revolucdo artistica
é ocasionada pelo modo de pensar do homem moderno e é concebida a partir da necessidade
de sintonia com o0s novos tempos, ou melhor, de adaptacdo a realidade dissonante que se
apresentava, uma realidade fragmentaria e marcada pela dualidade. E o artista, como homem
de seu tempo, responde as intimacdes da Modernidade.

A literatura, como arte, como expressao de seu tempo, absorve elementos provenientes
das relacgdes historico-sociais instauradas pela Modernidade. Apresentava-se entdo, uma nova
concepgdo romanesca oposta a da literatura passadista, porém a ruptura efetua-se sempre em
relacdo de continuidade com a tradicdo, pois a literatura é produto cultural inscrito na
historicidade. Como é fragmentada a realidade do homem moderno, desconsertado com o
processo tecnologico, com a impossibilidade do conhecer absoluto e a descrenca em um poder
também absoluto, divinizado e metafisico, € também fragmentada a realidade romanesca, em
que o império do tempo cronoldgico cede espaco ao tempo psicologico. O espago é algo
contingente, alvo de experimentacdes, e 0 herdi moderno, romanesco, se opde ao heroi épico
pela liberdade com que se move na narrativa. O culto ao individuo, ao herdi completo,
perfeito, é substituido por uma visdo ndo totalizante; como fragmenta-se a realidade,
fragmenta-se também o ser, a personagem romanesca. A ruptura dos géneros exerce fascinio

entre poetas e prosadores ou romancistas e o texto oferece infinitas possibilidades de
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experimentacdo. Porém, se 0 contexto € propicio a desconstrucao e a ruptura, hd uma intensa
mobilizagdo na literatura rumo a reconstrucao.

A concepcdo de romance moderno  pressupfe  autorreflexividade e
autorreferencialidade. A teoria literaria e a criacdo romanesca sao discutidas dentro e fora do
texto, 0 romance é o espago por exceléncia da aplicacdo, tanto do que se refere a ruptura,
como daquilo que expressa reconstrugdo. Em um universo libertario, que é o romance
moderno, pode-se observar uma poética da reconstrucdo. A poeética implicita possibilita a
revisao de poéticas passadistas assim como anuncia 0s novos paradigmas, problematizando
tanto estes como aqueles a que se opde. O romance de introversdo é aquele que efetiva no
corpo da propria obra a discussdo pertinente & criacdo romanesca. Caracteristica de
Modernidade, o romance de introversao teve inicio no Brasil com a obra Caetés (1933), de
Graciliano Ramos. Suas obras posteriores, Sdo Bernardo e Angustia, também buscam no
interior da obra a discussdo romanesca. O romance que sera estudado aqui é S&o Bernardo
(1934), que contém um outro romance sendo escrito, ou seja, um romance especular, que
segundo Lucien Déllenbach (1977), recebe a denominacdo de reduplicacdo aporistica ou
especiosa, ou seja, inclui a obra que o inclui.

O romance S&o Bernardo contém um romance de mesmo nome em seu interior. Paulo
Hondrio é personagem-escritor e, enquanto escreve, faz observacdes a respeito do processo da
escrita do romance. A narrativa é explorada por meio de sua propria linguagem, o que
podemos chamar de livro objeto, ou seja, Sdo Bernardo € um romance metalinguistico; a obra
é objeto de si mesma.

Paulo Hondrio, apesar de ser um homem de conhecimentos parcos e ter consciéncia
disto, passa em revista diversos elementos de teoria literaria, faz criticas a linguagem e a
composicdo literaria, como na passagem em que tenta construir seu livro partindo da divisdo
do trabalho e se aborrece com um de seus colaboradores: “Jodao Nogueira queria 0 romance
em lingua de Camdes, com periodo de tras para diante. Calculem” (RAMOS, 1995, p. 5).
Ainda indignado com a linguagem empregada por outro colaborador, Lucio Gomes de
Azevedo Gondim, encarregado da composicdo literdria, contesta e assim problematiza a

linguagem literaria:

V& para o inferno, Gondim. Vocé acanalhou o trogo. Estd pernostivo, esta
safado, esta idiota. Ha Ia ninguém que fale desta formal

Azevedo Gondim apagou o sorriso, engoliu em seco, apagou 0s cacos da sua
pequenina vaidade e replicou amuado que um artista ndo pode escrever
como fala.

— N&o pode? Perguntei com assombro. E por qué?
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Azevedo Gondim respondeu que ndo pode porque nao pode.

— Foi assim que sempre se fez. A literatura é a literatura, seu Paulo. A gente
discute, briga, trata de negoécios naturalmente, mas arranjar palavras com
tinta é outra coisa. Se eu fosse escrever como falo, ninguém me lia
(RAMOS, 1995, p. 7).

O redobramento sobre si mesmo e o voltar-se para si pressupdem a presenca de
elementos do regime noturno no romance de introversao, assim como em S&o Bernardo, bem
como a insergdo do questionamento, da tentativa de entendimento e a busca do centro. O
objeto deste estudo encontra-se na presenc¢a do regime noturno em Sao Bernardo, apesar do
comportamento do personagem Paulo Honorio contar com elementos do regime diurno do
imaginario, incorporando o gesto heroico, a determinacao quanto a aquisicdo das terras de S&o
Bernardo, a luta pela sobrevivéncia na infancia e mesmo o casamento com Madalena, que séo
frutos de uma atitude de enfrentamento.

O regime noturno, no entendimento de Gilbert Durand (1997), divide-se em estruturas
misticas e estruturas sintéticas, como ja foi observado. O regime noturno mistico, por sua vez,
divide-se em quatro estruturas basicas. A primeira delas refere-se ao redobramento dos
simbolos, que propicia a percepcdo da relacdo continente e contelldo, amparada na repeticéo,
na dupla negativa e no encaixamento. Maria Zaira Turchi (1998) expBe o encaixamento dos
continentes isomorfos e a sua obsessdo da intimidade, proprios do regime noturno da imagem,
acabam sendo esta reiteracdo dada, que conduz a viscosidade do tema.

A segunda estrutura, referente ao regime noturno mistico, € a estrutura aglutinante que
tenta estabelecer conexdes, relacbes e juncBes entre figuras e imagens antagonicas,
evidenciando a tendéncia antifrastica. Caracterizada pela viscosidade e adesividade, busca na
aproximacao e na tentativa de eufemizacao dos elementos negativos, através de sua negacéo,
uma viséo antifrastica.

A terceira estrutura em que se divide o regime noturno mistico conduz aos
dinamismos vivos, ou seja, apoiando-se em percepgdes sensoriais de representacdo, evidencia
0 aspecto primitivo e concreto das imagens: cor, luminosidade e concretude, enfim, elementos
que suscitam movimento e ddo vida aos seres. A quarta e Ultima estrutura refere-se a
gulliverizacédo, tendéncia de inversdo do regime noturno mistico face ao regime diurno, que
busca agigantar o herdi. Na visdo de Gilbert Durand (1997, p. 214), em “As estruturas

antropolodgicas do imaginario”,

A gulliverizacdo integra-se, assim, nos arquétipos da inversao, subtendida
que € pelo esquema sexual ou digestivo do engolimento, subredeterminada
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pelos simbolismos do redobramento e do encaixe. E inversdo da poténcia
viril, confirma o tema psicanalitico da regressdo do sexual ao bucal e ao
digestivo. Mas o grande arquétipo gque acompanha esses esquemas do
redobramento e os simbolos da gulliverizagdo é o arquétipo do continente e
do contetdo.

Sao Bernardo conta a histéria de Paulo Honorio, homem rude, sem instrucdo e que
ndo mede esforgos para obter a propriedade de Sdo Bernardo. Depois de algum tempo, resolve
que quer ter um herdeiro e casa-se com Madalena, professora primaria, instruida e sensivel. O
casal tem um filho, mas a convivéncia torna-se desgastante, pois Madalena ndo suporta o
ciime do marido bem como a maneira como Paulo Hondrio encara a realidade e dispde das
pessoas. Madalena nédo aceita a submissdao ao marido e ao seu modo de pensar e agir, e
suicida-se.

As estruturas misticas possibilitam o mergulho, a penetracdo nas profundidades; a
ascensdo ndo é mais desejada. Ha o desejo pela secreta intimidade penetrada. A conversdo
eufemistica permite que a queda transforme-se em lenta descida, o0 abismo converta-se em
cavidade, e esta evoca 0 regresso ao ventre materno. O redobramento sobre si mesmo, tanto
na narrativa moderna e do romance como da personagem que refaz seu trajeto pessoal em
busca do entendimento da tragédia (suicidio) de Madalena, lembra caracteristicas peculiares
ao regime noturno.

Enfim, Paulo Honorio procura entender e resgatar sua historia com Madalena e a si
mesmo por meio do livro que escreve, o que possibilita ao personagem a reflexdo, a descida, o
mergulho nas profundezas. Em um gesto digestivo, engole sua propria historia e busca, em
ultima andlise, o conforto do seio materno.

Portanto, por meio da eufemizacéo, chega a uma concepc¢édo antifrastica; a morte em
S&o Bernardo é igual a vida. O regime noturno impregna a narrativa de Paulo Hondrio: a
morte de Madalena deflagra a narrativa. Para o protagonista € a tentativa de reestabelecer uma
ordem minima, inalcangivel como veremos, pela impossibilidade da totalizagdo do tempo,
proposta da narrativa fragmentaria, tomada por um tempo interior que ndo Se sujeita a
linearidade ou as conexdes totalmente l6gicas, mas que constitui um esforgo por parte do
personagem-escritor. A busca de intimidade, do entendimento, o voltar-se para si mesmo e
para a narrativa enfatizam a necessidade do aprofundamento, da circularidade e centro
peculiares ao regime noturno mistico.

A constelacdo de imagens, que levam ao arquétipo da morada, passa pelo refugio, a

busca da intimidade, ao centro paradisiaco. Em S&o Bernardo, a importancia da casa, da
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propriedade (fazenda) S&o Bernardo, seu meio de ganhar a vida, ocupa uma parte significante

da narrativa, tanto que Paulo Hondrio dira no inicio da narrativa:

[...] O meu fito na vida foi apossar-me das terras de Sdo Bernardo, construir
uma casa, plantar algoddo, plantar mamona, levantar a serraria e 0
descarocador, introduzir nestas brenhas a pomicultura e a avicultura, adquirir
um rebanho bovino regular. Tudo isso € facil quando estd terminado e
embira-se em duas linhas, mas para o sujeito que vai comegar, olha os quatro
cantos e ndo tem em que se pegue, as dificuldades sdo terriveis (RAMOS,
1995, p. 9).

Porém, com a morte de Madalena, todas as suas conquistas, o seu reflgio, sua fazenda
sdo reduzidas a uma propor¢do intima. Paulo Hondrio necessita de um outro reflgio e
encontra na narrativa circular a intimidade repousante que precisava naquele instante. A
simbologia proposta, entdo, nos remete a fechamento e profundidade. E a narrativa possibilita
ao personagem-escritor a maturacdo e a intimidade como o ovo, a crisalida e o tadmulo,
portanto, ha uma feminizacdo atribuida a casa, fazenda, construcdo, ndo como fortaleza
(simbolo diurno de oposicdo), mas como protecdo, morada, e uma Ultima analise, ao ber¢o
natural, o ventre materno.

O centro e o seu simbolismo estdo ligados a repeticdo, ao espaco sagrado e ao ritual,
que, para Paulo Honério, é 0 espaco da narrativa e o rito da escrita podera ser, entdo,
multiplicado. Durand (1997, p. 249) pontua: “[...] a ideia de repeticdo primordial, que
consagrou este espaco, transfigurando-o... O homem afirma assim seu poder de eterno
recomeco, 0 espaco sagrado torna-se prototipo do tempo sagrado”.

A narrativa é o espaco sagrado de Paulo Hondrio, o elemento que permitirad que seu
trajeto seja refeito, e assim sera efetuado, por meio do redobramento. A transubstanciacéo faz-
se através da escrita; é como se houvesse um engolimento tanto da narrativa como da histdria
de Paulo Honorio. Os dois passam por um processo de reflexdo e analise em busca de um
renascimento, como um casulo em gue o insetdide passa por um processo de transformacao.

O encaixamento de uma narrativa na outra, o livro de Paulo Honorio no romance de
Graciliano Ramos, permite o redobramento dos simbolos em uma relacdo de continente e
conteddo, evocando uma das estruturas pertinentes ao regime noturno mistico, propostas por
Durand (1997). Este redobramento nos leva ao arquétipo da morada, ao esquema da descida,
ao desejo de intimidade.

O tempo em S&o Bernardo bem como na narrativa moderna é fragmentario e ha

predominancia do tempo psicolégico em relagdo ao tempo cronologico. O fluxo de
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consciéncia é largamente utilizado, o que evidencia a presenca constante de elementos do
regime noturno mistico: a interiorizacdo, a busca de abrigo e a profundidade, salientando
indefinicdes e desordem interior do personagem.

O tempo psicoldgico inserido na narrativa possibilita a viagem iniciatica do
personagem. A lenta descida faz-se por meio da assimilagdo do devir e do desejo de
penetracdo, e sdo estabelecidas ai conexdes entre o tempo cronoldgico e o tempo psicoldgico,
0 que evidencia as estruturas aglutinantes do regime noturno mistico; um esforco de juntar,
unir, conectar realidades supostamente separadas.

No exemplo a seguir, em seus devaneios, Paulo Hondrio conversa consigo mesmo a
procura do entendimento da tragédia, os tempos verbais misturam-se, 0 que evidencia a
fragmentacdo do tempo psicologico; ndo hd compromisso com presente, passado e futuro: “Se
eu convencesse Madalena de que ela ndo tem razdo... Se lhe explicasse que & necessario
vivermos em paz... Ndo me entende. Ndo nos entendemos. O que vai acontecer serd muito
diferente do que esperamos. Absurdo” (RAMOS, 1995, p. 103).

Sao Bernardo é um romance narrado em primeira pessoa, a personagem protagonista
conta sua historia no livro que escreve, evocando 0 movimento introspectivo, que indicia a
dominante digestiva, o engolimento, ressaltando o continente e o contetido, 0 romance no
romance, o livio Sdo Bernardo de Paulo Honério no livro Sdo Bernardo, de Graciliano
Ramos.

Paulo Honorio revela os fatos do passado a luz do presente e, como narrador em
primeira pessoa, é por meio de sua pessoa que tomamos conhecimento dos fatos. A memoria
de Paulo Hondrio € seletiva, a ordem e a importancia atribuida aos fatos expostos ou
negligenciados sdo determinados pelo personagem-escritor. Durand (1997) diz que tanto a
memoria quanto o imaginario erguem-se contra as faces do tempo e que a fabulagdo € uma
forma defensiva contra a inevitabilidade da morte.

No entanto, se por um lado a voz narrativa que se manifesta em primeira pessoa,
presente em S&o Bernardo, parece estar impregnada de conotacgdo ditatorial, uma vez que a
apresentacdo, exclusdo, ordem e énfase dirigida aos acontecimentos é norteada por ela, por
outro lado revela extrema humildade do narrador, visto que a este ndo é conferido o direito de
visdo do futuro. E a busca do entendimento é o papel assumido pelo narrador que desconhece,
que questiona buscando respostas. Paulo Hondrio esta constantemente colocando em questdo

a narrativa, a si mesmo, o método que adota e a validade deste, como:
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[...] As pessoas que me lerem entdo, pois, a bondade de traduzir isto em
linguagem literaria, se quiserem. Se ndo quiserem, pouco se perde. N&o
pretendo bancar o escritor.

E tarde para mudar de profissdo. E o pequeno que ali esta chorando necessita
guem o encaminhe e lhe ensine as regras de bem viver.

— Entéo para que escreve?

— Sei la! (RAMOS, 1995, p. 9-10).

[...]

Uma coisa que omiti e produziria bom efeito foi a paisagem.

Andei mal. Efetivamente a minha narrativa da ideia de uma palavra realizada
fora da terra... (RAMOS, 1995, p. 77).

[...]

Anteontem e ontem, por exemplo, foram dias perdidos. Tentei debalde
canalizar para termo razoavel esta prosa que se derrama como a chuva da
serra, € 0 que me apareceu foi um grande desgosto. Desgosto e a vaga
compreensao de muitas coisas que sinto (RAMOS, 1995, p. 184).

O romance autobiografico Sdo Bernardo, em que o narrador volta para si mesmo e
conta sua historia, utilizando-se da memoria, busca por meio da eufemizacéo resgatar os fatos,
em oposicdo as forcas devastadoras de Cronos, o tempo interior resultara em vida, este
converte-se em aliado, a introspec¢do propiciard entendimento. Morte equivale a vida: morte
de Madalena, vida a narrativa.

A introversdo efetiva-se pela comunhdo de Eros (deus da vida), Tanatos (deus da
morte) e Cronos (deus do tempo). Ha na narrativa 0 empenho em recuperar o tempo perdido,
0 paraiso em que vivia Paulo Hondrio e que por ele mesmo foi destruido, ou pelo menos
tentar entender as razdes que o levaram a perdé-lo. Da mesma forma, a narrativa explorada e
questionada no interior do préprio romance acompanha o trajeto que percorreu Paulo
Honorio: tentativa possivel de compreensédo, redobramento e possibilidade de vida, como as
bonequinhas russas encaixadas uma na outra, a existéncia de uma reside no interior da outra, e
assim sucessivamente.

Segundo a mitologia, Cronos ou Saturno € o deus gque rege o tempo, caracterizado com
virtudes implacaveis e destruidoras no regime diurno contra o qual tem-se que lutar, no
regime noturno adquire conota¢fes mais amenas: “O complexo de regresso a mde vem
inverter e sobredeterminar a valorizagdo da propria morte” (DURAND, 1997, p. 237). A
morte propiciada pelo avanco de Cronos é concebida agora de forma antifrastica, é vista como
um simbolo de repouso primordial. Logo, € possivel o isomorfismo sepulcro-berco, o retorno
ao ventre materno suscita retorno a terra, que propicia o Gltimo repouso ou morada ao ser.
Para Durand (1997, p. 238), “[...] a mUmia, tal como a crisalida, € a0 mesmo tempo timulo e

berco das promessas de sobrevivéncia”.
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Cronos ou Saturno, deus do tempo, casado com Réia (terra), apos ter destronado seu
pai Urano (céu), faz um acordo com seu irm&o Tita e reina no lugar deste, ja que Saturno era o
secundogénito. Saturno deveria devorar todos os seus filhos do sexo masculino para que os
filhos de Tita viessem um dia a obter o reinado. Porém, Réia engana Saturno e consegue fazer
com que sobreviva Jupiter, que ao crescer guerreou contra Saturno e o venceu, e expulsou o
pai do céu. Saturno e Cronos, deus do tempo, devorador de seus préprios filhos, representa o
devorador dos anos, da juventude, e por isso esta associado a morte.

Saturno, apos perder seu trono no céu, refugia-se na Italia, na regido do Lacio e ai
inicia novo reinado. Seu reinado é denominado a idade do ouro, pois o periodo foi de intensa
calma, com igualdade de condig¢des, ndo havia bens proprios e todos viviam em harmonia. A
idade do ouro originou as Saturnais, celebracdes que tinham como objetivo recordar esse
tempo de paz.

A idade do ouro, reinado de Cronos, sugere um deus mais generoso, que propiciava a
felicidade de seus suditos. E é essa possibilidade de inverter as caracteristicas maléficas do
tempo e por extensdo da morte, que assinalam o regime noturno mistico.

Em Sdo Bernardo, é gestado e esta protegido um outro romance em estado e condi¢do
de reflexdo e questionamento, como encontra-se também o personagem-escritor, que
mergulha nas profundezas da memaria. Cronos, entdo, torna-se um bem-feitor que propicia a
intimidade almejada.

A morte em S&do Bernardo permeia toda a narrativa, ja& que a morte — o suicidio de
Madalena — faz com que Paulo Hondrio escreva o livro, ou melhor, a tentativa de
compreensdo desta. Tamanha é a importancia de Madalena na narrativa que Paulo Honério, o

personagem-escritor, por ela interfere até mesmo na estruturacéo dos capitulos:

[...] E ndo tenho o intuito de escrever em conformidade com as regras. Tanto
que vou cometer um erro. Presumo que € um erro. Vou dividir um capitulo
em dois. Realmente o que se segue podia encaixar-se no que procurei expor
antes desta digressdo. Mas ndo tem davida, faco um capitulo especial por
causa da Madalena (RAMOS, 1995, p. 78).

A converséo dos valores negativos da morte, que permite a eufemizacdo da queda e
propicia a descida & intimidade, possibilita também a pluralidade seméantica atribuida ao
universo simbolico ligado a morte e aos maus pressagios. O pio da coruja € ouvido diversas
vezes por Paulo Hondrio: “[...] ouvi um grito de coruja e sobressaltei-me” (RAMOS, 1995, p.
183), ou ainda, “Abandonei a empresa, mas um dia destes ouvi novo pio de coruja” (RAMOS,
1995, p. 8). Ha inclusive uma invasdo de corujas na torre da igreja: “Uma tarde subi a torre da
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igreja e fui ver Marciano procurar corujas. Algumas se haviam alojado no forro, e & noite era
cada pio de arrebentar os ouvidos da gente. Eu desejava assistir a extincdo daquelas aves
amaldi¢oadas” (RAMOQOS, 1995, p. 157).

O simbolismo associado a coruja gira em torno de elementos negativos, por ser esta
um animal noturno, que emite um som assustador e de grandes olhos, porém, a coruja pode

assumir diferentes conotagdes, como podemos observar:

[...] Ave noturna, relacionada com a lua, a coruja ndo consegue suportar a
luz e, nesse particular, opde-se portanto a aguia, que recebe essa mesma luz
com os olhos abertos, Guénom observou que se podia ver nesse aspecto,
assim como na relagdo Atena-Minerva, o simbolo do conhecimento racional
— percepgdo da luz (lunar) por reflexo — em oposicdo ao conhecimento
intuitivo — percepcao direta da luz (solar) (GUES). Talvez seja também por
este motivo que a coruja é tradicionalmente atributo dos adivinhos:
simboliza seu dom de clarividéncia, mas através dos signos por eles
interpretados. A coruja, ave de Atena, simboliza a reflexdo que domina as
trevas. (BAGE, 108) (CHEVALIER; GHEERBRANT, 1990, p. 293).

Portanto, a presenca constante da coruja na narrativa suscita um mau agouro que pode
estar associado a morte de Madalena, mas em contrapartida a repeticdo da imagem da coruja e
a viscosidade do tema estdo relacionadas a presenca do regime noturno do imaginario. Logo,
a aparicdo constante do animal evoca a busca do conhecimento racional, da especulacdo e do
mistério a ser desvendado. A coruja, sendo um animal lunar, noturno, esta associada a noite,
sua visdo é possivel pelo reflexo da lua, simbolizando a reflexdo que domina as trevas. E por
extensdo, a reflexdo que domina a narrativa, iluminando-a. Essa concepcdo positiva da
imagem da coruja vem ao encontro dos elementos dispostos de maneira perspicaz na
narrativa: o tempo recuperado, um eu voltado para si mesmo e para a narrativa, um livro-
continente, enfim, a coruja imbuida do atributo do conhecimento anuncia um dos intuitos da
narrativa: refletir, indagar, questionar e problematizar.

A presenca do regime noturno mistico do imaginario em S&o Bernardo, de Graciliano
Ramos, esta associada, sobretudo, a caracteristica de introversdo do romance, um movimento
introspectivo originario da necessidade de entrar em contato consigo mesmo, de buscar em
suas entranhas as respostas para seus conflitos. Sabe-se que o romance moderno é um
romance em crise, assinalado pela desarticulagdo entre ficgdo e representacdo da realidade.
Uma resposta possivel e ndo uma realidade absoluta para esta suposta crise do romance
efetivou-se no proprio texto; o texto literario passou a ser espaco da discussao romanesca.

As origens do romance moderno remetem a epopeia, predominantemente regida pelo

regime diurno do imaginario, para Durand (1997). A figura do herdi épico, valorizada ao
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extremo, estava impregnada de uma atitude heroica, de enfrentamento, um ser mitico, um
semideus: forte, bom guerreiro, determinado e corajoso. A figura do her6i moderno ja ndo
comporta tais caracteristicas idealizadas, bem como o romance moderno ndo possui mais as
caracteristicas épicas tal qual foram concebidas.

Sdo Bernardo, um romance moderno, conta com muitas caracteristicas do regime
diurno. Paulo Honorio, o protagonista, em muitos momentos da narrativa, demonstra uma
atitude heroica, de determinacdo, especialmente quanto a aquisicdo das terras de S&o

Bernardo, tanto que o personagem-escritor nos revela:

A verdade é que nunca soube quais foram os meus atos bons e quais foram
0s maus. Fiz coisas boas que me trouxeram prejuizo; fiz coisas ruins que me
deram lucro. E como sempre tive a intencdo de possuir as terras de Sédo
Bernardo, considerei legitimas as acdes que me levaram a obté-las
(RAMOS, 1995, p. 39).

Mas, como nos diz Durand (1997), ninguém consegue permanecer em estado
constante de vigilancia, alerta, disposto ao combate, e nem esta conduta esta dentro da
normalidade. Configura-se, entdo, uma outra atitude imaginativa, a inversdo dos valores
negativos do regime diurno através da eufemizacéo, implicando o abandono da antitese.

O regime noturno mistico, invertendo o conteldo afetivo das imagens, permite a
visualizacdo eufemistica dos icones ascencionais, temporais e mortuarios. O caminho a ser
percorrido ndo leva ao cume, mas ao centro. Os atributos delegados a descida sdo a lentiddo, a
suavidade e o calor. A descida, regida pela dominante digestiva, em Gltima instancia, conduz
ao arquétipo hedodnico do ventre maternal.

O percurso refeito por Paulo Hondrio por meio de sua narrativa nos leva a inferir que o
personagem-escritor engole a si mesmo e a narrativa, movido pelo desejo de intimidade, de
penetracdo, 0 esquema € o da descida. O redobramento é possibilitado pelo reflexo,
espelhamento de um romance no outro, suscitando a imagem do encaixamento e,
consequentemente, de continente e conteudo.

Paulo Hondrio passa de um desejo e atitude ascensionais, aquisicdo de S&o Bernardo,
a fazenda, concebida como universo-contra, resisténcia ao exterior, a um desejo e atitude
involutiva, construcdo de S&o Bernardo, o romance, voltado para o interior, para a
interiorizacdo, para o centro. Na passagem transcrita a seguir, Paulo Honorio conta como

decidiu escrever seu livro:
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Faz dois anos que Madalena morreu, dois anos dificeis. E quando os amigos
deixaram de vir discutir politica, isto se tornou insuportavel.

Foi ai que me surgiu a ideia esquisita de, com auxilio de pessoas mais
entendidas que eu, compor esta historia. A ideia gorou, o que ja declarei. Ha
cerca de quatro meses, porém, enquanto escrevia a certo sujeito de Minas,
recusando um negécio confuso de porcos e gado zebu, ouvi de coruja e
sobressaltei-me.

Era necesséario mandar no dia seguinte Marciano ao forro da igreja.

De repente voltou-me a ideia de construir o livro. Assinei a carta ao homem
dos porcos e, depois de vacilar um instante, porque nem sabia como comegar
a tarefa, redigi um capitulo.

Desde entdo procuro descascar fatos, aqui sentado a mesa da sala de jantar,
fumando cachimbo e bebendo café, a hora em que os grilos cantam e a
folhagem das laranjeiras se tinge de preto.

As vezes entro pela noite, passo tempo sem fim acordando lembrangas.
Outras vezes ndo me ajeito com esta ocupagao nova.

Anteontem e ontem, por exemplo, foram dias perdidos. Tentei debalde
canalizar para termo razoavel esta prosa que se derrama como a chuva da
serra, e 0 que apareceu foi um grande desgosto. Desgosto e a vaga
compreensao de muitas coisas que sinto (RAMOS, 1995, p. 183-184).

O grito da coruja e o horario escolhido pelo protagonista (noite), para iniciar sua tarefa
(nova atitude imaginativa), propiciam a inversdao dos valores negativos pertinentes ao regime
diurno da imagem. A noite, antes nefasta e terrificante, associada as trevas, agora converte-se
em claridade noturna, iluminando a descida em busca da compreensao e do entendimento.

A presenca do regime noturno mistico do imaginario e a simbologia noturna a ele
associada, evidenciada neste fragmento, irradia-se por toda a narrativa: a insercdo de um
romance dentro de outro romance, o redobramento e o encaixe. A decisdo de escrever o livro
indica 0 desejo e a necessidade pela secreta intimidade e mergulho nas profundezas, e,

consequentemente, a atitude reflexiva introspectiva e o questionamento da narrativa.
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COMO UM CONTO DE FADAS:

uma relagdo dialdgica entre o conto da Cinderela e cinema

Adriane dos Santos Gongalves

Kesley Mariano da Silva

Ha frases assim felizes. Nascem modestamente, como a gente pobre; quando
menos pensam, estdo governando o mundo, & semelhanca das ideias. As
proprias ideias nem sempre conservam o nome do pai; muitas aparecem
orfas, nascidas de nada e de ninguém. Cada um pega delas, verte-as como
pode, e vai leva-las a feira, onde todos as tém por suas.

Machado de Assis

1 CONSIDERACOES INICIAIS

Culturalmente, os contos de fadas ou, melhor, os contos maravilhosos habitam o
imaginario humano ha muitos séculos e continuam a encantar ndo so as criangas, mas também
0s jovens e adultos. Destinados ao publico infantil, historicamente, nem sempre foi assim.
Estas narrativas originaram-se da oralidade, as quais imperavam gestos, modulacdes da voz e
pausas; as primeiras versdes dessas histdrias eram destinadas a distracdo de todos os publicos,
tanto criancgas, quanto jovens e adultos. Até porque a concepcao de infancia é relativamente
recente na historia da humanidade.

A descoberta da infancia teve inicio no século XIII, conforme aponta o historiador
Philippe Aries (2006), sua evolucdo pode ser acompanhada pela histéria da arte e na
iconografia dos séculos XV e XVI. “Mas o0s sinais de seu desenvolvimento tornaram-se
particularmente e numerosos a partir do fim do século XVI e durante o século XVII” (ARIES,
2006, p. 28). No decorrer deste processo, as criangas conviviam com os adultos no mundo
deles, participando de todas as atividades sociais, compartilhando as mesmas histérias, jogos,
trabalho, ambientes e até a mesma cama. As historias ouvidas nos momentos de lazer e
diversao também eram as mesmas para todas as idades.

A tradicdo dos trovadores ou contadores de historias foi se extinguindo
gradativamente. De acordo com o autor (2006, p. 72), “Enquanto 0 conto se tornava, no fim
do século XVII, um género novo da literatura escrita e séria [...], a recitagdo oral dos contos

foi abandonada por aqueles a quem se dirigia a moda dos contos escritos”.
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Quem certamente aderiu & “moda dos contos escritos” foi o francés Charles Perrault®
ao reunir os contos verbalizados da época no livro “Contos da M&e Gansa”, em 1697. No
livro de Perrault (1697), as historias eram encerradas em forma de poesia, contendo sempre
uma licdo de moral. O escritor francés inaugurou o género da literatura infantil: os contos de
fadas. O que Ihe conferiu o titulo de "Pai da Literatura Infantil™* (BOTTCHER, 2016).

A essas narrativas de conto de fadas ndo se tem uma data precisa de quando realmente
foram criadas, em decorréncia de sua tradicdo oral. E o que enfatiza Bettelheim (2002, p.
263), em “A psicanalise dos contos de fadas”: “Como as estorias de fadas s6 foram reunidas e
publicadas mais tarde, qualquer ordenagdo cronoldgica das mesmas num periodo anterior a
isto € altamente especulativa”.

Os contos de fadas canbnicos ndo s6 permanecem atravessando 0s tempos, como
também se abrem a releituras e recontos, atualizando-se a cultura dos novos tempos. E é sobre
esse Viés que este artigo versa: as relaces do classico conto da Cinderela de Charles Perrault,
com suas variantes intertextuais retratadas no cinema hollywoodiano, a luz do dialogismo
bakhtiniano e do conceito de intertextualidade, teorizado por Kristeva (1969).

Filmes como Uma Linda Mulher (Pretty Woman, Garry Marshall, 1990, EUA, 119
min); Encontro de Amor (Maid in Manhattan, Wayne Wang, 2002, EUA, 105 min); e, O diabo
veste Prada (The devil wears Prada, David Frankel, 2006, EUA, 109 min) contém em suas
diegésis a aura, ou melhor, 0s “elementos” caracteristicos da narrativa do conto da Cinderela,
ainda que de forma implicita. Sendo assim, a questao condutora deste artigo é depreender se 0
tipo de intertextualidade presente na linguagem visual dos filmes (analisados) seriam uma
simples versdo, adaptacéo, alusdo ou estilizacdo do texto verbal de Cinderela.

No caminho para encontrar uma resposta ao questionamento acima, este trabalho traz
uma abordagem sobre o conceito e limiar que difere uma adaptacdo de uma versao. Também
volta seu interesse as teorias concernentes ao dialogismo e alguns tipos de intertextualidade,
como citacdo, versdo e estilizacdo. Concepcdes oriundas e fundamentas de uma manifestagédo
que explicita o carater dialogico da linguagem entre textos, segundo a concepc¢éo do linguista
e pensador russo Mikhail Bakhtin (1895-1975).

¥ Charles Perrault (1628-1703) foi um importante escritor francés. O primeiro a tomar a voz da tradicdo oral e
imprimi-la no mundo oficial da literatura. As suas historias mais conhecidas sdo: Le Petit Chaperon rouge
(Chapeuzinho Vermelho), La Belle au bois dormant (A Bela Adormecida), Le Maitre chat ou le Chat botté (O
Gato de Botas), Cendrillon ou la petite pantoufle de verre (Cinderela), La Barbe bleue (Barba Azul) e Le Petit
Poucet (O Pequeno Polegar). (Fonte: E-Briografia)

* BOTTCHER, Débora. Literatura Infantil. Charles Perrault — O Pai da Literatura Infantil. Publicado em: 12
jan. 2016. Disponivel em: http://www.babelcultural.com/charlesperrault/. Acesso em: 13 nov. 2019.
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Geralmente, é comum a intertextualidade acontecer na relagéo entre textos que fazem
parte de um mesmo sistema semiotico, ou seja, entre um texto verbal e outro verbal. No caso,
o objeto deste estudo é discutir a intertextualidade entre processos intersemidticos®, que é a
relacdo entre textos de diferentes sistemas semioticos; o texto verbal e o texto filmico,
compostos por suas diversas linguagens.

Portanto, serd necessario discutir a relagdo subalterna do cinema para com a literatura,
galgando possiveis respostas na perspectiva critica de Adorno e Horkheimer (1985) sobre a
“Industria Cultural”. Ainda sobre essa relacdo entre “obra literéaria e a obra cinematografica”,
também serdo abordadas as pressuposi¢fes sobre adaptac@es cinematograficas defendidas
pelo tedrico de cinema Robert Stam (1941).

O desfecho ficara por conta do topico “Como um conto de fadas”, que faz uma andlise
detalhada dos “elementos magicos”, caracteristicos de Cinderela, presentes em cada producgao
cinematogréfica proposta. Além de informagOes sobre a construgdo de cada roteiro e criticas
da midia de massa sobre os longas, que auxiliam a compreender o objetivo central desta

pesquisa.

2 DO DIALOGISMO A INTERTEXTUALIDADE

A origem dos estudos sobre intertextualidade vai ao encontro da tese defendida pelo
pensador russo Mikhail Bakhtin sobre dialogismo, embora o tedrico nunca tenha usado esse
termo. Dialogia foi o termo que Bakhtin (2016) mais usou para descrever a vida do mundo
das producgbes e das trocas simbolicas, como dois paus cruzados, formando uma cruz, até
enunciados mais complexos, como a obra de Marx, cujos valores e significados eram
extremamente ambiguos e mutaveis (RONCARI, 2003).

Dialogismo é a condi¢do do sentido do discurso. “A unidade do discurso é o
enunciado. Todo enunciado é, por natureza, uma réplica do dialogo [...]. O discurso €
dialogico por natureza” (BAKHTIN, 2016, p. 116). Sua defini¢cdo de enunciado aproxima-se
da concepcdo de texto, que é considerado como objeto de significacdo, comparado a estrutura
de um tecido, quando € um objeto de comunicacdo, cujo sentido depende do contexto socio-
histérico (BARROS, 2003).

®[...] a tradugdo intersemiGtica reconhece a especificidade das varias linguagens semiéticas (pintura, literatura,
teatro, fotografia, cinema, televisao) e ao mesmo tempo acolhe o intercAmbio entre as mesmas em um processo
de transcodificacio criativa. REVOLUCAO, TRADUCAO E TRADUCOES REVOLUCIONARIAS. Tradugéo
intersemiotica. Publicado em: out. 2017. Disponivel em: https://cutt.ly/Cc7YTH6. Acesso em: 06 nov. 2019.
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O “dialogismo” bakthiniano se refere ao sentido mais amplo. Para o linguista: “Todo
discurso do outro citado (ainda que seja uma simples citacdo) pressupbe uma relagédo
dialégica com ele (mesmo que seja de concordancia, de confirmagio)” (BAKHTIN, 2016, p.
121). No entendimento de Stam (2006), a extensao do conceito de dialogia pode ser infinita e
aberta as possibilidades geradas por todas as praticas discursivas da cultura, que “alcangam” 0
texto ndo apenas por citacBes reconheciveis, mas também nos casos de uma retransmissao
textual sutil.

Segundo Fiorin (2003), Bakhtin, durante toda sua vida, foi fiel ao conceito de
dialogismo. A inquietacdo do tedrico russo era que o discurso ndo se constroi sobre o

individuo em si mesmo, mas se elabora em vista do outro.

[...] Bakhtin afirma que tudo que é dito, tudo que é expresso por um falante,
por enunciador, ndo pertence s6 a ele. Em todo discurso sdo percebidas
vozes, as vezes infinitamente distantes, anénimas, quase impessoais, quase
imperceptiveis, assim como as vozes préximas que ecoam simultaneamente
no momento da fala (BRAIT, 2003, p. 14).

A logica bakhtiniana estrutura-se na base de que o discurso nunca é totalmente
autbnomo, pois ele ndo é falado por uma Unica voz, mas por muitas vozes, geradoras de
muitos textos que se entrecruzam no tempo e no espaco (BLIKSTEIN, 2003). Por esse Viés,
Bakhtin (2016) nega a possibilidade de um discurso monofénico e defende a tese da polifonia,
apos analisar a obra de Dostoiévski, considerada, por ele, como um novo género romanesco —
o romance polifénico.

O teorico Tezza (1988, p. 55 apud SOERENSEN, 2009, p. 2) explica a origem da
palavra polifonia: emprestada da arte musical, polifonia é “o efeito obtido pela sobreposicéo
de varias linhas melddicas independentes, mas harmonicamente relacionadas [...]”. Em outras
palavras, o discurso é perpassado por outros discursos de forma harmonica e a polifonia é este
elemento de harmonizagdo das diversas vozes independentes, que produzem diferentes efeitos
de sentido que repercutem maultiplas ideologias.

Com base nas mencionadas teorias de Bakhtin (2016), a filésofa e critica literaria
balgaro-francesa, Julia Kristeva (1969) cunhou o termo “intertextualidade”, no ambiente do
estruturalismo francés dos anos 60, na sociedade académica. Kristeva (1969) p6s em voga a
definicdo de intertextualidade ao publicar na famosa revista TEL QUEL: “Qualquer texto se
constréi como um mosaico de citacbes e é absorcdo e transformacdo de outro texto”
(POETICA n. 27, 1969, p. 45-53 apud COELHO; SILVA, 2018, p. 236). Para a critica

literaria, o discurso literario seria um dialogo de vérias escrituras e que todo texto é absorcao e
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transformacédo de outros textos. Nesse sentido, todo texto seria um intertexto, uma vez que

este contém a presenca de outros textos, podendo eles serem reconhecidos ou nao.

A nocdo de dialogismo — escrita em que se I& o outro, o discurso do outro —
remete a outra, explicitada por Kristeva (1969) ao sugerir que Bakhtin, ao
falar de duas vozes coexistindo num texto, isto é, de um texto como atracéo
e rejeicdo, resgate e repeléncia de outros textos, teria apresentado a ideia de
intertextualidade (FAVERO, 2003, p. 50).

De modo simplificado, ambas as nomenclaturas fazem referéncia ou incorporam um
elemento discursivo a outro, podendo-se reconhecé-lo quando um autor constroi a sua obra
com referéncias a textos ja existentes. Nessa linha, “[...] em qualquer texto, a voz do outro
dialoga com a voz do um, de maneira que o sujeito da enunciac¢do nao € Unico, mas dialogico”
(DISCINI, 2004, p. 223). Em sintese, intertextualidade é o processo de construcdo,
reproducéo ou transformacéo do sentido, explicito ou implicito.

A ocorréncia intertextual da-se por meio de trés formas: citacdo, alusdo e estilizagdo.
A citagéo, para Fiorin (2003), pode confirmar ou alterar o sentido do texto citado. “A citagao
firma-se por mostrar a relacdo discursiva explicitamente e todo o discurso citado é,
basicamente, um elemento dentro de outro j& existente” (ZANI, 2003, p. 123). E o que
concerne a metalinguagem deste artigo, bem como de qualquer outro trabalho académico
estruturado sob “teias” de citagcOes que complementam seu discurso.

Fiorin (2003) explana que, na alusdo, ndo se reproduz as palavras (tal qual como o
texto original), mas sim construcbes sintaticas em que certas figuras sdo substituidas por
outras ou faz-se figurativagdes do mesmo tema. “Na aluséo, ndo se convocam literalmente as
palavras nem as entidades de um texto, porque se cogita que 0 coenunciador possa
compreender nas entrelinhas o que o enunciador deseja sugerir-lhe sem expressar
diretamente”, reafirmam Koch, Bentes e Cavalcante (2012, p. 127).

A alusdo se aplica no caso de intertextualidade implicita. Nesse caso, 0s autores
(2012) esclarecem que o produtor do texto espera que o leitor/ouvinte reconheca a presenca
texto-fonte, previamente armazenado em sua memoria discursiva, se ndo ocorrer, estara
prejudicada a construcdo do sentido. Em sua esséncia, a alusdo reproduz a ideia central de
algo ja discursado, ou como préprio nome diz, alude um “discurso” ja conhecido pelo publico.

Por fim, tem a estilizagdo que é uma forma de reproduzir os elementos de um discurso
ja existente, “discurso de outrem”, sob a oOtica de Fiorin (2003), como uma reproducao

estilistica do conteddo formal ou textual, com o intuito de dar uma “nova aparéncia”.
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O conceito de intertextualidade foi e ainda é muito discutido e analisado por diversos
tedricos, em decorréncia de sua amplitude e (ou) por ser um tema que néo se esgota. Partindo
de Bakhtin e Kristeva, o critico literario francés e teorico da literatura, Gerard Genette (1982),
em sua obra “Palimpsestes: a literatura de segunda mao”, fornece outros conceitos analiticos
uteis. A partir do conceito de intertextualidade de Kristeva (1969), ele desenvolveu a teoria da
transtextualidade, ou seja, o conjunto de relagdes que podem existir entre dois ou mais textos,

e define as diferentes relacdes hipertextuais.

Muitas das tipologias de intertextualidade s&o tributérias das relevantes
observacOes de Gérard Genette, em Palimpsestes (1982). Genette tratava, de
modo geral, os dialogos entre textos como relacdes de transtextualidade, a
transcendéncia textual, tudo o que pde em relacdo, ainda que “secreta”, um
texto com outros e que inclui qualquer relagdo que va além da unidade
textual de analise (KOCH; BENTES; CAVALCANTE, 2012, p. 119).

Gennette (2006) numerou as relagbes transtextuais numa ordem crescente de
abstracdo, implicacdo e globalidade. O primeiro tipo de transtextualidade é a propria
“intertextualidade”, que ele define de maneira restritiva, como uma relacdo de co-presenca
entre dois ou varios textos, ou seja, a presenca efetiva de um texto em um outro, na forma de
citacdo, plagio e alusdo. “A intertextualidade, talvez a mais Obvia das categorias, chama
atencdo para o papel genérico da alusédo e da referéncia em filmes e romances. Esse intertexto
pode ser oral ou escrito” (STAM, 2006, p. 29). O intertexto pode ndo estar explicito, mas
pode ser associado as referéncias a conhecimentos anteriores que sdo assumidamente
conhecidos.

O segundo tipo de transtextualiade é a “paratextualidade”, ou a relagdo, dentro da
totalidade de uma obra literéria. E constituida pela relacdo menos explicita e mais distante que
0 texto propriamente dito mantém com o que se pode nomear simplesmente seu paratexto:
titulos, prefacios, posfacios, epigrafes, dedicatérias, ilustracbes, e até as sobrecapas e
autografos, em suma, todas as mensagens acessorias e comentarios que circundam o livro e
que as vezes se tornam virtualmente indistinguiveis dele. “No filme, embora Genette ndo o
mencione, a ‘paratextualidade’ pode evocar todos esses materiais soltos do texto, tal qual
posteres, trailers, resenhas, entrevistas com o diretor e assim por diante” (STAM, 2006, p. 29-
30).

O terceiro tipo de transcendéncia textual de Genette (2006) é a “metatextualidade”,
que € a relacdo de “comentario”, que une um texto a outro texto do qual se refere, sem

necessariamente cita-lo (convoca-lo). Stam (2006) simplifica que € a relacdo critica entre um
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texto e outro, seja quando o texto comentado é citado explicitamente ou quando é evocado

silenciosamente.

Aqui nds podemos enfatizar tanto os aspectos de “relagdo critica” quanto de
“evocacdo silenciosa” da categoria. O primeiro termo evoca todas aquelas
adaptagdes que criticam ou de alguma forma expressam hostilidade, seja
pelo romance original ou por adaptacGes anteriores. Stephen Schiff e Adrien
Lyne, por exemplo, viam a versdo antecedente de Lolita como um exemplo
de “tudo que deveria ser evitado” em sua propria versdo. (A nocdo de
adaptacOes metatextuais obviamente ndo é compativel com o discurso de
“fidelidade™). Desta forma, “metatextualidade” evoca toda a tradicdo de
versdes critica de romances, seja na literatura ou no cinema. [...] Adaptacoes
cinematograficas, eu argumentaria, devem ser vistas num continuum, do
gual fazem parte essas “versdes” (STAM, 2006, p. 30-31).

A “hipertextualidade” é o quarto tipo de transtextualidade definida por Genette (2006).
Ele (2006, p. 12) entende por “hipertextualidade toda relagdo que une um texto B (que
chamarei hipertexto) a um texto anterior A (que, naturalmente, chamarei hipotexto) do qual
ele brota, de uma forma que nédo ¢é a do comentario”. Stam (2006) comenta que, embora todas
as categorias de Genette (2006) sejam sugestivas, a “hipertextualidade” é a mais relevante

para a adaptagé@o. O “hipertexto” pode modificar, elaborar ou estender o “hipotexto”.

Na literatura, os hipotextos de Eneida incluem A Odisséia e A lliada,
enquanto os hipotextos de Ulysses, de Joyce, incluem A Odisséia e Hamlet.
Tanto a Eneida e Ulysses sdo elaboragfes hipertextuais de um mesmo
hipotexto — A Odisséia. Adaptacfes cinematogréaficas, nesse sentido, sdo
hipertextos derivados de hipotextos pré-existentes que foram transformados
por operacBes de selecdo, amplificacdo, concretizacdo e efetivacdo (STAM,
2006, p. 33).

Do ponto de vista de Genette (2006), 0 “hipertexto” é qualquer texto derivado de um
outro texto, seja por transformacdo simples, direta, ou, de forma indireta, por imitagéo e
realiza-se por meio de alusdes textuais ou paratextuais. Engloba os géneros: parddia, pastiche
e fantasias. Stam (2006) pontua que, quando os romances vitorianos sdo adaptados diversas
vezes, as copias adquirem o prestigio do original; a propria hipertextualidade se torna um
sinal de status candnico. As varias adaptacOes anteriores de um romance formam um grande e

cumulativo hipotexto. O autor (2006, p. 34) acrescenta:

Adaptacdes cinematogréficas, desta forma, sdo envolvidas nesse vortice de
referéncias intertextuais e transformacgdes de textos que geram outros textos
em um processo infinito de reciclagem, transformacéo e transmutacao, sem
nenhum ponto claro de origem.
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O quinto e altimo tipo de transtextualidade é a “arquitextualidade”, ou as taxonomias
genéricas sugeridas ou refutadas pelos titulos e subtitulos de um texto. Genette (2006)
considera ser 0 mais abstrato e 0 mais implicito tipo de transtextualidade. Trata-se aqui de
uma relacdo completamente silenciosa, que articula apenas uma mencédo paratextual (titular,
como em poesias, ensaios, ou mais frequentemente, infratitular: a indicagdo de romance,
narrativa, poemas, etc., que acompanha o titulo, na capa), de carater puramente taxonémico.
“Num primeiro olhar, essa categoria parece irrelevante para a adaptacdo, uma vez que as
adaptacdes, geralmente, simplesmente adotam o titulo do romance em questio” (STAM,

2006, p. 32). Em suma, a arquitextualidade constitui-se quase sempre por meio da imitagéo.

3 CONCEITOS SOBRE ADAPTACAO E VERSAO

Como descrito no dicionédrio Houaiss (2011), a palavra “adaptagdo” significa
“acomodagdo, harmonizacdo, mas também se refere a conversdao de uma obra escrita para
outro meio de comunicagdo”. E a semantica da palavra “versao” remete a “tradugdo de um
texto para uma lingua estrangeira; diferentes modos de contar ou interpretar um assunto;
produto que é apresentado para comercializagdo com modificacbes em relacdo a sua forma
anterior; e transformagao”.

O conceito de adaptacdo proposto por Carvalho (2006), em sua tese, apresenta-se
dentro de uma perspectiva de funcionalidade e sociocultural. A adaptacdo pode ser vista como
uma das formas de (re)leitura de uma obra. O autor (2006, p. 49) alega: “Ao aproximar o
texto do universo do seu receptor, postula-se a possibilidade de estabelecer o dialogo entre os
mesmos |[...]".

Na concepcdo de Carvalho (2006), cabe ao adaptador, “sujeito historico do seu
tempo”, compreender as indagac6es dos leitores e respondé-las por meio da obra adaptada. As
adaptac0es realizadas em momentos historicos distintos reafirmam o fato de a literatura nédo se
apresentar como Unica resposta para as diferentes perguntas surgidas em cada época, pois
tanto o leitor como suas inquietagcdes se modificam. O tedrico (2006, p. 18) adita: “O olhar
direcionado para a obra busca compreender o presente ou mesmo o passado, mas a sua
historia ndo é a igual a dos leitores pretéritos, logo as questdes formuladas ao texto serdo
outras”.

Vale mencionar a constante associa¢ao da palavra “tradugdo” no valor de “adaptacdo”.

Tecnicamente, a primeira refere-se a transposicdo de um texto em lingua estrangeira para uma
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lingua local. Mastroberti (2011, p. 107) explicita a origem dessa confusdo, que, em parte,

reside no agenciamento da literatura infantil:

[...] em geral, muito do que se traduz de literatura estrangeira para esse
segmento acaba por derivar em adaptacdo, seja nos niveis historicos ou
socioculturais (habitos e falas locais ou costumes de uma outra época que
devem ser adequados a compreensdo do jovem contemporaneo e local).
Assim, a traducdo adaptativa serd, desde o principio, traidora, ao interditar
ao leitor uma aproximagé&o direta com culturas estrangeiras e passadas [...].

Sob a perspectiva da semidtica, Plaza (2003) aplica o termo traducdo com referéncia
as correspondéncias possiveis entre signos, midias e cddigos diversos; ou seja, como traducéo
intersemiética de base peirceneana®, centralizada a partir do que se chama de transduccao:
Transcrigdo, transposicdo e transcodificacdo. Mastroberti (2011, p. 107) resume: “Na
primeira, a abordagem € de ordem iconica (traducdo propriamente dita); na segunda, temos
uma transduc¢do nos niveis indiciais; na terceira, teremos uma transduccdo na ordem do
simbalico (entre codigos linguisticos)”.

No pensamento de Plaza (2003), o pensador russo Roman Jakobson foi o primeiro a
discriminar e definir os possiveis tipos de traducdo intersemidtica. Para Jakobson, traducéo

intersemiotica € 0 mesmo que “transmutacdo”. Plaza (2003, p. 11) complementa:

[...] foi por ele definida como sendo aquele tipo de tradugdo que “consiste na
interpretacdo dos signos verbais por meio de sistemas de signos néo
verbais”, ou “de um sistema de signos para outro, por exemplo, da arte
verbal para a mdsica, a dangca, 0 cinema ou a pintura”, Ou Vice-versa,
poderiamos acrescentar.

No caso desta pesquisa, 0 conceito de “adaptacao” que convém é a do &mbito literério
referente aos modos transductivos de uma midia para a outra (da literatura para o cinema).
Né&o esquecendo do termo “versao”, bem como Mastroberti (2011) propde, em substituicdo ao
de adaptacdo latu sensu, pois permite utiliza-lo em todo fenémeno de transduccdo midiatica.
Na pratica seria uma transposicdo da narrativa literaria para quadrinhos, filmes, animag6es ou
jogos. Por terem outra “linguagem”, podem transfigurar completamente a fonte literéria,

caracterizando uma recriagéo.

® Referéncia ao fil6sofo, pedagogista, cientista, linguista e matematico americano, Charles Sanders Peirce (1839
-1914). Seus trabalhos apresentam importantes contribui¢fes a I6gica, matematica, filosofia e, principalmente a
semidtica. WIKIPEDIA. Charles Sanders Peirce. Publicado em: 14 dez. 2011. Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Charles_Sanders_Peirce. Acesso em: 02 nov. 2019.
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Longe de se constituir uma trai¢do as origens, reescrituras, filmagens, jogos,
quadrinhos, ilustracdes - entre outros produtos da cultura plurimidiatica - séo
versdes em que a predominadncia do carater recriativo devem torna-las
reconhecidas por aquilo que séo: pds-produgdes inter ou intrasemidticas que
atualizam um original, reinventando-o para a contemporaneidade; ao fazé-lo,
instigam e seduzem o leitor por si mesmas, sem deixar de excitar a
curiosidade sobre a obra que lhes é anterior (MASTROBERTI, 2011, p.
110).

A pesquisadora (2011) também atenta para o caso da versao adaptativa e da versao
recreativa. Ela chama de polaridades versativas e devem ser entendidas como arbitrarias:
“impossivel encontrar um objeto versado como adaptacdo ou recriagdo puras, mesmo em
midias diversas” (MASTROBERTI, 2011, p. 108). Se levar em conta somente a literatura
narrativa, o termo adaptacdo, substituindo por versdo adaptativa ou por versdo recreativa,
fazem jus aos casos de obras versadas e transformadas em algo que, mesmo novo, presta
homenagem aquilo que Ihe deu origem, atraves da intertextualizacéo.

Requisitando os contos populares, anedoticos ou maravilhosos (contos de fadas), estes
por serem oriundos da tradicdo oral — cujas fontes sao indefinidas, e s6 mais tarde compilados
e publicados —, a imprecisdo de um autor-fonte (original) possibilita estes contos populares de
serem contados e recontados. E como diz o ditado: Quem conta um conto aumenta um ponto.
No decorrer dos tempos foi exatamente isso 0 que aconteceu, resultando em obras que podem
ser qualificadas como versdes recreativas, ao invés de adaptativas. E o que exemplifica
Mastroberti (2011, p. 109):

Em Hans C. Andersen ou Jodo Simdes Lopes Neto, o estilo prdximo a prosa
poética indica um maior carga recriativa; em contrapartida, poderiamos nos
referir as compilagdes dos irmdos Grimm, de Silvio Romero e de tantos
outros estudiosos do conto popular, como mais proximas a versdo
adaptativas, ja que procuram preservar as caracteristicas das fontes orais
locais. Em Charles Perrault ambas as categorias se equilibram, pois se nota,
em suas pds-producdes dos contos populares franceses, tanto a invengéo (no
estilo e na propria narrativa, ao incluir elementos ndo pertencentes a tradigdo
oral) quanto uma adequacdo a uma proposta ético-pedagdgica com
finalidade de educar o jovem da época.

A adaptacdo de um classico (obra canénica) estabelece uma relacdo que se poderia
dizer de “mutua legitimagao” — em termos de sobrevivéncia da mesma —, que beneficia ambas
as partes. Mateus (2013, p. 21) defende que “a adaptacdo é um instrumento institucional

destinado ao prolongamento da tradigéo literaria”. O pesquisador (2013, p. 22) argumenta:

ISBN: 978-65-89165-10-1



Série SOCIEDADE, SAUDE E MEIO AMBIENTE - Volume 5 62

[...] é minha conviccdo que a adaptagdo [..] de uma obra classica da
literatura corresponde a uma dessas estratégias de reproducdo do canone, na
medida em que procura prolongar a vigéncia de uma escolha culturalmente
instituida e sinalizar a eficicia formativa de um bem cultural enraizado no
passado que interessa, em nome das finalidades e pressupostos do préprio
sistema, continuar a fazer falar as geracdes que vdo comparecendo perante
0s agentes de promogéo formal da leitura [...].

Em termos objetivos, a adaptacdo é aplicavel as préaticas de criacdo artistica
historicamente constituidas e funciona como memoria estética. Nas palavras de Mateus
(2013), uma obra adaptada é sempre redutivel a uma repeticdo, com variacfes
extrinsecamente determinadas de um original.

Nem a adaptacdo, nem a versdo substituem a obra primaria, apenas recriam — em uma
transposicdo intersemidtica — e oferecem novas possibilidades de leitura com foco na
linguagem do puablico alvo. Assim como definido pelo dicionario Houaiss (2011), “conversio
de uma obra escrita para outro meio de comunica¢do” sao, pois, diferentes maneiras de contar

ou compreender/interpretar (ler) um assunto.

4 A OBRA LITERIA E A OBRA CINEMATOGRAFICA

“O cinema surgiu no apagar das luzes do século 19 e se espalhou pelo planeta com
relativa rapidez”, conforme afirma Pedro Butcher (2005, p. 8). O referido cineasta (2005)
ressalta que o século 20 foi considerado o0 “século do cinema”, e que este se afirmou como
uma das formas hegemonicas de arte e de entretenimento. O cinema, aos poucos, foi se
desassociando das demais artes (teatro, literatura e fotografia) e conquistando sua autonomia

como uma arte independente.

Como faz a poesia, 0 cinema recorreu ao paradoxo para criar a experiéncia
interior do inefavel. Um filme ndo é para ser entendido, mas vivido,
experienciado. Como num sonho, o cinema nos convida a uma viagem para
além da consciéncia, para um reino de surpresas, de luz e sombra, de
imagens conhecidas e desconhecidas (FRANCA, 2010, p. 120).

Entre os anos de 1907 a 1913, o cinema aos poucos foi se organizando de forma
industrial até se tornar a primeira midia de massa da histdria. Os filmes passam a ser mais
elaborados e mais compridos, atingindo um tamanho médio de mil pés (um rolo) e duravam

cerca de 15 minutos (BERNARDET, 2004). Cada vez mais, os filmes foram aumentando seu
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tempo de duragdo para um rolo de 60 ou 90 minutos. Assim surgiram os chamados longas
metragens. “Em 1917, o cinema estava livre da dependéncia de outras midias. Alias, agora, 0
cinema era a midia mais importante do século XX. E o cinema hollywoodiano estava
chegando” (COSTA, 2006, p. 50).

N&o tardou muito para que o cinema se tornasse uma mercadoria, conforme destaca o
tedrico e critico cinematogréafico Jean-Claude Bernardet (2004). Ele defende que um
importante fator possibilitador para implantacdo do cinema como arte dominante é uma
caracteristica técnica: o fato de se poder tirar copias. “E a partir de reproducéo de copias que
se passou a definir o cinema como mercadoria” (BERNARDET, 2004, p. 29).

Todavia, existe uma pressuposicdo de que a literatura é superior ao filme, talvez por
questionar seu valor como arte ou um tipo de texto; e também pelo fato inegavel de que
muitas adaptacdes baseadas em romances célebres sdo mediocres ou mal produzidas. Mas,
uma possivel hipotese para tentar compreender a soberania dos textos literarios sobre o
cinema, enquanto texto multissemidtico, pode estar enraizada na filosofia critica da Industria
Cultural’, conceito desenvolvido por Theodor Adorno e Max Horkheimer (1985).

Em “Dialética do Esclarecimento” (1985), os teoricos frankfurtianos criticam
fortemente a cultura vulgarizada e banalizada pelo processo industrial totalitarista e producéo
em série. Pela perspectiva de Adorno e Horkheimer (1985), existe um grupo dominante que
pauta os assuntos gerados na midia de massa, manipula interesses e fomentam o consumo
irrefletido. Os autores (1985, p. 114) acrescem: “Sob o poder do monopolio, toda cultura de
massas € idéntica, e seu esqueleto, a ossatura conceitual fabricada por aquele, comeca a se

delinear”.

A cultura ¢ uma mercadoria paradoxal. Ela estd tdo completamente
submetida a lei da troca que ndo é mais trocada. Ela se confunde téo
cegamente com 0 uso que ndo se pode mais usa-la. E por isso que ela se
funde com a publicidade. Quanto mais destituida de sentido esta parece ser
no regime do monopolio, mais todo-poderosa ela se torna. Os motivos sdo
marcadamente econdmicos. Quanto maior é a certeza de que se poderia viver
sem toda essa industria cultural, maior a saturacdo e a apatia que ela ndo
pode deixar de produzir entre o0s consumidores (ADORNO;
HORKHEIMER, 1985, p. 151).

" Termo desenvolvido para denominar 0 modo de produzir cultura no periodo industrial capitalista, criado por
Max Horkheimer (1895-1973) e Theodor Adorno (1903-1969), ambos intelectuais da Escola de Frankfurt na
Alemanha. A Industria Cultural designa principalmente a situagdo da arte na sociedade capitalista industrial,
marcado por modos de produgdo que visavam, sobretudo, o lucro. O termo surgiu na década de 40, no livro
“Dialética do Esclarecimento: Fragmentos Filosoficos”, publicado posteriormente em 1947. SIGNIFICADOS. O
gque ¢é a Indastria cultural.  Atualizado em: 17 nov. 2017. Disponivel em:
https://www.significados.com.br/industria-cultural/. Acesso em: 24 out. 2019.
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Nesse contexto, os tedricos tém uma opinido pessimista do cinema enquanto midia de
massa, pois este é visto como uma mercadoria de alienagdo e estimulo de consumo. Adorno e
Horkheimer (1985, p. 114) asseguram: “o cinema e o0 radio ndo precisam mais se apresentar
como arte. A verdade de que ndo passam de um negdcio, eles a utilizam como uma ideologia
destinada a legitimar o lixo que propositalmente produzem”. A producgéo cultural tem que
gerar lucro e a propaganda é seu elixir. Os mesmos produtos sdo vendidos, porém sdo
embalados de maneiras diferentes. Em tese, todos os roteiros de filme tém o mesmo tipo de
desenvolvimento; o publico assiste a um filme ja sabendo o que esperar; um filme é
propaganda do outro; o publico esta sempre esperando pelo préximo lancamento; uma
repeticdo de estimulo da obra anterior.

Na literatura, 0 mesmo pode ser aplicado. Narrativas previsiveis, 0 mesmo romance
shakespeariano de amores impossiveis e obras sequenciais estrategicamente. Como é o caso
de algumas trilogias de romances adolescentes ou voltados para o publico feminino. Em rigor,
0 préprio Charles Perrault, quando compilou as historias infantis extraidas da cultura oral no
livro “Contos da Mée Gansa” (1697), o fez para satisfazer o desejo da burguesia de sua
época. Historias ludicas, mas com desfecho moralizante para educar as criancas burguesas.

O tedrico americano sobre cinema, Robert Stam, que trabalha a semiética
cinematogréfica, discute as relacdes entre as duas artes. Questionado pela revista INTERCOM
sobre o estigma de obra subalterna que o filme carrega quando adaptado da literatura, Stam
(2017, p. 207) atesta:

Ha uma linguagem pejorativa que violenta e vulgariza o filme ao ver que ele
trai 0 seu livro de origem. Trata-se de uma linguagem de origem histérica,
com tracos que podem ser detectados desde a Antiguidade, quando a arte
mais velha era considerada mais digna que a mais nova. A literatura, seu
livro e sua escrita, deveriam assim ser preteridos, pois estdo presentes desde
antes da génese do melodrama, no teatro, antecedendo assim o cinema e o
seu filme. Essa agressividade também decorre do fato do cinema ja ter sido
considerado como um potencial elemento de destruicdo da literatura e do
fato dele ter sido visto como vitima da iconofobia, ou quando a arte visual é
tida como inferior & arte verbal. H& especificamente nesta questdo uma
interferéncia da religido, que enfatiza este discurso ao, por exemplo,
promover a Biblia e seu conteldo enquanto textos verbais sagrados,
enquanto palavras sagradas. Permeiam ainda esta critica uma anti-
corporalidade, ou o fato de se considerar o cinema fisico e visceral, ndo
submisso a superioridade da mente, cinestésico e, ainda, com efeitos
fisiologicos de sua imagem e seu som sobre o corpo humano. Outro
incobmodo causado & critica seria o fato do cinema trabalhar com um discurso
binario verbal/ visual, quando a literatura estaria apenas nesse primeiro
cenario.
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Com base em suas investigacOes, o tedrico (2006, p. 21) diz que o senso intuitivo de
inferioridade das adaptagdes cinematogréficas deriva dos seguintes preconceitos:

1) antiguidade (o pressuposto de que as artes antigas sdo necessariamente
artes melhores); 2) pensamento dicotdmico ( o pressuposto de que o ganho
do cinema constitui perdas para a literatura); 3) iconofobia (0 preconceito
culturalmente enraizado contra as artes visuais, cujas origens remontam nao
s6 as proibicBes judaicoislamico-protestantes dos icones, mas também a
depreciacdo platdnica e neo-platbnica do mundo da aparéncias dos
fendbmenos); 4) logofilia, (a valorizagdo oposta, tipica de culturas enraizadas
na “religiao do livro”, a qual Bakhtin chama de “palavra sagrada” dos textos
escritos); 5) anti-corporalidade, um desgosto pela “incorporagdo” impropria
do texto filmico, com seus personagens de carne e 0sso, interpretados e
encarnados, e seus lugares reais e objetos de cenografia palpaveis; sua
carnalidade e choques viscerais ao sistema nervoso; 6) a carga de
parasitismo (adaptacdes vistas como duplamente “menos”: menos do que 0
romance porque uma copia, € menos do que um filme por ndo ser um filme
“puro”).

Stam (2006) evidencia como os desenvolvimentos tedricos do estruturalismo e do pds-
estruturalismo subverteram muitos desses preconceitos. Conforme o autor, a semiotica
estruturalista das décadas de 1960 e 1970 considerava todas as préaticas de significacdo como
sistemas compartilhados de sinais que produzem ‘“textos” td0 dignos quanto 0s textos
literarios, erradicando, assim, qualquer hierarquia entre o romance e o filme. No caso do
“texto” audiovisual, o autor (2017, p. 209) enfatiza: “[...] o cinema incorpora potencialmente,
desde sua histdria, todas as artes em sua composi¢cdo. Musica, pintura, performance e teatro
estdo presentes em seu discurso [...]".

A hierarguia que coloca a literatura acima do cinema ja foi questionada por pensadores
de diversas areas, como a filosofia. Em seu artigo “Teoria e pratica da adaptacdo: da
fidelidade a intertextualidade”, O pesquisador (2006) cita o pensamento do filosofo francés
Gilles Deleuze em defesa do cinema. Deleuze frisa que, na visdo de Stam (2006, p. 25), “o
cinema é em si um instrumento filoséfico, um gerador de conceitos que traduz o pensamento
em termos audiovisuais, ndo em linguagem, mas em blocos de movimento e durago”.

O filosofo rejeita 0o pensamento de que o cinema, ao contrério da literatura e da
filosofia, ndo é “capaz de pensamento”. NO cinema 0 pensamento em movimento encontra a
imagem em movimento. “De fato, Deleuze estd interessado em comensurabilidades e
interconexdes entre a historia da filosofia e a histdria do cinema, os movimentos conceituais
que ligam Eisenstein a Hegel, por exemplo, ou o cinema moderno a Nietzche ou Bergson”,
conclui o autor (2006, p. 25).
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5 COMO UM CONTO DE FADAS

Como ja mencionado na primeira parte deste trabalho, os contos maravilhosos sao
muito antigos e existem inUmeras versdes para cada conto. As adaptacOes estdo fortemente
vinculadas ao contexto social e cultural de cada época. O mesmo conto € encontrado em
diversos paises com variagdes culturais, no entanto, mantendo muitas semelhancas entre suas
historias. Na verdade, a estrutura narrativa dos contos de fada possui poucas variacoes.

Todavia, o intuito deste artigo ndo é discorrer sobre as mais variadas versdes e
adaptacOes existentes dos contos de fadas. Sobretudo, dedica-se ao da Cinderela, cuja lista é
bem numerosa, que vai desde uma histdria lidica com final feliz, até versdes tdo macabras
que deixaria qualquer crianga com pesadelos. “Sem divida alguma, ‘Borralheira’ € o conto de
fadas mais conhecido, e provavelmente o mais apreciado” (BETELHEIM, 2002, p. 252).

A adaptacdo escolhida é o cléassico do Walt Disney, “Cinderella”, de 1950; baseado na
versdo do francés Charles Perrault, publicado em seu livro (1697), “Contos da M&e Gansa”.
Betelheim (2002) alega que Perrault reduz “Borralheira” a uma fantasia bonitinha, sem
nenhuma implicacdo, pois é como muitos desejam encarar a historia, o que, talvez, explique a

boa aceitagdo de sua versao.

Como sucede com todas as estorias de Perrault, o problema com sua versao
de “Borralheira” é que ele tomou os elementos do conto de fadas - seja da
estoria de Basilio ou de alguma outra “Borralheira” que conhecesse pela
tradicdo oral, ou uma combinagdo de ambas as fontes - despojou-a de todo o
contedo que considerasse vulgar, e refinou as outras caracteristicas para que
0 produto disso tudo pudesse ser contado na corte. Sendo um autor de grande
habilidade e bom gosto, inventou detalhes novos e modificou outros para
que a estoria ficasse de acordo com suas concepcOes estéticas. Por exemplo,
que o sapatinho fatidico na sua estoria era feito de vidro, o que sé sucede em
outras versdes que se derivaram da dele (BETELHEIM, 2002, p. 266).

As possiveis verses/adaptaces de Cinderela em analise sdo as produc@es filmicas:
Uma Linda Mulher (Pretty Woman, Garry Marshall, 1990, EUA, 119 min); Encontro de
Amor (Maid in Manhattan, Wayne Wang, 2002, EUA, 105 min); e, O diabo veste Prada (The
devil wears Prada, David Frankel, 2006, EUA, 109 min). Esses trés longas comungam, de
alguma forma, da mesma base que constitui a narrativa de Cinderella (1950).

Em cada um desses filmes, se faz presente alguns dos elementos magicos marcantes
do conto, como: a figura do principe (par romantico); a fada madrinha (cadmplice que oferece

ajuda); madrasta (figura opositora); as irmas invejosas (rival); o baile
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(convergéncia/encontro); o sapatinho (objeto de ligacdo ou transformacdo); e a prépria gata
borralheira (plebeia/protagonista).

O longa Encontro de Amor (Maid in Manhattan), dos trés, € o que mais se aproxima
de Cinderela por conter a maior quantidade de elementos caracteristicos e simbdlicos do
conto. Igualmente, o filme “Uma linda mulher” (Pretty Woman), também segue o cliché do
homem rico (principe) que se apaixona por uma mulher pobre (gata borralheira) e, assim,
transforma suas vidas. Ambas mulheres recebem uma ajuda de um cumplice (fada madrinha)
para seu grande encontro com seus “principes”. E depois de superarem os conflitos que
ameagam 0 romance, 0s casais sdo recompensados com o “happy end”.

No primeiro filme, a “borralheira” se chama Marisa Ventura, uma camareira de hotel e
seu “principe”, Christopher Marshall, € um politico republicano. O sapatinho de Marisa é o
casaco Dolce & Gabanna que ela vestiu de uma cliente do hotel, Carolaine Lane (irma
invejosa), que disputard o amor de Chris. A figura da fada madrinha estd dividida entre o
mordomo principal do hotel, Lionel Bloch, que autoriza Marisa ir ao jantar de gala (o baile)
sob a condicdo de que ela terminasse com Chris, e sua amiga Stephanie, que a ajuda se vestir
para o jantar. Por ironia, a “madrasta” de Marisa € sua propria mée, Veronica Ventura, que
estd sempre criticando e depreciando a filha. Porém, Jerry Siegal, o assistente de Chris,
também pode ser considerado uma figura opositora ao romance, por receio de que esta relacdo
afetasse Chris de sua carreira politica.

Em “Uma linda mulher”, Vivian Ward (a borralheira) € uma prostituta que se apaixona
por Edward Lewis (o principe), um empresario bem sucedido. O gerente do hotel representa a
“fada madrinha” de Vivian, pois ele a ajuda a comprar um vestido apresentavel para o jantar
de negdcios (o baile) com Edward e ainda lhe ensina algumas regras de etiqueta. A figura
opositora (madrasta) do romance € o advogado do Edward, Philip Stuckey.

A primeira vista, o enredo de “O diabo veste Prada” (The devil wears Prada) se destoa
em comparagdo aos clichés mencionados, mas € sO uma impressdo. A “borralheira” da
historia € Andrea (Andy), uma jornalista recéem-formada e que consegue uma vaga para
trabalhar como assistente de uma poderosa editora de uma revista de moda, Miranda Priestly
(a madrasta). Tal como a madrasta de Cinderela, Miranda desafiava Andy a cumprir tarefas
quase impossiveis de serem executadas.

O papel das irmés invejosas € da, também assistente, Emily Charlton, que a principio
zomba das roupas e ingenuidade de Andy, porém quando ela se “transforma” e com sua
competéncia vai conquistando a confianca de Miranda, Emily passa a sentir inveja de Andy.

A fada madrinha de Andy € o diretor de arte da revista, Nigel Kipling, responsavel por sua
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transformacdo ao Ihe emprestar roupas de grifes, dar alguns conselhos e vesti-la para um
jantar importante da revista (o baile). E o marco da transformacéo de Andy foram as botas
Chanel (sapatinho) que usou e que despertou a inveja de Emily.

Como observado, nem todos os elementos “magicos” estdo presentes no mesmo
enredo filmico, mas também ndo é obrigatorio. O telespectador consegue identificar o
intertexto presente. O filme “Encontro de amor” contém a maioria dos elementos méagicos
importantes da histéria de Cinderela, com excecdo da abdbora que se transforma em
carruagem. Ja “Uma linda mulher” mantém a premissa do principe (empreséario bem
sucedido) que se apaixona pela plebeia (prostituta), mas sem o auxilio do sapatinho de cristal.
Betelheim (2002) salienta que os sapatinhos sdo o trago central da historia (estoria) e que estes

decidem o destino de Borralheira. O autor (2002, p. 263) analisa:

[...] embora ocorram muitas variacbes em detalhes de menor importancia,
todas as versdes desta estoria se assemelham nos tracos fundamentais. Por
exemplo, em todas elas a heroina primeiro goza de amor e de alta
consideracdo, e sua queda desta posicdo privilegiada para uma degradacéo
total ocorre subitamente, tanto quanto sua volta a uma posi¢do ainda
muitissimo mais elevada, no final da estéria. O desenlace ocorre quando a
reconhecem pelo sapato que s6 cabe em seu pé. (Ocasionalmente outro
objeto, um anel por exemplo, substitui o sapato).

No “O diabo veste Prada”, diferentemente das historias citadas, a “recompensa” da
borralheira Andy ndo é se casar com o principe e sim conquistar o sucesso profissional. Haja
vista que a figura do “principe” no enredo ndo € bem delineada, pois a mocinha inicia com um
namorado que rompe o compromisso em decorréncia da dedicacdo de Andy ao trabalho. E a
segunda proposta de par romantico é com um jornalista que ajuda Andy a cumprir uma tarefa
“impossivel” de Miranda, mas que no fim o romance ndo acontece.

Nos contos de fadas, os elementos méagicos colaboram para a construcdo de um enredo
carregado de magia, num tempo e num lugar indefinidos e recheado de significados. Os
elementos mégicos sdo formados pelo conjunto de acontecimentos, acdes e objetos que
compdem o enredo ladico que atraem o leitor/ouvinte. Mesmo que certos elementos se
repitam em alguns contos, cada conto possui um elemento principal que o singulariza entre as
demais (GONCALVES, 2009).

Todavia, ndo se pode afirmar com propriedade que estes longas sejam uma
adaptacdo/versao de Cinderela. Em especial o filme “O diabo veste Prada”, por se tratar de
uma adaptacdo do livro homénimo da autora Lauren Weisberger (2003), que teve uma

experiéncia de trabalho muito semelhante a de Andrea ao sair da universidade, foi trabalhar
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como assistente de Anna Wintour, lendaria editora da Vogue americana. Com uma resenha
intitulada “Simpatia pelo diabo”, disponivel na revista eletrdnica Cinética, o critico Leonardo
Mecchi (2006, p. 1) avalia:

O Diabo Veste Prada poderia ser apenas mais uma de tantas versfes de
Hollywood para a fabula de Cinderela — das quais Uma Linda Mulher (pela
cena de abertura, que é praticamente reencenada aqui, embora em outro
contexto) e Uma Secretaria de Futuro (pela semelhanca temaética) sdo
apenas as referéncias mais explicitas. Poderia, mas ndo é. Desde o inicio do
filme, fica claro que o diretor David Frankel ndo busca uma identificacdo
irrestrita do espectador com a personagem de Andy, a jovem garota
contratada como assistente da temivel Miranda Priestly, editora da mais
importante revista de moda dos EUA.

Em 2015, o site TERRA publicou a matéria: ““Uma Linda Mulher’: o conto de fadas
dos anos 90 completa 25 anos”. Segundo o site, o filme é: “Uma historia de amor que foi
considerada uma reinvencdo do classico de Cinderela ou uma versdo moderna de
‘Pigmalido’” (TERRA, 2015). No entanto, inicialmente, o filme foi roteirizado para ser um
drama sombrio sobre prostituicdo em Los Angeles na década de 1980. O roteiro original foi
intitulado de “$3,000”, em alusdo ao valor que 0s personagens acertam para passar a semana
juntos, e o personagem de Vivian era uma prostituta viciada em cocaina.

No livro “Os sofrimentos sem fim de uma linda mulher!”, a escritora Maria Helena
Guedes (2015) relata que o roteiro original pareceu ser muito “negativo” e por iSso precisou
ser reescrito para se parecer com um “conto de fadas moderno”. A autora (2015, p. 39)

destaca:

Pretty Woman traz semelhancas com mitos de Pigmaledo: particularmente
com a peca de mesmo nome de George Bernard Shaw, que também serviu
de base para o musical da Broadway, May Fair Lady. Foi entdo que o
presidente da Disney Studio, Jeffrey Katzenberg, que insistiu que o filme
deve ser re-escrita como um conto de fadas moderno com qualidades de uma
historia de amor, em vez de ser um drama sombrio [...].

De acordo com o site Papo de Cinema®, o roteiro de “Encontro de Amor” é
parcialmente baseado em uma historia real. “Em 1959, Steven Rockefeller, filho de Nelson
Rockefeller - na época, governador de Nova York - se casou com Anne-Marie Rasmussen,

uma camareira que trabalhava no hotel da familia em Manhattan”. O roteiro original foi

8 PAPO DE CINEMA. Encontro de Amor. Curiosidades. Papo de Cinema. Disponivel em:
https://www.papodecinema.com.br/filmes/encontro-de-amor/curiosidades/. Acesso em: 06 nov. 2019.
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escrito por John Hughes, mas ap06s passar por algumas alteracdes, o texto filmado tinha muito
pouco em comum com o original.

O fato € que o longa também é fortemente apontado pelos criticos como uma “nova
versdo de Cinderela”: “Considerado uma verséao atual de cinderela ou de Uma Linda Mulher —
e tdo previsivel quanto — o filme conta a histéria de uma camareira de um luxuoso hotel de
Manhattan que se apaixona por um dos hdspedes ricos” (ESTADAO, 2003). O jornalista
Marcelo Hessel (2003, n/p), do site Omelete, em seu estilo “acido”, escreve a seguinte

introducdo para sua resenha critica sobre o filme:

Cinderela era uma mog¢a meiga, a sua historia era uma graca, mas a gata-
borralheira prestou um irreparavel desservico a humanidade. No dia em que
a menina bastarda e castigada arrumou um principe e mudou de vida, abriu-
se um perigoso retrospecto - e hoje, toda sorte de comédia romantica feita
em Hollywood abusa do recurso. Quanto mais famosa for a atriz, mais fundo
vai o fetiche da pobreza [...].

O tedrico Robert Stam (2006), sob a luz tedrica de Genette (2006), assevera que a
metatextualidade também se encaixa nos casos das “adapag¢des ndo identificadas” e que esta
prética tem sido recorrente na inddstria do cinema comercial. Um dos exemplos que Stam
(2006) cita de adaptacdo ndo identificada é “As Patricinhas de Beverly Hills” como adaptacéo
de “Emma”, de Jane Austen: “Enquanto Emma se refere a um personagem do romance de
Jane Austen, As Patricinhas de Beverly Hills evoca a giria adolescente de um meio particular
de Los Angeles num periodo historico especifico” (STAM, 2006, p. 32).

No entanto, como se pode perceber, ndo ha evidéncias concretas que comprovem que
os filmes em analise se tratam de uma versao/adaptacdo do conto de Cinderela. Pelo menos
ndo de forma explicita. Mesmo assim, é possivel identificar a intertertextualidade presente.
Um cruzamento de “vozes” teorizado por Bakhtin (2016) e Kristeva (1969) que,
instantaneamente, remetem o telespectador a acessar, em sua memdria, lembrancas do texto-

fonte. Por isso as comparacoes.

6 CONSIDERACOES FINAIS

O que esta pesquisa propds foram possibilidades de releituras do conto da Borralheira
no cinema. Esta é uma das historias do universo infanto-juvenil mais popular e uma das mais

adaptadas, seja no cinema ou na proépria literatura, entre outras midias. Borralheira é uma
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historia que até hoje seduz as criangas, jovens e adultos; talvez em decorréncia de sua
positividade, superacdo e ascencdo da personagem através do casamento com o pricipe. Ou,

também, pelo mito do “felizes para sempre”. Betelheim (2002, p. 255) testifica:

Superficialmente, “Borralheira” é uma estoria enganadoramente simples
como a de "Chapeuzinho Vermelho" com quem compartilha a maior
popularidade. Fala dos sofrimentos da rivalidade fraterna, dos desejos que se
tornam realidade, dos humildes que s&o exaltados, do verdadeiro mérito que
é reconhecido mesmo oculto sob farrapos, da virtude recompensada e da
maldade castigada - uma estdria que vai diretamente ao ponto. Mas sob este
contetldo manifesto esta escondido um turbilhdo de contetdos complexos e
em grande parte inconscientes, a cujos detalhes a estéria alude apenas o
suficiente para impulsionar nossas associagoes. Isto estabelece um contraste
entre a simplicidade superficial e a complexidade subjacente que desperta
um profundo interesse pela estéria e explica a atragdo que exerceu sobre
milhGes de pessoas através dos séculos.

A literatura enquanto tema é algo que ndo se esgota. E um campo fértil que oferece
infinitas leituras e releituras de uma mesma obra, ainda mais esta que dialoga com o cinema —
outra fabrica da imaginacdo. A intertextualidade favorece essa unido de modo que atrai 0
olhar e o interesse dos leitores e telespectadores. No campo académico, a pesquisa se justifica
exatamente por esse Viés intersemiotico, que mescla as diferentes ciéncias: literatura,
linguistica aplicada, discurso, comunicacdo e semidtica.

Apo6s uma cuidadosa pesquisa sobre dialogismo, tipos de intertextualidade, adaptacéo
e versdo, a conjectura é a de que os filmes “Uma linda mulher”, “Encontro de amor” e “O
diabo veste Prada”, sejam uma “espécie” de versdo recreativa de Cinderela, como explanada
no topico dois deste artigo. Sob o viés bakhtiniano, pode-se perceber o dialogismo presente,
que é o cruzamento de vozes entre os textos versados e a obra-fonte, ainda que de forma
implicita. Ao passo que se encaixa na teoria da intertextualidade de Kristeva (1969)
[enraizada no “dialogismo” de Bakhtin (2016)], pois todo texto é absorcéo e transformacgéo de
outros textos, podendo ser reconhecido ou ndo.

O fato é que existem diversos tipos de intertextualidade, alguns tipos ndo foram aqui
citados por ndo apresentar relevancia analitica. Contudo, a ocorréncia intertextual discutida
por Fiorin (2003) ¢ a alusdo, que ndo reproduz o texto tal como €, apenas alude representacoes
figurativagcbes do mesmo tema, ou seja, espera que expectador/leitor compreenda nas
entrelinhas o que o enunciador deseja sugerir-lhe.

Por fim, esta analise perpassa pelos estudos de Genette (2006) sobre transtextualidade,

desenvolvido a partir do conceito de intertextualidade de Kristeva (1969), que define as
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diferentes relacdes hipertextuais. No caso dos longametragens, possivelmente se encaixam no
terceiro tipo de transcendéncia textual argumentado pelo tedrico: a metatextualidade, que é a
relacdo critica entre um texto e outro, seja quando o texto comentado € citado explicitamente
ou quando é evocado silenciosamente. Como mencionado no tdpico anterior, a
metatextualidade, como “adapagdo ndo identificada”, tornou-se uma pratica recorrente na
indUstria cinematografica.

Contudo, esta pesquisa reitera que ndo se pode afirmar que “Uma linda mulher” e
“Encontro de amor”, por terem uma narrativa mais proxima de Cinderela, tenham sido, de
fato, inspirados no conto. Tampouco se aplica ao “O diabo veste Prada”, por ter sido
propriamente uma adaptacdo do livro homoénimo semiautobiografico. Muito embora, como
apresentado, contenha algumas semelhancas com este classico da literatura infanto-juvenil.
Como bem conclui Discini (2004, p. 226), “na intertextualidade aqui cotejada, sdo desfeitas
fronteiras ou linha diviséria entre 0 eu e o outro que, embora ndo-marcado, ndo deixa de
emergir & luz do texto que o imita”. Em outras palavras, o carater deste artigo € meramente
sugestivo ao propor salientar um possivel didlogo intersemiotico entre os textos abordados.
Pois, ainda que os filmes mencionados ndo sejam versdes declaradas, habitam neles a “aura”

do conto da Borralheira.
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CONTRIBUI(;OES PEDAGOGICAS NO COMBATE AO ABUSO SEXUAL
INFANTIL: conscientiza¢ao de pais e criangas sobre seus direitos

Jenifer Lorrane da Silva

Vinicius Novais Gongalves de Andrade

1 INTRODUCAO

“A inteligéncia é o Unico meio que possuimos para dominar 0s Nossos instintos .
Sigmund Freud

A conscientizacdo em sala de aula acerca do abuso sexual contra criangas mostra-se
importante, pois € necessario que desde pequenos o0s educandos tenham acesso aos seus
direitos. Para que isso ocorra, € necessario que o professor atente a projetos que desperte seu
olhar ndo somente em sala de aula, mas da familia e da sociedade de uma forma geral sobre
essa tematica, a fim de resguardar os direitos das criancas, garantindo a protecdo integral
destes para que tenham um processo de desenvolvimento satisfatorio.

Chaui (1998, p. 2) diz que a violéncia pode ser caracterizada por:

1 - Tudo o que age usando forca para ir contra a natureza de algum ser (é
desnaturar); 2 - Todo ato de forca contra a espontaneidade, a vontade e a
liberdade de alguém (é coagir, constranger, torturar, brutalizar); 3 - Todo ato
de violagdo da natureza de alguém ou de alguma coisa valorizada
positivamente pela sociedade (é violar); 4 - Todo ato de transgressdo contra
0 que alguém ou uma sociedade define como justo e como um direito; 5 -
consequentemente, violéncia € um ato de brutalidade, servicia e abuso fisico
e/ou psiquico contra alguém e caracteriza relagdes intersubjetivas e sociais
definidas pela opresséo, intimidacéo, pelo medo e pelo terror.

Portanto, € preciso que a crianca tenha cada fase respeitada, que se sinta protegida,
incluida na sociedade, onde tenha voz e que saiba onde buscar ajuda em situacfes de
violagOes de direitos. A lei é clara e objetiva ao definir quem sdo as pessoas consideradas

criancas e adolescentes, as quais sao definidas pela idade:

Art. 2° Considera-se crianca, para os efeitos desta lei, a pessoa até doze anos
de idade incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de
idade. Paragrafo Unico. Nos casos expressos em lei, aplica-se
excepcionalmente este Estatuto as pessoas entre dezoito e vinte e um anos de
idade (BRASIL, 1990, p. 11).
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Tratar do assunto violéncia sexual nas escolas ainda ndo é tarefa facil, pois tudo que
engloba sexualidade ainda é considerado um tabu. No entanto, a melhor forma de combater o
abuso sexual € informando criancas e adolescentes e toda comunidade escolar sobre fatos que
vem acontecendo ha décadas e que até os dias atuais ainda se mostra como uma triste
realidade, causando problemas psicolédgicos e de aprendizagem. Nesse contexto, percebe-se
que a escola possui um papel fundamental no combate e prevencdo de abuso sexual cometido
contra criangas: “A prevencdo primaria € a maneira mais econémica, eficaz e abrangente para
se evitar a violéncia contra criancas. Através da prevencdo primaria atua-se para modificar
condutas e formar novas culturas, sensibilizando a sociedade” (ABRAPIA, 2002, p. 31).

E possivel pensar que com isso a educacdo podera se fortalecer, pois ira formar
criancas cientes de seus direitos na tentativa de crescerem livres de traumas e de violacgéo,
levando em consideracdo que terdo um aprendizado proveitoso, ndo so para a infancia, mas
em seu desenvolvimento fisico, emocional e psicolégico, integrando-se como cidaddo na
sociedade.

Além disso, a crianca vai se sentir respeitada e aprender a também respeitar, pois o
conhecimento proporciona a todos, de forma geral, certa liberdade e dominio das proprias
condutas, ja que é através do saber que cada um busca o melhor para si, orienta-se do que
deve ou ndo aceitar. A educagdo também traz uma visao critica e ampla das situacGes reais
vividas no cotidiano da crianga e mostra caminhos para que possam se defender, dando aos
estudantes autonomia para tomar decisdes e saber em quem confiar.

Reconhecemos a importancia que ha em educar para o reconhecimento de violagdes
sexuais desde a infancia, proporcionando, a cada um, voz e dominio sobre seu proprio corpo,
onde ndo seja submetido a aceitar nenhum tipo de violéncia. Em funcdo disso, este trabalho se
justifica e assume como objetivo o de descrever teoricamente os indicios de abuso sexual na
infancia, as medidas de enfrentamento dessa violagdo de direitos, bem como o papel dos
pedagogos nesse processo. Para o alcance desse objetivo, pautamo-nos pela construcdo de
uma pesquisa de revisdo narrativa de literatura cientifica realizada com base em artigos

cientificos, livros e documentos do Governo Federal.
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2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Histdricos de violéncia contra criancas e seus direitos

A crianca é um sujeito em desenvolvimento, que depende de cuidados de familiares e
responsaveis para a sua sobrevivéncia. A crianca, como qualquer outro cidaddo € alguém
munida de direitos, que precisam ser garantidos para o desenvolvimento integral na
sociedade. O artigo 227 da Constituicdo Federal deixa claro que é dever de todos assegurar 0s
direitos fundamentais e manté-las protegidas de “toda forma de negligéncia, discriminacéo,
exploracdo, violéncia, crueldade e opressdao” (BRASIL, 1988, p. 94). O artigo 4° do Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA) corrobora tal responsabilidade, onde também define com
clareza os incumbidos por efetivar os direitos das criancas e dos adolescentes. De acordo com
0 ECA:

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade, a
convivéncia familiar e comunitéaria (BRASIL, 1990, p. 20).

Torna-se evidente que as criangas e 0s adolescentes séo sujeitos que fazem parte da
sociedade, sujeitos que a constitui e por ela é constituido, porém ndo foi sempre assim na
historia da infancia, pois, segundo Macedo (2017), ndo se tinha a concep¢do da criangca como
sujeito de direitos, nem eram vistas como seres frageis, dependentes de cuidados. Na verdade,
elas eram sujeitas a agir como adultos em miniaturas e colocadas para trabalhar e realizar
atividades que ndo condiziam com seu processo de desenvolvimento.

V. Faleiros e E. Faleiros (2007) consideram importante refletir sempre sobre a
trajetéria historica da violéncia contra tais grupos vulneraveis, ja que ao longo dos anos
ocorreram modificacbes na forma de conceber e tratar a infancia, percebendo entdo a
necessidade de proteger e cuidar da crianca para que a mesma tenha seu desenvolvimento
integral garantido.

Desde o descobrimento do Brasil, em 1500, as criancas eram controladas por poderes
que derivavam de Portugal e seus tramites administrativos eram feitos pela Igreja Catolica,
representante da corte, ja que o estado e a igreja trabalhavam juntos. Os padres Jesuitas é
guem tomavam conta de criangas indigenas, com o intuito de apenas batiza-las e encaminha-

las para o trabalho, ao retratar o percurso da infancia no Brasil:
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Os padres, embora ndo aceitassem 0s castigos violentos e a matanca de
indios pelos portugueses, fundaram casas de recolhimento ou casas para
meninos e meninas indias, nas quais, apos separd-los de sua comunidade,
impunham-lhes os costumes e normas do cristianismo, tais como o
casamento religioso e outros dogmas, com o intuito de introduzi-los na visdo
cristd do mundo (FALEIRQS, V.; FALEIRQOS, E., 2007, p. 19).

Os autores também abordam que ainda no tempo da escraviddo a mao de obra de
criancas escravizadas era considerada mais valiosa do que as de um adulto, mesmo sendo
grande a taxa de mortalidade de criancas naquela situacdo. Estas, na maioria das vezes, eram
obrigadas a viverem longe das maes, que eram levadas para servir como ama de leite a outras
familias. Uma pequena mudanca ocorreu com a Lei do Ventre Livre em 1871, pois, até entdo,
essas criangas eram usadas como objetos. Porém, mesmo com a vinda de tal lei, os senhores
ainda podiam escravizar criancgas a partir dos 8 anos até os 21, se estas ndo fossem liberadas
por decis&o do estado.

Em 1726, havia muitas criancas destinadas ao abandono, por serem filhas de senhores
com mulheres escravizadas, fato que preocupou as autoridades, levando-as a tomar iniciativa
de proporcionar a esses grupos a esmola e até mesmo a internacao de tais criancas. Com este
objetivo surgiu entdo “a roda dos expostos”, que V. Faleiros e E. Faleiros (2007, p. 20)
definem como: “[...] um cilindro giratério na parede da Santa Casa que permitia que a crianca
fosse colocada de fora sem que fosse vista de dentro, e, assim, recolhida pela Instituicdo que
criou um local denominado ‘Casa de Expostos’”.

O intuito era de apenas esconder essas criangas para ndo manchar a imagem de
familia. Essas instituicdes acolhiam-nas e depois as obrigavam a trabalhar ou entdo as
entregavam as amas de leites. E importante destacar que muitas dessas criancas morriam,
pois, a taxa de mortalidade era grande, em torno de 90%, pela prépria falta de zelo e
responsabilidade, na perspectiva dos autores (2007).

Em 1941, ap6s o golpe do estado, foi criado o Servico Nacional de Assisténcia aos
Menores, 0 SAM, com o intuito de acabar com 0S perigos e ameacas que as casas de menores
causavam. Porém, nesses internatos, ao invés da reeducacdo, as criangas eram expostas a

situacOes de maus-tratos.

O SAM, que funcionou até 1964, foi muito criticado, principalmente pela
Igreja Catdlica, pois violentava, surrava e torturava criancas. Ao invés de ser
um orgdo de protecdo, tornou-se um oOrgao de repressdao, que deixava as
criangas a mingua, com instalagcGes em péssimas condi¢bes (FALEIROS, V.;
FALEIROS, E., 2007, p. 23).
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Santos (2009) reitera a necessidade de proteger e cuidar do desenvolvimento integral
da crianga e por isso destaca a importancia de mobilizacbes que asseguram, protegem e
propGem condicdes juridicas, que garantam um espago apropriado, justo e protetor para o
desenvolvimento completo da crianca e do adolescente.

No Brasil, somente no final da década de 1980 deu-se atencdo aos surgimentos de
organizagbes que defendessem os direitos da crianga que se encontrava em situagdo de

violacdo, o que deu visibilidade ao tema da violéncia sexual contra esse grupo populacional.

Em 1990, promulgou-se o Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA
(MS, 1991), fruto da ratificagdo da Declaracdo Universal dos Direitos da
Crianca e do Adolescente da Organizacdo das NacOes Unidas (ONU), que
passou a considerar a populagdo infanto-juvenil como sujeito de direito e
merecedora de cuidados especiais e protecdo prioritaria. Esta lei revogou o
Cadigo de Menores de 1979 (OLIVEIRA; ASSIS, 1999, p. 03).

Severino (2019) salienta a importancia da promulgacdo das leis de diretos no que
tange a liberdade e autonomia da crianga em participar da comunidade e a convivéncia em
familia, podendo se expressar e tornar-se ativa na sociedade em que vive, 0 que € expresso no
art. 17 do ECA: “O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica,
psiquica e moral da crianca e do adolescente, abrangendo a preservacdo da imagem, da
identidade, da autonomia, dos valores, ideias e crencas, dos espacos e objetos pessoais”
(BRASIL, 1990, p. 28).

O ECA também firma que se deve prezar o cumprimento dos direitos as criangas, de
modo a oportunizar e ampliar o seu desenvolvimento de forma livre e integral, descrito no

artigo 3°:

A crianca e 0 adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes
a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta lei,
assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade (BRASIL,
1990, p. 11).

Além disso, é essencial ressaltar que ndo é obrigacdo somente da familia a garantia
dos direitos das criangas, toda a sociedade e o estado devem se responsabilizar pelo
cumprimento dos direitos assegurados pelo ECA (1990). Este estatuto, em seu artigo de n° 18,

diz que “¢ dever de todos zelarem pela dignidade da crianca e do adolescente, pondo-o0s a
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salvo de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatorio ou constrangedor”
(BRASIL, 1990, p. 71).

A familia deve efetivar a sua funcdo de garantir a crianca o carinho, a protecdo e o
cuidado que também, o que se encontra previsto em lei, no artigo n° 19 do ECA: “E direito da
crianca e do adolescente ser criado e educado no seio de sua familia e, excepcionalmente, em
familia substituta, assegurada a convivéncia familiar e comunitéria, em ambiente que garanta
seu desenvolvimento integral” (BRASIL, 1990, p. 23).

Diante do exposto, é relevante ainda enfatizar que todo sujeito possui ndo somente
seus direitos basicos, mas também direitos sexuais, considerando que a sexualidade faz parte
do desenvolvimento e da necessidade bésica do ser humano, bem como mostra o guia escolar:
“Os direitos sexuais sdo direitos humanos universais baseados na liberdade inerente, na
dignidade e na igualdade entre todos os seres humanos. Saude sexual é um direito
fundamental e, como tal, deve ser um direito humano basico” (BRASIL, 2011, p. 59). Alguns
desses direitos s&o:

1. DIREITO A LIBERDADE SEXUAL: direito a se expressar, sem desrespeitar o
espaco e as escolhas do préximo.

2. DIREITO A AUTONOMIA SEXUAL, A INTEGRIDADE SEXUAL E A
SEGURANCA DO CORPO SEXUAL.: diz respeito as tomadas de decisdes sobre o proprio
corpo, sem que 0 mesmo sofra com violéncia.

3. DIREITO A PRIVACIDADE SEXUAL: é o direito de decisdes intimas de forma
individual, sem que isso afete o direito do outro.

4. DIREITO A IGUALDADE SEXUAL: sem discriminacio e preconceito,
independentemente de cor, raca, género, religido, etc.

5. DIREITO AO PRAZER SEXUAL.: claramente, diz respeito ao direito de sentir
prazer.

A declaragdo dos direitos sexuais foi aprovada no 14° Congresso Mundial de
Sexologia (World Congress of Sexology), que aconteceu na China, em agosto de 1999, pela
Associacdo Mundial de Sexologia (Association for Sexology) (BRASIL, 2011). De fato, tal
declaracdo é muito importante para a evolucgdo e crescimento de uma sociedade sexualmente
saudavel e consciente, que ndo se sinta reprimida e que nao avance sobre 0 espaco do proximo
sem consideracdo e respeito, tendo em vista que quanto mais se colabora com os proprios
direito, corrobora-se para que o direito do proximo de fato acontega.

Na contemporaneidade, tendo em vista 0s aspectos histéricos apresentados por V.

Faleiros e E. Faleiros (2007) e pelo Guia Escolar - Identificacdo de Sinais de Abuso e
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Exploracdo de Criancas e Adolescentes (BRASIL, 2011), consideramos que a trajetoria de
maus-tratos, violagdes e descuido com a infancia produzem prejuizos para o desenvolvimento

integral da crianca e do adolescente, algo que, na atualidade, buscamos superar.

2.2 ldentificacbes de sinais de abuso sexual no contexto escolar e consequéncias

enfrentadas pelas vitimas

A escola possui um papel fundamental na prevencdo e combate da violéncia sexual. E
0 espaco que a crianca mais frequenta e por isso € considerada um ambiente que deve
priorizar o cuidado e o conforto dos pequenos. Além da escola, ha instituicdes que também
fornecem espacos para atividades infantis e que fazem parte da comunidade e rotina dos
pequenos. Esses ambientes também devem contribuir com o desenvolvimento saudavel de

criangas e adolescentes:

As instituicbes que executam trabalhos com criangas e adolescentes nos
ambitos educacional, cultural e de esporte e lazer exercem um papel
importante na construgido da cidadania. E importante que todos os
integrantes dessa comunidade — educadores, técnicos, as proprias criangas e
seus familiares — possam contribuir na defesa dos direitos desse segmento da
populagdo, participando do movimento nacional e internacional de
enfrentamento a violéncia sexual (BRASIL, 2009, p. 9).

Ja V. Faleiros e E. Faleiros (2007) afirmam que a relacdo violenta nega os direitos da
crianca (vitima) e desestrutura a identidade do ser em questdo. Em outras palavras, quando se
usa da forca para obter vantagens sobre outros ha& desrespeito a vontade e ao querer do
proximo, obrigando-o a fazer algo contra sua vontade, onde acorre violagdo dos direitos de
liberdade que o outro tem de poder decidir sobre si mesmo, fazendo com que esse sujeito
tenha suas vontades retraidas e sua autonomia minada. Tal violacdo resulta na falta de
desenvolvimento do ser em questdo e o uso exagerado e violento da forca como forma de
negligéncia é considerado crime na legislagéo.

O autores (2007, p. 39) conceituam a violéncia contra crianca e adolescente como todo
ato agressor de poder, que faca uso de forga, onde as capacidades sdo desiguais e 0 agressor

tire proveito dessa situacdo de forma psicologica, fisica, negligente ou sexual:

O abuso sexual contra criancas e adolescentes € um relacionamento
interpessoal sexualizado, privado, de dominacdo perversa, geralmente
mantido em siléncio e segredo. Os episddios de abusos sexuais, longe de
serem idénticos, distinguem-se profundamente, seja pelo autor da violéncia
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sexual, seu grau de parentesco com a vitima, autoridade e responsabilidade
em relacdo ao vitimizado, idade e sexo da vitima e do abusador, tipo de
violéncia cometida, duracéo e frequéncia e o local em que ocorrem.

Vale destacar que os termos gerais mais utilizados para denominar os tipos de
violéncia séo: violéncia fisica, psicologica e sexual. A violéncia sexual se categoriza em
abuso sexual e exploracdo sexual comercial. Este termo é utilizado para o comercio ilegal do
corpo da crianga e do adolescente com fins lucrativos.

O abuso sexual, conceito que fundamenta este artigo, divide-se em intrafamiliar
(quando praticado por pessoas dentro do grupo familiar ou proximo) e extrafamiliar (mesmo
que o abusador conheca a crianca e seja proximo da familia, ndo tem ligacdo sanguinea com
tal).

Como descrito pelo Ministério da mulher, da familia e dos direitos humanos
(BRASIL, 2011-2019), houve no Brasil no ano de 2018 17.093 casos de denuncia contra
violéncia sexual infantil e em 2019 ja tiveram 4.736 casos de denuncia registrados somente
até o més de abril. Uma quantidade alarmante, além das criancas e adolescentes abusados
sexualmente que ndo chegam nem a fazer denuncia, ou seja, um processo de subnotificacdo
por medo, por falta de informacéo e até mesmo repressao do agressor. Isso corrobora com a
necessidade de pesquisar sobre essa tematica a fim de despertar o olhar da sociedade para 0s
sinais de identificagdo de abusos em criancas e adolescente, a fim de direciona-los & dendncia
de tais casos.

Na maioria das vezes, 0s agressores sdo parentes ou pessoas que tém contato préximo
com a familia da crianca. Os mesmos responsaveis por garantir os direitos e proporcionar
qualidade de vida e dignidade a crianga sdo 0s que muitas das vezes abusam, o que nos faz
reforcar 0 argumento sobre a necessidade de identificacdo dos sinais dessa violéncia.

Hé& também confusdo na cabeca da crianca vitimada no que se refere aos papéis sociais
dos adultos, pois 0 abuso descaracteriza as representacdes de seus familiares responsaveis. V.
Faleiros e E. Faleiros (2007) mostram que essa forma de violéncia estabelece uma relagdo que
inverte a natureza das relagcfes entre adultos e criancas, ja definidas socialmente, passando a
ser desumanas ao invés de humanas; negligentes em lugar de protetoras; agressivas em lugar
de afetivas e assim por diante.

Essa violacdo de direitos e desrespeito pode produzir na crianga abusada transtornos
psicoldgicos, valores morais e sociais deturpados, principalmente nos abusos sexuais de longa

duragdo. Para a crianga vitimada, quanto mais tempo ela se manter em siléncio ou quanto
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mais demorar para ter um tratamento adequado e seus direitos preservados, maiores seréo as
consequéncias na adolescéncia e na vida adulta.

O Guia Escolar Brasil (2011) descreve quais sdo 0s sinais que as criancas demonstram
quando passam por situacGes de abuso sexual e alerta os pais e educadores a se manterem
atentos a isso, j& que os sinais podem ser diversos, ligando os fatos e acontecimentos ao
comportamento, para que ndo haja equivoco em pensar que apenas um sinal indique caso de
abuso sexual.

Os primeiros sinais a serem sempre observados sdo: ferimentos, machucados, algo
visivel que causa incdmodo na crianga, algo que se percebe ao andar ou sentar, pois esses sdo
sinais fisicos e transparece no corpo da crianga e/ou adolescentes, causando-lhes
constrangimento.

A seguir, estdo elencados quais sdo esses sinais:

1. Enfermidades psicossomaticas que se traduzem em uma Série de
problemas de salde sem aparente causa clinica, como dor de cabeca,
erupcbes na pele, vomitos e outras dificuldades digestivas, que tém, na
realidade, fundos psicoldgico e emocional.

2. DST, incluindo AIDS, diagnosticadas por intermédio de coceira na area
genital, infecgdes urinérias, colicas intestinais, odor vaginal, corrimento ou
outras secre¢des vaginais e penianas.

3. Dificuldade de engolir devido a inflamacdo causada por gonorreia na
garganta (nas amigdalas, mais precisamente) ou reflexo de engasgo
hiperativo e vomitos (por sexo oral).

4. Dor, inchaco, lesdo ou sangramento nas areas da vagina ou anus a ponto
de causar dificuldade de caminhar ou sentar.

5. Canal da vagina alargado, himen rompido e pénis ou reto edemaciados
(inchados) ou hiperemiados (congestdo sanguinea).

6. Baixo controle do esfincter, constipacdo ou incontinéncia fecal.

7. Sémen na boca, nos genitais ou na roupa.

8. Roupas intimas rasgadas ou manchadas de sangue.

9. Roupas de cama, tapetes ou carpetes com resquicios de sémen.

10. Gravidez precoce ou aborto.

11. Ganho ou perda de peso, visando afetar a atratividade para o autor de
violéncia sexual.

12. Traumatismo fisico ou lesbes corporais por uso de violéncia fisica
(BRASIL, 2011, p. 88).

Outros tipos de sinais que podem ser percebidos, de acordo com o Guia Escolar Brasil
(2011), sdo os comportamentais, ou seja, sdo aqueles comportamentos apresentados pelas
criancas e adolescentes os quais mostram que algo pode estar acontecendo e aos quais
devemos dar atencdo quando sentimentos sdo manifestados, pois esses sinais S0 menos

visiveis, mas ndo menos importante.
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1. Mudangas comportamentais radicais, subitas e incompreensiveis, tais
como oscilagBes de humor entre os estados de timidez e extroversao.

2. Mal-estar pela sensacdo de modifica¢do do corpo e confusdo de idade.

3. Regressdo a comportamentos infantis, tais como choro excessivo sem
causa aparente, enurese (emissao involuntéria de urina) e habito de chupar os
dedos.

4. Medo, ou mesmo péanico, de determinada pessoa ou sentimento
generalizado de desagrado quando deixada em algum lugar.

5. Medo do escuro ou de lugares fechados.

6. Autoconceito negativo, baixo nivel de autoestima e excessiva preocupagdo
em agradar os outros.

7. Tristeza, abatimento profundo ou depresséao cronica.

8. Vergonha excessiva, inclusive de mudar de roupa na frente de outras
pessoas.

Culpa e autoflagelacao.

9. Ansiedade generalizada, comportamento tenso, sempre em estado de
alerta, e fadiga. Excitabilidade aumentada (hipervigilancia ou dificuldade de
concentragao).

9. Fraco controle de impulsos, comportamento autodestrutivo ou suicida.

10. Comportamento disruptivo, agressivo, raivoso, principalmente dirigido
contra irmaos e o familiar n&o incestuoso.

11. Transtornos dissociativos na forma de personalidade mdaltipla.

12. Repetigdo constante do que outras pessoas verbalizam (BRASIL, 2011,
p. 89).

Outro fator que pode indicar que a crianca esteja sofrendo abuso é o sexual. Conforme
o Guia Escolar (BRASIL, 2011), € quando ha curiosidade excessiva a tudo que € relacionado
a sexualidade, mostrando-se avancada nessas questdes, fazendo desenhos que representem
Orgdos genitais com detalhes parecidos, brincadeiras erdticas com amigos, animais e
brinquedos, toque ou manipulagdo frequente nos 6rgaos genitais.

E necessario que o professor ou responsavel busque informagBes, no caso de
desconfianga, para saber como lidar com a situagdo e, se necessario, efetuar a dendncia. Por
isso, é de fundamental importancia que o professor esteja preparado em sala de aula para lidar
com diversas situacdes enfrentadas pelo grupo de criangas ou adolescentes com quem atua, ja
que uma notoria parte desses sinais € apresentada no ambiente escolar.

Percebe-se que sdo inUmeras as consequéncias acarretadas as criangas vitimas de
violéncia sexual, o que pode leva-las a viver reprimidas e isoladas da sociedade. V. Faleiros e
E. Faleiros (2017) atestam que esse tipo de violéncia desfigura as relagcdes socioafetivas e
culturais entre adultos e criangas ao transforma-las em relacdes genitalizadas, erotizadas,
comerciais, violentas e criminosas, j& que a crianca, até entdo, tinha no adulto confianca e
protecdo. Ela muda sua visdo e passa a ter medo e inseguranca em relagcdo a pessoas mais

velhas ou que se assemelham aparentemente com seu agressor.
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Criancas que viveram situactes de abuso sexual podem desenvolver uma
visdo muito particular do mundo e dos relacionamentos interpessoais. Podem
apresentar sentimento de culpa, baixa autoestima, problemas com a
sexualidade e dificuldades para construir relaces afetivas duradouras. Por
tudo isso, quanto antes as vitimas de abuso sexual e maus-tratos receberem
apoios educacional, médico e psicoldgico, maiores serdo as chances de
superar a experiéncia negativa da infancia e ter uma vida adulta mais
prazerosa e saudavel (SANTOS, 2011, p. 95).

O Guia Escolar (BRASIL, 2011) traz com clareza as consequéncias enfrentadas pelas
criangas vitimas de abuso sexual e a forma como elas podem reagir e vivenciar essa
experiéncia, muitas vezes traumatica, levando em consideracdo que cada uma delas reage de
maneira diferente aos abusos, ja que cada uma tem sua subjetividade. Algumas vitimas
fingem que o fato ndo esta acontecendo com elas, outras entram em estado alterado de
consciéncia, como se estivessem dormindo, e outras até dissociam o corpo dos sentimentos.

As consequéncias citadas a seguir também caracterizam criancas vitimas de abuso
sexual, sendo necessario que o professor tenha um olhar atento e observe seus alunos e seus
comportamentos, pois a crianca por si s6 ndo conseguira se abrir e dizer tudo o que se passa,
mas ird demonstrar através das atitudes e comportamentos no meio social em que convive.
Sao elas: sequelas advindas dos problemas fisicos gerados pela violéncia sexual; lesbes e
hematomas, algumas das vezes ndo ficam visiveis, e pode ocorrer de a crianca esconder por
vergonha ou até mesmo por ameacas do proprio agressor (neste caso, € necessario entender
que nem toda lesdo é resultado de violéncia sexual). Outra consequéncia fisica gerada pela
violéncia sdo as infec¢bes sexualmente transmissiveis, que podem interferir na capacidade

reprodutiva entre outros danos fisicos a vitima:

A violéncia fisica contra criancas e adolescentes é uma relacdo social de
poder que se manifesta nas marcas que ficam principalmente no corpo,
machucando-o, causando-lhe lesGes, ferimentos, fraturas, queimaduras,
traumatismos, hemorragias, escoriacfes, laceracBes, arranhdes, mordidas,
equimoses, convulsdes, inchacos, hematomas, mutilacGes, desnutricdo e até
morte (FALEIROS, V.; FALEIROS, E., 2007, p. 35).

O Guia Escolar Brasil (2011) ressalta que a crianga vitimada sofre também com
dificuldades de ligacdo afetiva e amorosa, devido ao profundo sentimento de desconfianga
com as pessoas ao seu redor, por conta das experiéncias traumaticas que gera na pessoa medo
e inseguranca. Os traumas vividos também ocasionam um insatisfatério desenvolvimento da
sexualidade saudavel, ou seja, as pessoas que sofreram com violéncia podem evitar todo e

qualquer relacionamento sexual, pois, em razdo dos traumas, nao consegue sentir prazer,
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também podendo ser o contrario, levando-a a tendéncia de sexualizar demais o0s
relacionamentos sociais.

O complexo de traicdo € outra consequéncia mencionada (BRASIL, 2011), que pode
levar a crianca a adquirir dificuldade de confiar nas pessoas por pensar que pode ser traida a
qualquer momento, pois foi enganada pelas pessoas que deveriam protegé-la, o que pode
ainda induzir a vitima a transtornos de ansiedade.

Abuso sexual na infancia também pode acarretar ao consumo de substancias licitas e
ilicitas por parte da vitima, conforme é descrito no Guia Escolar Brasil (2011), pois, apesar de
0 uso de drogas mais atrapalhar do que ajudar, algumas veem como forma de amenizar o
sofrimento, a dor e a baixa autoestima e acabam por ndo conseguirem controlar o vicio. Por
fim, algumas criangas vitimas de violéncia sexual infantil podem se sentir inGteis e culpadas
e, em sua Vvisao, 0 que as pessoas querem dela é somente sexo, levando-as ao engajamento em

trabalho sexual (prostituigéo).

2.3 Prevencdo e combate do abuso sexual contra criancas e adolescentes: pedagogia em

questao

Acabar com o abuso sexual infantil ndo é uma tarefa facil. Conforme exposto nos
topicos anteriores, varios projetos e leis foram criados com o intuito de interromper esse ciclo
de violacdo e desrespeito com a infancia. No entanto, apesar de termos tido um avanco
consideravel no tratamento com a crianca e o adolescente, percebe-se que o0 numero de
violéncia sexual no Brasil ainda é preocupante.

Diante disso, muitas instituicdes tém dado énfase ao enfrentamento ao abuso sexual
infantil, onde daremos um destaque ao espaco escolar (pedagdgico), local em que criangas e
adolescentes passam boa parte de seu tempo, levando em conta que um dos objetivos mais
importantes deste espaco é o fornecer um desenvolvimento integral aos educandos, formando
cidaddos conscientes. “Dentre todas as instituicOes faz-se necessario destacar a escola, em
razdo do seu potencial como espaco de desenvolvimento de a¢des de prevencdo, intervengéo e
enfrentamento da violéncia sexual contra criangas e adolescentes” (ROCHA, 2011, p. 278).

Para que o professor atue de maneira a fornecer as criancas conhecimento, cuidado e
garantia de direitos, Santos (2011) relata a necessidade de que os profissionais da educacéo
tenham antes uma capacitacdo para que estejam preparados a lidar com as diversas situagoes
enfrentadas no dia a dia e que realizem um trabalho pedagdgico que os facam enxergar de

forma interdisciplinar além da sala de aula, mas que adentre a realidade vivida pelos alunos.
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E primordial trabalhar, dentro do eixo da educacéo, a satde sexual com todo o grupo
escolar, pois a crianga deve e precisa se desenvolver em um ambiente propicio e preparado
para lidar com suas fases e, para isso, é preciso informacéo. Ensinar a crianca a respeito de
seu corpo e sua sexualidade possibilitara a ela autonomia sobre o cuidado com o seu corpo e
um desenvolvimento sexual saudavel e satisfatorio.

Para que isso seja de fato alcancado, é preciso que, ndo somente o educador, mas toda
a comunidade escolar trabalhe em equipe, explorando ao maximo todas as ferramentas que
estejam a disposicdo do nucleo académico e que saibam como fazer uso adequado de tal,
sendo o principal participante da prevencdo primaria, definida pelo Guia Escolar Brasil
(2011), como a melhor forma de combater o abuso sexual, atuando na reducéo e interrupgao
da forma desumana com os cidad&os.

Esse meio conta com a atuacdo do grupo pedagogico em informar e conscientizar

desde os educandos até o meio familiar em que convivem.

A prevengdo priméria compreende um trabalho junto aos pais ou
responsaveis sobre o processo de desenvolvimento de uma crianca [...]
buscando fornecer informagdes sobre sexualidade, assim como criar um
espaco de reflexdo e questionamento sobre posturas, tabus crencas e valores
[...] é a maneira mais econdmica, eficaz e abrangente para se evitar a
violéncia contra a crianga. Através da prevencdo primaria atua-se para
modificar condutas e formar novas culturas, sensibilizando e mobilizando a
sociedade (BRASIL, 2002. p. 49).

Entretanto, no Guia Escolar Brasil (2011), frisa-se que tratar de assuntos relacionados
a sexualidade ainda é tratada como tabu, o que dificulta a acdo em favor ao combate a
violéncia sexual, por causa do siléncio e despreparo de muitos em lidar com a situag&o.

Desse modo, as praticas pedagogicas voltadas para a educacao e saude sexual devem
bem planejadas e estrategicamente preparadas de acordo com a linguagem apropriada para a
crianca. E preciso procurar medidas didaticas para utilizar as informacdes em reunides com
professores, nos encontros pedagogicos, em sala de aula com as criangas e em reuniées com
os pais, tendo como objetivo despertar olhares de cuidado e protecdo com a crianga nos
ambientes em que ela frequenta.

No entanto, é necessario que nas instituicbes de ensino também seja possibilitada a
prevencdo secundaria, que se distingue da primaria por procurar identificar de forma
antecipada casos de risco de violéncia sexual e formas de combaté-la. Esse tipo de prevencgéo
justifica que o professor esteja de fato preparado e sempre se atualizando, com o olhar atento

aos sinais em sala de aula.
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A capacitacdo de educadores estaria contemplando a prevencgdo secundaria,
gue tem como objetivo a deteccdo de criangas e adolescentes em situacdo de
risco ao seu desenvolvimento, impedindo os atos violentos e/ou suas
repeticbes, atuando em situagOes ja existentes e prevenindo possiveis
sequelas. O que se pretende, em Ultima analise, é a busca de solucdes e
intervencdes para o grave problema da violéncia sexual e, apds o convivio
familiar, a escola mostra-se como situacéo ideal para detecgéo e intervencao
junto aos casos de abuso sexual (BRINO; WILLIAMS, 2003, p. 2).

Nota-se, entdo, que o combate e a prevencdo da violéncia sexual infantil nao é
unicamente um dever do ambiente escolar, mas também da familia e da sociedade em geral. E
em casa que a crianca tem seu primeiro contato com ela mesma e com o outro, onde cria
lacos, afeto e onde se sente segura e protegida, ou pelo menos deveria sentir.

Os pais ou responsaveis devem educar e atentar para um desenvolvimento sexual
saudavel da crianca, muitas vezes o que falta é informac&o, pois alguns pais ndo sabem como
falar desses esses assuntos com seus filhos e acabam por tratar como algo que ndo convém as
criancas. Neste quesito, a escola também pode orientar os pais, trazendo informacdes
importantes que auxiliam na busca para solucionar 0 medo e a inseguranca dos adultos ao
abordar esse tema com 0s pequenos.

Essa informatizacdo pode ocorrer por meio de palestras, cartazes pela escola,

panfletos, projetos, entre outros meios. Como previsto no Guia Escolar,

A notificacdo dos casos de violéncia sexual € um dever de todo profissional
da educagdo ou responsavel por estabelecimento de ensino e um direito de
criancas e adolescentes. Isso mesmo! E um direito na medida em que a
notificacdo constitui uma forma de prevencao secundaria, nos casos em que
criangas e adolescentes estejam em “situagéo de risco” ou quando a violéncia
sexual j& ocorreu, pois pode proteger esses individuos. As acles de
prevencdo secundaria visam evitar a perpetuacdo do ato, de maneira que ndo
provogue mais sequelas em criangas e adolescentes sexualmente abusados.
(BRASIL, 2011, p. 96).

Portanto, o trabalho da familia com as criangcas complementa e ndo anula as praticas
pedagdgicas que devem ser utilizadas como meio de prevenir e interromper o ciclo da
violéncia sexual. Neste contexto deve-se pensar como professores, que é de fundamental
importancia saber a realidade de cada crianca e 0 ambiente em que ele convive e quais
circunstancias ela enfrenta dia apés dia, pois isso auxilia na compreensédo do sujeito.

Tavares (2015) aduz que o educador tem um papel essencial na prevengdo e combate a
violéncia sexual e que para isso deve estar sempre se capacitando, mantendo-se informado,

com o olhar despertado para a realidade que cada crianca vive de forma consciente, afinal o
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Art. 5° do ECA revela: “Nenhuma crianca ou adolescente sera objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminagéo, exploracédo, violéncia, crueldade e opresséo, punido na forma da
lei qualquer atentado, por acdo ou omissdo, aos seus direitos fundamentais” (BRASIL, 1990.
p. 11).

O Guia Escolar Brasil (2011) aponta também a importancia de que a crianga seja bem
recebida em um local acolhedor, que lhe proporcione qualidade de aprendizado, brincadeiras
e interacbes com os quais ela vive. Quando a crianca sofrer algum tipo de violéncia, ela
podera recorrer a quem ela confia e demonstrar o esta ocorrendo no ambiente em que ela se
sinta confortavel e segura.

O trabalho de socializacéo deve ser frisado nas escolas e espacgos publicos, pois desde
bem nova é fundamental a crianca interagir e socializar com o outro, ja que é quando ela
passa a perceber a si mesma também, internalizando e se colocando no lugar do outro,
passando a ter respeito pelo préximo.

Outro fato iminente no papel da escola e de toda comunidade é a conscientizacao,

como também é exposto no Guia Escolar:

Educar criancas e adolescentes sobre seus direitos e assegurar acdes
preventivas contra a violéncia sexual, possibilitando que eles sejam apoiados
e protegidos com estratégias educativas voltadas para o estimulo a
autodefesa, conscientizacdo e valorizacdo de suas etapas de crescimento
(BRASIL, 2011, p. 167).

Mesmo ainda pequeno, o ser humano precisa distinguir seus tipos de relacionamento e
ter capacidade de manté-los, por exemplo, seu relacionamento com os pais e irmaos, que é
diferente de seus colegas de escolas. Além disso, ele deve conhecer o proprio corpo sabendo
respeitar-se, para, assim, se desenvolver criando autonomia para se defender, sendo este um
instrumento significativo na prevencdo e combate ao abuso sexual.

No Guia Escolar, pontua-se: “Com a aquisi¢cdo de conhecimentos adequados sobre 0
proprio corpo, criancas e adolescentes podem desenvolver, com mais seguranca, sua
capacidade de tomar decisdes e de dizer ndo as situagdes constrangedoras ou desconfortaveis”
(BRASIL, 2011, p. 16).
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3 CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo assumiu como objetivo descrever teoricamente os indicios de abuso sexual
na infancia, as medidas de enfrentamento dessa violagédo de direitos, bem como do papel dos
pedagogos nesse processo. Tendo em vista 0s argumentos apresentados, constata-se que
contribuir para a prevencdo e o combate a esse tipo de abuso ndo é uma tarefa fécil, mas é
uma misséao de todos.

Para que de fato se encerre com essa violacdo de direitos das criancas e adolescentes, é
necessario que toda a sociedade seja conscientizada sobre as leis que protegem e garantem a
crianga crescer em um ambiente propicio para seu progresso na comunidade.

A Lein. 8.069, de 13 de julho de 1990, do ECA, surge com a necessidade de assegurar
e garantir um desenvolvimento integral da crianca, proporcionando a esses sujeitos a
liberdade de se expressar e a conviccdo sobre seus direitos, firmando em ordem juridica o
cumprimento do que esti previsto em lei e levando em conta todo o processo social e
historico de construcdo da crianga como sujeito de direitos.

Portanto, a educacdo, por trabalhar varios aspectos na infancia e por fazer parte das
fases de desenvolvimento da crianga, tem um papel muito importante na prevencao e combate
ao abuso sexual infantil. No entanto, o pedagogo deve manter o olhar atento, reforgando
sempre o cuidado com o corpo, buscando conscientizar seus educandos e familiares sobre
seus diretos e as formas pelas quais se podem fazer denlncias ou buscar ajuda em situacao de
risco.

O conhecimento dos sinais de abuso sexual e das consequéncias fisicas e psicoldgicas
enfrentadas pelas vitimas dessa modalidade de violéncia € um meio de informar aos
educadores e até mesmo familiares que precisam de orientacdo para ajudar a crianca
necessitada. A vitima, na maioria das vezes, ndo consegue dizer claramente 0 que se passa,
mas demonstra 0 que ocorre por meio da linguagem corporal, expressdes, desenhos e
comportamentos que ndo condizem com a idade.

Concluimos, por fim, com base em V. Faleiros e E. Faleiros (2007); Guia Escolar
(2011); Brino e Willians (2003); Macedo (2017); e, Severino (2019), sobre a importancia da
formacgéo pedagogica ao lidar com diversas situacdes de abuso, reforcando que quanto mais
preparado o profissional estiver, melhor serd a forma de proceder em cada caso. O docente
deve sempre buscar novos conhecimentos, inovar seu aprendizado, com o objetivo de

conscientizar e criar novos projetos de prevencao ao abuso sexual infantil.
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A POSSIBILIDADE DO USO DE CONTRATOS NOS RELACIONAMENTOS
AFETIVOS E SUAS IMPLICACOES NO UNIVERSO JURIDICO BRASILEIRO

Fernanda Kury Vidal
Dyellber Fernando de Oliveira Araujo

1 INTRODUCAO

Em tempos hipermodernos ou de tardo-modernidade, a sociedade tende a mudangas
abruptas de comportamentos, repelindo, por vezes, habitos tradicionalmente sedimentados.
Neste sentido, fenémenos oriundos de uma forca maior causada, principalmente, pela
pandemia do Coronavirus, bem como novidades oriundas de um relacionamento afetivo que
se demonstre distante de uma proposta ulterior de constituicdo familiar, fez com que muitos
casais decidissem estreitar uma convivéncia mutua — inclusive em situacdes de isolamento
social que passaram a viver sobre o mesmo teto — mas que nem por isso implicasse em
consequéncias juridicas originarias da configuracdo de unido estavel.

Assim, a busca para realizagdo do contrato de namoro ou mesmo o0s relacionamentos
sugar ganham maior proporc¢éo nos dias atuais.

Tal como sera visto adiante, 0 namoro apesar de ndo ser conceituado pela lei, pode ser
entendido por alguns doutrinadores como uma relacao afetiva entre duas pessoas que se unem
pelo desejo de partilharem experiéncias. A unido estavel, por sua vez, encontra definicdo na
Constituicdo Federal em seu art. 226, § 3° e no Codigo Civil no artigo 1.723, expondo como
entidade familiar equiparavel ao casamento, caracterizada pela convivéncia publica, continua,
duradoura e com intencdo de constituir familia.

N&o obstante, ainda considera-se o relacionamento Sugar, que pactuado por intengdes
bem definidas de troca entre o casal, sedimentam a plausibilidade de se estabelecer contratos
capazes de distanciar qualquer responsabilidade juridica sobre a relacdo afetiva.

Conforme andlise a frente, percebe-se que na pratica ndo sera tdo facil de diferenciar
todas estas modalidades de relacionamento. Sendo assim, seré avaliado cada caso de forma
concreta, observando de maneira individual os requisitos referidos para reconhecer o contrato
de namoro, relacionamento sugar e a unido estavel.

Por outro lado, ndo se pode deixar de mencionar que estas questdes vém ganhando

cada vez mais notoriedade e alarme juridico atualmente. Algo, inclusive, ja aventado pelo
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Superior Tribunal de Justica por meio do REsp n. 1.263.015/RN, que, apesar de néo se ter
manifestado sobre os chamados Sugar Dating, notabilizou-se pela distin¢gdo entre namoro e
unido estavel, em que na primeira é caracterizada pela convivéncia publica, continua,
duradoura e sem pretensao de constituir familia presente, ja na segunda o casal te 0 animus de
constituir familia.

Da mesma maneira, destacou-se também a distin¢do entre unido estavel e namoro
qualificado, que vem principalmente pelo requisito de constituicdo de familia, bem como
pelos compromissos assumidos na vida e no patrimonio, de modo que a unido estavel nao
existe mais 0 “meu” e 0 “seu”, € Sim 0 “nosso”, com um entrelacamento de interesses de vida.

Como sera visto, as importancias das diferencas que norteiam tais relacionamentos se
baseiam nas consequéncias juridicas. No namoro e no relacionamento sugar, a principio nao
existem o direito a alimentos, partilha de bens e heranga, ou seja, inexistem comunicacao ou
vinculos patrimoniais, que ocorrem na unido estavel. Mas nada obsta que estes dois primeiros
relacionamentos assumam caracteristicas do terceiro.

Por outro lado, as hipOteses de aproximacdo e distanciamento entre tais
relacionamentos ndo se nutrem exclusivamente em questdes de ordem patrimonial. E certo
que o direito de familia envolve uma pratica de principios constitucionais que estdo
vinculadas também as discussdes, via de regra, ndo matrimoniais como é o caso do contrato
de namoro e o Sugar Dating, sendo necessario o juiz analisar cada caso com base no principio
da autonomia da vontade, autonomia privada, intervencdo do estado, livre planejamento e
boa-fé.

Por fim, serdo analisadas as correntes contra e a favor dos contratos nos
relacionamentos afetivos e quais as ideias defendidas pelas fontes informais do direito, quer

sejam elas a doutrina ou o0s julgados dos tribunais superiores.

2 AHISTORIA DO CONTRATO JURIDICO

N&o existe um periodo certo que aponte o surgimento do contrato, muito menos em
qual local se originou, mas atinge o entendimento de que o contrato avanca conforme o
homem se desenvolve em comunidade. Poréem, alguns estudiosos acreditam que a historia do
direito contratual surgiu através do direito romano, que teve grande intervengdo em sua
construcdo (SANTOS; SIMIONI; SOUZA, 2016).
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Em contrapartida, Gagliano e Pamplona Filho (2014) defendem o pensamento de que
ndo foi em Roma que se originou o negocio juridico contratual. Isto porque o homem ja se
envolvia em comunidade com o seu semelhante, desde as primitivas civilizagdes.

Os autores (2014) dizem que nesse periodo ja se percebia a existéncia de contratos.
Sendo que o direito primitivo se decretava pelo costume e tradigdes definidas como leis
habituais, que os regulavam e eram concebidos como pactos. Essa situagdo acontecia por tras
de condicdes e dificuldades que o homem enfrentava naquela época.

No decorrer do tempo, na Idade Média abriu um olhar diferente sobre o acordo, sendo
preciso atravessar os entendimentos do senhor Feudal e as influéncias teocraticas, que
significa forma de governo em que os membros da Igreja interpretam as leis e tém autoridade
tanto em assuntos civicos quanto religiosos. Essa fase s6 mudou entre o século XVIII para
XIX, momento em que 0 homem se torna o centro do universo, ou seja, entre a fase do Estado
liberal e do Estado Social (SANTOS; SIMIONI; SOUZA, 2016).

Dessa forma, o periodo liberal passou por uma corrente de ideias burguesas, que
somente era aceitavel a intervencdo do Estado quando fosse absolutamente necessaria, ou
seja, era praticada quando a acdo estatal pretendesse preservar a seguranca individual dos
cidaddos (MORAES, 2014).

Para Santos, Simioni e Souza (2016), nessa época, havia uma grande carga consumista
dos mais fortes economicamente sobre os menos privilegiados. Sendo assim, 0s contratos
realizados ndo possuiam protecdo ou um respaldo juridico do Estado em relacdo as pessoas
desprovidas de posses. Contudo, foi com a reinvindicacdo da classe mais fraca que ocasionou
a transicao para o Estado Social de direito e foi a partir desse momento que o Estado comecou
a garantir uma linha de direitos iguais com as partes contratantes.

Os pesquisadores (2016) argumentam que, por fim, o Estado Democréatico de Direito
formalizou os contratos criando uma conformidade com varios principios, como por exemplo,
0s principios da autonomia privada, boa-fé, equiparacao, que envolvem as relacdes de forma
harmonica, proibindo clausulas abusivas entre as partes e sempre respeitando a troca de

obrigac0es e direitos.

2.1 Conceituacgdo do contrato de namoro

Em conformidade com o artigo 104 do Cddigo Civil, para a legitimidade do negécio
juridico, algumas exigéncias devem ser atendidas, a saber, agente capaz, forma prescrita ou

ndo defesa em lei, objeto licito, possivel, determinado ou determinavel (BRASIL, 2002).
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Ademais, no que diz respeito a MP 881/2019, que outrora foi transformada na Lei n.
13.784/2019, chamada de Declaracdo de Direitos de Liberdade Econémica, alterou o artigo
421 C.C de 2002, expondo no caput que a funcdo social ainda se encontra limitando a
liberdade contratual e declara no paragrafo Unico que o Estado deverd impor uma intervencédo
minima no que tange as relagdes privadas contratuais e salienta também que a revisao
contratual ocorrera de forma excepcional e limitada, como expde o artigo 421-A, Ill, do C.C
de 2002. Desse modo, nota-se que houve uma mitigacao a possibilidade de revisdo contratual
relacionada as clausulas abusivas e desequilibrios contratuais, limitando o principio da
inafastabilidade da jurisdicdo, exposta no artigo 5°, inciso XXXV, CF/88, pois esse principio
assegura ao individuo um contato com o Poder Judiciario para a resolucéo da lide (VENOSA,
RUAS, 2019).

Mas, ndo existe uma proibicdo no ordenamento juridico brasileiro sobre a realizacéo
do contrato de namoro, sendo que o artigo 425 C.C ressalta a possibilidade de se formar
contratos atipico, que quer dizer, que ndo sao pactuados pela lei (BRASIL, 2002)°.

Dessa forma, compreende-se que o chamado contrato de namoro é algo bilateral, ou
seja, onde as partes envolvidas ndo possuem o interesse de firmar legalmente uma unido
estavel, negando os direitos civis de uma familia. Sendo assim, Gagliano e Pamplona Filho
(2020) conceituam o contrato de namoro como sendo um negocio celebrado entre duas
pessoas nos quais as mesmas possuem um vinculo amoroso (Namoro), e diante de um
documento assinado em cartério pretendem recusar os efeitos de uma unido estavel.

A vista disso, 0 pacto de namoro pode ser registrado tanto por escritura publica no
Tabelionato de Notas ou no Cartério de Registro de Imdveis, quanto por instrumento
particular em que o casal escolhe levar ou ndo para ser registrado no Cartorio de Titulos e
Documentos (TARTUCE, 2020). Algo que se percebera um pouco diferente no pacto
antenupcial, ja que, conforme sera visto mais adiante, a este Gltimo ndo se admite a realizacao
por documento particular.

O direito ao livre planejamento familiar esta assegurado na Constituicdo Federal de
1988, em seu art. 226, 8 7°, o qual dispde que segundo os principios da dignidade da pessoa
humana e da paternidade equilibrada, o planejamento familiar € o poder de decisao livre dos

casais, sendo o Estado obrigado a proteger a familia e fornecer recursos educacionais e

® Vale explicar que pela teoria das normas tem-se uma distingéo entre validade, eficacia e vigéncia. Sendo a
validade uma forma de verificar a norma juridica em vigor. A eficacia esta em conferir a qualidade da norma
para produzir efeitos juridicos. Por fim, a vigéncia é a capacidade da norma em um determinado tempo de
exercer e produzir validade juridica. Essas caracteristicas serdo questionadas dentro do contrato de namoro,
conforme sera analisado a frente (FERREIRA, 2020).
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cientificos para o exercicio desse direito, evitando uma intervencao coercitiva na pratica da
liberdade do individuo dentro da familia e também das instituicdes publicas e privadas que
estdo coibidas de adotar qualquer forma de coercdo (BRASIL, 1988).

Segundo Xavier, (2011), majoritariamente, a doutrina caminha no sentido de
reconhecer a pluralidade de familias, uma vez que a ordem constitucional brasileira estabelece
todas as formas de parentesco, com base nos principios fundamentais da isonomia e dignidade
da pessoa humana. Assim, o contrato de namoro advém de uma manifestacdo de vontades e

do desempenho do direito legal de ndo constituir familia. O autor (2011, p. 106) adita:

O relevo dado a vontade das partes é coerente com o transcurso operado do
modelo transpessoal ao eudemonista de familia. Também, encontra assento
na doutrina do Direito de Familia Minimo, que defende uma intervengao
estatal minima nessa seara, ocorrendo em carater excepcional apenas quando
se configurarem situacdes de vulnerabilidade. Em ultima instancia, o
exercicio da autonomia privada do casal se traduz na garantia do principio da
dignidade da pessoa humana.

O Estado Contempordneo, moldado pela premissa constitucional nacional, est&
declarado para assegurar liberdade e felicidade, em momento algum poderia comprometer
esta pretensdo por meio de interferéncia na familia. Outrossim, legalmente nenhum individuo
é coagido assegurar certo relacionamento com outro, uma vez que ndo concorre ao Estado
deter a pratica do direito de ndo instituir familia (OLIVEIRA, 2002).

Por conseguinte, Rosa (2014) salienta que a prioridade ndo é a formacdo de uma
familia, mas a felicidade dos envolvidos, sendo que o principio da felicidade esta
subentendido no principio da afetividade, no que diz respeito ao direito das familias, pois a
criacdo desta entidade social decorre da afetividade entre as partes, tendo como foco principal

a felicidade do ser humano.

2.2 Diferenciagéo entre unido estavel e namoro qualificado

Ultimamente, € notavel que a unido estavel vem se tornando a modalidade mais
recorrente para compor familia, devido a dificuldade de realizar os tramites que norteiam o
casamento. Desse modo, as pessoas optam por essas variantes, pois para a sua constituicdo
ndo é exigido processo, opcdo de regime e alguns documentos que Sdo essenciais para a

constituicdo do casamento convencional (ROSA, 2014).
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A antiga legislacdo da unido estavel, Lei n°® 8.971/1994, descrevia como requisito
essencial para a formacdo desta instituicdo a convivéncia continua de 5 (cinco) anos na
mesma residéncia e a existéncia de prole comum (BRASIL, 1994). Porém, a Lei n°
9.278/1996 extinguiu esses requisitos, ndo sendo mais necessario cumpri-las, para caracterizar
a unido estavel (BRASIL, 1996).

A Constituicdo Federal de 1988 assegura a unido estavel como modalidade de familia,
previsto em seu artigo 226, §3°, expondo que o bojo da sociedade é o nucleo familiar e sendo
assim, detém de uma protecdo maior do Estado, sendo uma relacdo entre 0 homem e a mulher,
podendo a lei transformar em casamento (BRASIL, 1988).

Nessa modalidade, ndo se faz necessario a vontade das partes para sua caracterizagdo,
pois se entende que se devem verificar os requisitos elencados no artigo 1.723, caput, C.C,
que destaca a unido estavel de forma objetiva na convivéncia pablica, continua, duradoura e
de forma subjetiva no intuito de formar familia presente (TARTUCE, 2020).

Ja 0 namoro qualificado, se tornou publico e recepcionado pelo REsp. n° 1.454.643, do
Relator Marco Aurélio Belizze, da Terceira Turma, em 2015, pelo (STJ) Superior Tribunal de
Justica, distinguindo a unido estavel do namoro qualificado. Isto posto, para a constitui¢do do
namoro qualificado, faz-se necessario entender que o principal requisito para sua classificacdo
é ndo constituir uma entidade familiar imediata (BRASIL, 2015).

Logo, o namoro qualificado, trata-se de qualquer convivéncia entre duas pessoas de
forma afeicoada, podendo existir ou ndo a coabitacdo, no qual os namorados optam por
frequentar a casa um do outro, comparecer em eventos publicos, realizar viagens juntos,
compartilhar aplicativos em formato digital e principalmente ndo terem o objetivo de
constituir familia presente (ROSA, 2014).

A diferenciacdo entre namoro qualificado e unido estavel é muito ténue e de dificil
entendimento, sendo que as partes comegam com um namoro, e ao longo do tempo progridem
para unido estadvel. Nesse entendimento, Xavier (2011, p. 105-106) disserta sobre essa

vertente:

Assim, o casal de namorados vivencia hoje experiéncias que s6 poderiam ser
tidas ap6s o casamento, tais como viagens, relagcbes sexuais, coabitacao,
entre outras. Ademais, 0 namoro ndao é mais encarado como mero periodo
experimental que conduz necessariamente ao casamento. Pode-se dizer que
ganhou contornos autdnomos, o que faz com que casais optem por vivenciar
namoros de longos anos. Ocorre que, por vezes, esse relacionamento é
tomado por uma complexidade tdo grande que o leva a ser confundido com
uma unido estavel, fazendo com que ao namoro sejam imputadas as
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consequéncias juridicas que o reconhecimento desta entidade familiar
necessariamente conduz.

Em virtude dos fatos narrados, entende-se que a grande diferenca entre a unido estavel
e 0 namoro qualificado é a intencdo que os casais possuem de constituir familia presente ou
ndo. Todavia, caberd ao juiz de direito estipular na sua decisdo o poder de livre
convencimento motivado, sem levar em consideracdo quem produziu as provas, COmo
previsto no artigo 371 do Codigo de Processo Civil (BRASIL, 2015).

3 PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS DO DIREITO DAS FAMILIAS

No Direito Civil, é possivel se ver uma linha de pensamentos constitucionais que estdo
vinculados aos principios que regem o Direito das Familias. Mas, serdo analisados com um
olhar esmerado e direcionados ao contrato de namoro, 0s principios da autonomia privada e
dignidade da pessoa humana, intervencdo do estado ou liberdade, boa-fé e por fim o principio

do livre planejamento familiar.

3.1 Principio da autonomia privada e dignidade da pessoa humana

O principio da autonomia privada decorre do principio da autonomia da vontade,
tendo como diferencial a criagdo de normas por meio do desejo particular. Tal principio se faz
presente no direito das familias, ndo estando o Estado apto para interferir nesse ambito, pois
tal vedacdo estd assegurada no artigo 1°, inciso Ill, 5° caput, e 226, §7°, da Constitui¢do
Federal (BRASIL, 1988).

A autonomia da vontade é um principio que expde por duas vertentes diferentes, sendo
a liberdade de contratar e a liberdade contratual. A primeira, € caracteriza pela capacidade de
construir um determinado contrato. JA na segunda passa a ser a capacidade das partes de
definir o teor do contrato (WALD, 1992).

O papel do Estado na sociedade contemporanea € de assegurar e defender a familia, e
ndo de intervir de uma forma que limite o exercicio da liberdade da sociedade no ambito
familiar, uma vez que o seu principal papel é compreender a felicidade dos individuos através
da afetividade (ROSA, 2014).
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Nessa vertente, Pereira (2005) entende que “ndo se deve confundir, pois esta tutela
com o poder de fiscalizagéo e controle, de forma a restringir a autonomia privada, limitando a
vontade e a liberdade dos individuos”. Assim, tal principio é visto como uma maneira de
limitar a intervencdo do Estado, em que ocorre de forma ampla, apenas quando existirem
situacOes de vulnerabilidade. Caso ndo exista, o casal tera total autonomia, no sentido de
assegurar o exercicio da dignidade da pessoa humana, do direito a intimidade e a liberdade
dos individuos.

Na concepcdo de Xavier (2011), diante da vontade entre as partes, o correto seria que
0 processo ocorresse no modelo transpessoal ou ainda eudemonista da familia. Este fato
também se apoiara no Direito da Familia Minimo, no qual prop&e uma intervencdo estatal de
forma conservadora e minima, ocorrendo somente em casos excepcionais, quando caracteriza-
se qualquer situacdo de vulnerabilidade. Portanto, a autonomia privada do caso esta pautada
no principio da dignidade da pessoa humana.

Desse modo, o autor (2011) expressa ainda que o principio da autonomia privada esta
ligado diretamente ao principio da dignidade da pessoa humana, em que possuem suma
importancia para a formacéo e realizacdo do contrato de namoro, pois asseguram o direito e a
autonomia do casal para exercer sua vontade no que diz respeito a vida privada, no sentido de
gerir a propria vida amorosa e escolher tal modalidade familiar, no qual podem optar pelo

desejo de constituir familia ou néo.

3.2 Principio da intervencao do estado ou da liberdade

Em clareza do artigo 1.513 do Codigo Civil, trata-se do pleito do principio da
liberdade ou da ndo intervencdo na perspectiva do Direito das Familias, expondo que é ilicito,
a qualquer cidaddo tanto de direito publico quanto de direito privado, intervir na unido criada
pela familia. Assim, o Estado ndo pode coagir as causas que levam os individuos a
permanecer nas suas relacdes interpessoais, pois estaria violando a liberdade, a dignidade do
individuo e do livre planejamento familiar (BRASIL, 2002).

Sob a dtica de Rosa (2014), o principio da felicidade pode ser classificado como
subjetivo, pois tal estagio acontece de forma diferente em cada individuo. 1sso ocorre, porque
cada ser humano enxerga a felicidade em uma certa modalidade de vida amorosa, ou até
mesmo de ndo a possuir. Portanto, ndo compete ao Estado coagi-lo no momento da sua
escolha, pois se o fizer, estara ferindo a autonomia privada do individuo que é assegurado

legalmente.
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A autora (2014) complementa que escolher a modalidade da propria vida amorosa, no
sentido de constituir familia ou ndo, é assegurado pelos principios da dignidade da pessoa
humana e da liberdade. Dessa maneira, 0 contrato de namoro se constroi através da vontade
dos companheiros, sendo que qualquer individuo deve ter o direito de conduzir, escolher e
manifestar a propria vida privada.

O artigo 226, § 7°, da Constituicdo Federal assegura o direito ao livre planejamento
familiar, que envolve o direito de constituir ou ndo familia, de namorar, de viver em unido
estavel e de casar-se ou ndo (BRASIL, 1988).

Em uma linha de pensamento divergente, Tartuce (2020) defende a aplicagdo maxima
do in dubio pro familia no caso concreto, quando houver ddvidas. No entanto, a Constituicdo
Federal de 1988, assegura o direito do livre planejamento familiar, liberdade e dignidade da
pessoa humana, ndo podendo majorar a aplicacdo maxima do in dubio pro familia, por violar

os principios fundamentais, ambos elencados na Constitui¢do Federal.

3.3 Principio da boa-fé

O principio da boa-fé esta enumerado nos artigos 113 e 422, sendo todos eles do
Cadigo Civil Brasileiro. O artigo 113 diz que as relagdes juridicas precisam ser analisadas de
acordo com o principio da boa-fé e as utilidades do lugar de sua realizacdo. Consoante 0
artigo 422 do Cadigo Civil, o principio da Boa-Fé, aventura que as partes sdo coagidas a
guardar, na conclusdo e na execucdo do contrato, os principios de probidade e boa-fé
(BRASIL, 2002).

Nas palavras de Gagliano e Pamplona Filho (2020), a funcdo social do contrato é
essencial na sociedade, sendo que objetiva o respeito e a execu¢do do principio da dignidade
da pessoa humana e da boa-fe.

N&o obstante, Rosa (2014) compreende que esse acordo podera ser criado pelas partes
de ma-fé, com o objetivo de distanciar os impactos patrimoniais da unido estavel. Nota-se que
a ma-fé ndo é presumida, ela deve ser comprovada, pois, de acordo com ordenamento juridico
brasileiro, a cldusula geral é da presuncdo de boa-fé, que se classifica como relativa, podendo
ser desviada com prova contraria. Vale ressaltar também, que o contrato de namoro néo
distancia a classificacdo da unido estavel, porém, manifesta a falta de um dos seus requisitos
essenciais, que é a vontade de constituir familia, podendo haver prova contraria.

No pensamento da autora (2014), apesar disso, a presuncdo de ma-fé poderd ser

utilizada no contrato de namoro, no sentido de anular de forma absoluta o contrato, quando se
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comprovar a ma-fé advinda dos contratantes, e, para que isso ocorra, a nulidade devera estar
prevista em lei. Caso ndo se comprove, o0 contrato serd considerado valido. Essa nulidade
podera ocorrer em cada caso concreto, de acordo com a analise individual, pois nem sempre
as partes tém a intencao de constituir familia e nem todo individuo possui 0 objetivo de agir
de ma-fé. Desse modo, a validade do contrato devera ser formada de acordo com cada caso,
ndo podendo ser presumida a validade e nem sua nulidade absoluta.

Posto isto, o contrato de namoro ndo tera valor, caso seja comprovado a existéncia da
mé fé ou a vontade de fraudar a lei que estabelece os requisitos para a unido estavel. Nesse
caso, na alegacdo de ma-fé contratual o artigo 373 do Codigo de Processo Civil, destaca que o
onus da prova pertence ao sujeito que defende a nulidade do contrato de namoro (BRASIL,
Lei 13.105/2015).

3.4 Principio do livre planejamento familiar

O principio do livre planejamento familiar esta regulamentado na Lei n® 9.263/1996, a
qual dispde que todo e qualquer individuo detém o direito de planejar a sua familia de forma
livre, ndo sendo de competéncia do Estado e nem da sociedade determinar limites ou
requisitos para a atividade no que se refere a autonomia privada do individuo. Tal principio
tem tipificacdo legal nos arts. 226, §7°, da Constituicdo Federal e 1.565, §2°, do Cddigo Civil
brasileiro (ROSA, 2014).

A escolha do planejamento familiar é direito do casal, devendo o Estado assegurar 0s
recursos educacionais e financeiros para a execucdo dessa escolha, sendo ilicita toda forma de
imposicdo advinda de institui¢fes privadas ou publicas, conforme artigo 1.565, §2° do Cddigo
Civil (BRASIL, 2002).

O planejamento familiar carrega consigo um cunho de ndo fazer do Estado, no que diz
respeito a ndo intervengdo na escolha do individuo de planejar a sua propria familia, porém,
existe um cunho positivista, uma vez que o Estado tem o dever de tratar eventuais problemas
de salde, assegurando aproximacdo no tratamento de esterilidade e reproducdo assistida.
Notadamente, este principio se classifica como uma garantia ao individuo, sendo um direito
fundamental resguardado constitucionalmente, ndo podendo ser negado a aplicabilidade do
regime de serventia juridica (QUARANTA, 2010).

Existe uma contradigdo sobre o fato do cidaddo que vive sozinho ser considerado
como uma modalidade de familia. Caso seja visto como uma familia singular, tal cidaddo se

beneficia da protecdo do Estado, tanto quanto qualquer outra forma, porém, se ndo for visto
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como uma espécie de familia, trata-se de um individuo executando seu direito de ndo
constitui-la, o que ndo distancia seu direito fundamental de livre planejamento familiar
(ROSA, 2014).

Todavia, o Cddigo Civil elenca um aspecto patrimonialista no que tange a formacéao de
familia. Oliveira, por exemplo, disserta que o Codigo prioriza vertentes como o patrimdnio e
néo com o elemento afetivo entre o grupo familiar (OLIVEIRA, 2002).

Devido a esta certa priorizacdo do patrimonio, a afetividade no Direito Civil, se torna
cada vez mais prejudicada, se classificando como o principal motivo que faz com que o casal
ndo opte pela unido estavel, mas sim pelo referido contrato de namoro (GAGLIANO;
PAMPLONA FILHO, 2011).

4 CONTRATOS DE FAMILIA E PATRIMONIO

Na categoria de acordos familiares, ressalta-se 0 pacto antenupcial e o contrato de
convivéncia. Sendo que o primeiro foi uma maneira encontrada para validar o regime de bens
do casamento, ndo sendo as partes coagidas a aderir a comunh&o parcial. J& o contrato de
convivéncia se torna uma forma de constituir um regime de bens divergente do legal.

Além do mais, ambos 0s contratos estdo propensos a condi¢fes suspensivas. Ja que a
sua eficacia se torna consequéncia da caracterizacdo da unido e ndo da vontade manifestada
no contrato, sendo assim, apesar de existir um registro é possivel gque seja contestado
judicialmente (DIAS, 2020).

4.1 Pacto Antenupcial

No Cadigo Civil brasileiro (C.C.), sdo elencados cinco tipos de regimes de bens:
comunh&o parcial (Artigo 1.659 C.C), comunhdo universal (Artigo 1.667 C.C.), comunhdo de
separagdo obrigatdria (Artigo 1.641 C.C.), separagdo convencional (Artigo 1.687 C.C.) e a
participacdo final nos aquestos (Artigo 1.672 C.C.). Contudo, somente no regime de
comunhdo parcial de bens que ndo se admitira o pacto antenupcial (GAGLIANO;
PAMPLONA FILHO, 2020).

Carlos Roberto Gongalves (2007) explica que o pacto antenupcial € um contrato
formal e solene, pois sua validade acontece com a realizacdo da escritura publica, devendo

depois ser averbado no Cartério de Imoveis do domicilio do casal, para que surja efeitos
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perante terceiros. Além disso, caracteriza-se também por ser condicionado, pois seus efeitos
surtirdo apos a concretizacdo do casamento. Portanto, serd por meio desse documento que o
casal decidira qual o regime de bens assumira apés a celebracdo do matriménio.

Destarte, 0 artigo 1.653 do C.C enuncia que esse documento pode ser nulo se ndo for
realizado por escritura publica e ineficaz, caso ndo concretize o casamento. Sendo assim, caso
as partes ndo realizem o matrimonio o pacto antenupcial se tornar4& um contrato de
convivéncia, em outras palavras, o casal vivera em unido estavel (FARIAS; ROSENVALD,
2015).

Portanto, o pacto antenupcial tem por intuito estabelecer uma protegéo patrimonial do
casal perante a unido do casamento, sendo possivel estipular de acordo com a vontade das
partes o regime de bens e impor as regras que possa satisfazer ambas as partes, sem precisar

violar a lei.

4.2 Contrato de Convivéncia

Do ponto de vista de Cahali (2002), o contrato de convivéncia € um mecanismo em
que as partes que vivem em unido estavel vao estipular as regras que melhor se adequam a
realidade da relagéo.

A luz que preceitua o artigo 1.725 do C.C., caso ndo exista o contrato escrito de unido
estavel entre os companheiros, o vinculo patrimonial sera estipulado automaticamente pelo
regime de comunhdo parcial de bens, exposto no artigo 1.658 do mesmo Codigo (BRASIL,
2002).

Além disso, existe também o contrato escrito de unido estavel, que pode ser realizado
por escritura publica e por instrumento particular, de modo que o casal tem a liberdade de
estipular o regime de bens e as questfes tanto patrimoniais como pessoais, desde que ndo
violem a lei (DIAS, 2020).

Todavia, € possivel que o casal regularize os interesses patrimoniais em qualquer
momento da unido. Desse modo, ndo se pode dizer que o contrato de convivéncia forma a
unido estavel, ja que sua constituicdo decorre dos requisitos estipulados no artigo 1.723 C.C.
Sendo assim, em relagdo as exigéncias da unido estdvel o contrato escrito tera efeitos
retroativos, porém, ndo se pode retroagir o regime de bens estipulado pelo casal (DIAS,
2020).

Por fim, compreende-se que ndo é preciso realizar um contrato escrito para existir a

unido estavel, porém, o registro do documento no Cartério de Notas € uma forma de criar uma
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seguranga maior perante os vinculos patrimoniais que o casal constituir, ou seja, estipular um

regime de bens diferente do legal.

4.3 Contrato de namoro: as correntes a favor e contra

O contrato de namoro é um assunto polémico, por ser recente no ordenamento juridico
brasileiro e, em virtude disso, apenas alguns doutrinadores defendem essa pratica.

Veloso (2017) dita que, na geracdo atual, 0 namoro vem se tornando cada vez mais
prolongado e facilmente confundido com a unido estavel. Sendo assim, se posiciona
defendendo que o contrato é valido e pode ser uma forma eficaz de provar que o casal ndo
tem o interesse de constituir familia presente, evitando um vinculo de pensdo alimenticia,
divisdo de bens e participacdo na partilha de bens.

Na mesma linha de pensamento, Conrado Paulino Rosa (2017) observa que o contrato
de namoro é valido, com destaque ao artigo 462 C.C., que apresenta o pré-contrato, sendo
necessario seguir os requisitos do principal, se tornando uma forma de exercer sobre as partes
uma seguranga maior, principalmente quando ja viveram conflitos patrimoniais em relacdes
anteriores. Sendo assim, contrato de namoro é um instrumento valido que pode ser feito
também por escritura pablica, estipulando no documento que ambos ndo possuem a vontade
de constituir familia e comunicar bens, podendo viver a afetividade sem conflitos futuros.

Marilia Pedrosa Xavier (2011) também fala da possibilidade de se fazer um contrato
de namoro, sendo que 0os companheiros ao criar o0 documento estdo expressando uma vontade
e estando presentes 0s requisitos basicos do negdcio juridico estipulados no artigo 104 do
Codigo Civil, poderd produzir os efeitos almejados, isto é, declarar que ndo ha entidade
familiar entre os namorados e caso a relagdo venha a se tornar unido estavel, o contrato perde
a validade e consequentemente a sua eficacia, pois os fatos prevalecem sobre as declaracfes
ali assinadas.

Majoritariamente, a doutrina civilista brasileira tem entendimento no sentido de que
ndo se pode outorgar validade juridica ao contrato de namoro frente a unido estavel e até
mesmo por haver certas ilicitudes.

Maria Berenice Dias (2020) considera que o contrato de namoro é escasso de eficacia
juridica, pois entende ser uma fonte de enriquecimento sem causa, sendo que € impossivel
confirmar de modo prévio em um documento o distanciamento de vinculos patrimoniais
futuros, citando como exemplo, 0s casais que vivem uma unido a longo prazo e adquirem

bens em conjunto. Além disso, explica que caso 0s namorados realizem um contrato de
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namoro por escritura publica e seja estipulado o regime de bens e ocorra uma possivel
vontade de se casar, 0 documento podera servir como um pacto antenupcial.

Nesse mesmo pensamento, Flavio Tartuce (2017) concorda com a nulidade do
contrato de namoro, ao afirmar que viola as normas cogentes relacionadas a uniao estavel, que
sdo de ordem publica. Paulo Lébo (2011) também defende a corrente contraria, ao expor que
0 contrato de namoro ndo detém nenhuma eficécia, sendo que a relacdo juridica de unido
estavel é um ato-fato juridico que ndo depende da manifestacdo da vontade.

Stolze Gagliano (2013) compreende que muitos casais de namorados vivem uma uniao
estavel sem ter ciéncia. Sendo assim, ndo € correto considerar o contrato de namoro de forma
absoluta, mas como um meio de auxiliar o juiz na analise da sua decisdo, averiguando se

naquele relacionamento tem ou ndo o animus de constituir familia.

5 RELACIONAMENTO SUGAR

Zimmerman (2019) pondera que, nos dias atuais, o relacionamento entre 0 homem e a
mulher sem a necessidade de um casamento ndo é novidade, diversas pessoas se relacionam
sem precisar se preocupar com uma formalizacdo. Todavia, a legislacdo brasileira ja consegue
identificar e separar esses tipos de relacionamento que se comportam como se constituissem
um casamento legalizado.

Na perspectiva da autora (2019), assim, anteriormente, de acordo com o Direito das
Familias, a instituicdo do casamento era 0 acontecimento legal para que a familia estivesse
constituida. Porém com as mudancgas que houve nos moldes familiares, o Direito teve que
repensar algumas definigdes, assim, a nog¢do de familia ndo ficou somente atrelada ao
casamento.

Dessa forma, surgiu o relacionamento Sugar, que nada mais é do que uma relacéo
afetiva na qual uma das partes tem o0 objetivo de sustentar integralmente seu companheiro e
em contrapartida receber amor e carinho (DOMITH; BELOZI, 2018).

5.1 Contrato “Sugar” e sua validade

Tal como levantado alhures, a configuracdo da familia atual j& ndo mais se reveste
daqueles predicados caracteristicos de antanho. Com o decorrer dos anos e com as constantes

transformacdes dos moldes familiares, aquela configuracdo ortodoxa atravessa um processo
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de abrupta transformagdo, momento em que a valorizagdo da pessoa humana, arregimentada
de questdes individuais, passa a ser prioridade em detrimento da preservacdo de certas
instituicOes tradicionalmente introjetadas ao seio social.

Nesse sentido, Domith e Belozi (2018) pontuam que os sentimentos e desejos de cada
individuo demonstram-se como fatores primordiais em um relacionamento, constituindo um
reflexo do direito a autonomia da vontade. N&o por isso, 0 casamento tem deixado de ser o
elemento fundamental para se constituir uma instituicdo familiar.

Pari passu, na visdo dos autores (2018), hodiernamente, percebe-se que os individuos
ndo estdo mais preocupados em seguir uma linha de concepcdo familiar de acordo com 0s
moldes tradicionais, ja que este ideario mostrou-se, em alguns aspectos, por demais, subjetivo
e até inconcebivel. Assim, cada vez mais 0s membros desta coletividade estdo preocupados
com a busca da prépria felicidade e prazer do que mostrar algo, as vezes, fantasiado para uma
sociedade criadora deste estere6tipo da familia perfeita.

N&o por isso, Domith e Belozi (2018) asseveram que novos modelos de
relacionamentos estdo caindo no gosto das pessoas, uma vez que, proporciona uma sensacao
de liberdade ilimitada, promovendo um custo-beneficio que cabe na individualidade de
qualquer um. O tabu entre relacdo intima e conducdo econbmica estd caindo e se
transformando em uma alternativa de relacionamento.

Em verdade, quando olha-se para o passado, percebe-se que, em muitos casos, 0S
casamentos tinham como finalidade aliancas patrimoniais. Hoje, impingido de conceitos de
hipermodernidade, surgiu um novo conceito de enlace sentimental denominado como Sugar
Dating™®, que é pautado também na troca, no qual a um dos lados sera incumbida & parte
financeira do relacionamento, mas que, em contrapartida, a outra se adstrita a distribuicdo do
carinho, atengéo e companheirismo (DOMITH; BELOZI, 2018).

Neste tipo de relacionamento, ndo se usa o termo interesse, pois a finalidade esta na
simples vontade de ficar ao lado do outro, sendo acordado que um se responsabilizara pelo
sustento financeiro e o outro pela retribuicdo amorosa (ZIMMERMAN, 2019).

N&o sem razdo, nos Ultimos anos tem crescido esta modalidade de relacdo. Deste
modo, para que se encontre uma pessoa que aceite este tipo de relacionamento, ja existem

sites que incentivam o encontro entre interessados.

9 Em verdade, o Sugar Dating ou relacionamento de aglcar, numa traducdo mais literal, busca alicerce em
1908, com o casamento de Adolph Spreckles, de 51 anos, abastado financeiramente por ter sido herdeiro de uma
fabrica de aglcar, com a jovem de 27 anos, Alma de Bretteville, que o chamava pelo termo Sugar Daddy (que
em portugués significa “Papai de Agucar”), desde entdo, os americanos passaram a adotar tais termos para
classificar como patrocinador e patrocinada (Sugar Babies) relacionamentos afetuosos que sigam estas
caracteristicas (ZIMMERMAN, 2019).
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5.2 Diferenca entre contrato “Sugar” e Unido Estével

Como anteriormente citado, a unido estavel é vista, diante do Direito das Familias,
como uma modalidade de constituicdo familiar, visto que, mesmo ndo existindo um
casamento formal, tal relacionamento projeta-se para o entendimento de existéncia de uma
relagdo muito proxima ao matrimonio. Inclusive, podendo ser provado através de testemunhas
ou ainda no pagamento de contas compartilhadas, por exemplo. (ZIMMERMAN, 2019).

Por outro lado, Domith e Belozi (2018) apontam que os relacionamentos Sugar sao
diferentes, pois ndo tem como principal objetivo constituir uma instituicdo familiar, mas sim
uma troca de interesses, onde uma das partes se compromete em arcar com as despesas
financeiras e a outra, em contrapartida, atribui o afeto, atencdo e carinho.

Para os pesquisadores (2018), um relacionamento que se iniciou como Sugar, pode
facilmente evoluir para algo mais formal como a unido estavel, dependendo o grau de
envolvimento.

Dessa forma, mesmo com o inicio sendo o maior objetivo a questdo financeira da
sugar baby, com o passar dos anos, e 0 aumento da convivéncia, pode ser que esta relacao se

transforme em algo duradouro, que se enquadra na definicdo legal da unido estavel.

5.3 Diferenga entre contrato “Sugar” e contrato de namoro

Como ja suscitado, o contrato de namoro pode ser entendido como um tipo de
documento legal, de modo a deixar explicito que o relacionamento entre duas pessoas nao
constitui uma unido estavel. Isso ocorre para que ambos possam proteger seu patrimdnio, com
uma futura separacdo. Ja o relacionamento Sugar, apesar de também se poder formalizar por
um pacto bilateral por meio de um contrato, possui finalidades mais explicitas de troca, onde
um dos lados dard o apoio financeiro, pela compensacdo de carinho, atencdo e bons
momentos (DOMITH; BELOZI, 2018).

E valido reforcar que as pessoas que estdo em um Sugar Dating, muito provavelmente
iniciaram este relacionamento oriundo de sites e ferramentas virtuais de encontros com
propoésitos explicitos sobre esta finalidade. Logo, diante de uma série de informacOes
apresentadas, corroborada com o preenchimento de um questionario que também envolvem
clausulas de uma relacdo que demonstre compromissos bem especificos, entende-se que
ambos estdo cientes, sobretudo, no que tange a responsabilidade juridica dos efeitos desta
relacdo (PEREIRA, 2015).
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No entendimento de Domith e Belozi (2018), apesar de se encontrar diferencgas entre o
contrato de namoro e o relacionamento Sugar, as mesmas condi¢gdes podem se encaixar em
ambos 0s casos, havendo, portanto, uma linha ténue de distincdo. O que podera diferenciar
um do outro sera a voluntariedade ou o propoésito do casal, posto que apesar de ambos se
tentar preservar, dentre muitas questfes, principalmente os elementos patrimoniais, no Sugar
Dating se percebe também caracteristicas peculiares ndo encontradas na relagcdo de namoro ou
mesmo na unido estavel.

Isto porque a pessoa que ocupa a posicdo de sugar baby tera consciéncia de que esta
relacdo origina-se de requisitos bem definidos baseados na protecdo, conforto, e seguranga
financeira proporcionadas por um sugar daddy ou uma sugar mammy experiente, inteligente,
maduro(a), sofisticado(a), bem-sucedido(a) e generoso(a) que compartilhara bons momentos e
experiéncias com uma companhia mais jovem, atraente e divertida que busca sucesso
profissional e pessoal, presentes, viagens e uma vida sem preocupactes (DOMITH; BELOZI,
2018). Interesses necessariamente inexistentes num namoro habitual, mas que podem, num
primeiro momento, influenciar questionamentos sobre uma relacédo juridica afetiva baseada
nos requisitos de constituicdo de familia.

Contudo, é de suscitar que independentemente da linha ténue que atravessam as
caracteristicas destes novos fendmenos sociais, sobretudo no que tange aos mimos e cuidados
existentes entre os parceiros na relacdo Sugar, tal como ja dito, ndo se pode descartar a
existéncia de possibilidades futuras de configuracdo de uma relacdo familiar nutrida pela
unido estavel.

Apesar de se rotular — numa opinido mais conservadora — que o Sugar Dating
aproxima-se de intencdes semelhantes aos do meretricio ou mesmo numa posicao mais liberal
de que tais atos expdem, em verdade, uma mudanga comportamental em troca de
relacionamento e que, por isso, estaria muito distante a configuracdo de uma unido estavel
propriamente dita, acredita-se muito importante se pactuar as intengdes do casal por meio de
um contrato. Evitando-se, inclusive, busca por reconhecimentos deste relacionamento em

situacOes extremas e de post mortem.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do que se discutiu, percebeu-se que, apesar do contrato de namoro ser uma

pratica inserida no inicio do século XXI, desde o ano de 2002 se percebem varias discussoes
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sobre 0 assunto na sociedade contemporanea, inclusive, contemplada no ordenamento juridico
brasileiro e principalmente na Constituicdo Federal, por meio de principios ali inseridos,
como o da autonomia privada, dignidade da pessoa humana, intervencdo do estado ou da
liberdade, boa-fé e livre planejamento familiar, que asseguram o direito do individuo de
constituir um relacionamento sem o animus de conceber uma familia.

Em verdade, quer seja o contrato de namoro ou mesmo o Sugar Dating tém a
finalidade de assegurar que as partes vivam uma relacdo sem o objetivo de constituir familia.
Embora com caracteristicas bem distintas, essas modalidades de contrato vém aumentando
cada vez mais com o quadro da pandemia do novo Coronavirus, principalmente, o contrato de
namoro, ja que os casais estdo convivendo por mais tempo no mesmo ambiente e, com isso,
vem a inseguranca do namoro ser confundido com a unido estdvel, o que origina
possibilidades e aquisicGes de novos direitos a estes casalis.

Por certo, a busca por essa espécie de pacto tem o objetivo de afastar a unido estavel e
a escolha de regime de bens e principalmente a partilha do patrimonio que deve,
obrigatoriamente, ser realizado ap6s o término da unido estdvel e outras categorias de
relacionamento.

Em sentido oposto, a corrente minoritaria doutrinaria compreende que o contrato de
namoro € benéfico para o casal, pois deixa claro que ambos ndo possuem o intuito de
constituir familia, evitando um vinculo de pensédo alimenticia, partilha de bens e outros efeitos
patrimoniais.

Ainda assim, pelo fato de tais contratos serem recentes, a corrente majoritaria da
doutrina ndo defende essa prética, ja que se entende que o contrato de namoro, por exemplo,
ndo possui validade nenhuma, pois, diante da analise do caso concreto serd necessario um
olhar juridico que ultrapassa a mera vontade das partes. Além disso, podera caracterizar como
uma ferramenta de enriquecimento ilicito, ja que esta modalidade de contrato tera como fonte
principal a incomunicabilidade dos vinculos patrimoniais.

Algo mais assustador no que tange ao relacionamento sugar, ja que numa perspectiva
mais conservadora, poderd aproximar-se de uma relagdo muito proxima ao meretricio, sem
qualquer vinculacdo de responsabilidade juridica, quando se estiver bem definido os
interesses de ambos. Apesar de se reconhecer uma linha mais ténue no que tange a uma
ulterior comprovacéo dos fatos, por exemplo, num cenario post mortem.

Por fim, apesar de ser uma novidade pouco aceita por parte de muitos doutrinadores, é
de se entender que a sociedade brasileira atravessa por mudangas brutais em que novas

tendéncias vieram a serem criadas e/ou reavaliadas diante deste cenario hipermoderno,
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acelerado pela pandemia. Entretanto, ndo se pode, a0 menos para 0 momento, descartar uma
possibilidade de absorcéo, ainda que futura, destas espécies de contratos afetivos.

E certo que em um olhar critico e mais conservador sobre a adequagio e percepcao
dos institutos aos dias atuais, € bem provavel que os mesmos simbolizem algo muito préximo
de uma “aberracdo juridica”, com qualquer dificuldade clara de encaixe na estrutura
legiferante e judicial. Contudo, aberracdo por aberracdo tantos outros institutos assim se
fizeram no passado, ganhando, inclusive, a mesma pecha do tema aqui estudado.

Assim se percebeu com o divorcio, bem como, mais recentemente, com a unido e
adocdo por casais homoafetivos, mas que, atualmente, alcancaram proporcdes de forte
aceitacdo juridica e social. Portanto, para 14 de se verter olhares receosos, estes seriam
exemplos de institutos de que se deve ter maior cautela. Aguardar para se perceber a criacdo
por parte da sociedade ou mesmo a absorcdo desta necessidade, para, quem sabe, uma
possibilidade de adequacdo e homologacdo pelos integrantes dos poderes legislativo e

judiciério brasileiro.
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1 INTRODUCAO

Algo inevitavel é o envelhecimento, definido como um processo lento, progressivo e
continuo, resultante de alteragdes bioquimicas, morfoldgicas e fisiologicas que acomete a
estética da pele, surgindo as rugas, manchas e flacidez tissular. E dividido em envelhecimento
intrinseco e extrinseco (TESTON; NARDINO; PIVATO, 2017).

O envelhecimento intrinseco é também conhecido por verdadeiro ou cronolégico,
diretamente ligado ao tempo de vida do individuo, podendo estar ligado a genética e, no caso
de mulheres, @ menopausa (ALVES et al., 2015). J& o extrinseco ou fotoenvelhecimento, é
consequente dos fatores externos, principalmente da exposicdo solar causado pelos raios
solares UVA e UVB. Fatores como poluicdo, ingestdo de bebida alcoodlica e uso continuo de
tabaco também levam a destruicdo de células e consequentemente o envelhecimento
(CASTRO, 2011). Durante o envelhecimento cronoldgico cutaneo, ocorre a modificacdo do
material genético e a proliferagdo celular decresce resultando na perda de elasticidade, da
capacidade de regular o metabolismo e a replicacdo do tecido se torna menos eficiente
(BIANCHI; ANTUNES, 1999).

De acordo com Maio (2011), o termo “cosmecéuticos” se refere a cosmeticos que
contém ingredientes bioativos e possuem propriedades terapéuticas, de combate a doengas ou
curativas. Estao situados entre produtos de cuidados pessoais e farmacéuticos.

Ja o termo “nutracéuticos” s@o suplementos extraidos de alimentos com funcdo de
melhorar a salde, tanto como prevencao quanto para tratamento, sendo que é uma dose maior
do que a presente em apenas um alimento e ndo pode ser classificado como medicamento nem
nutriente (OLIVEIRA, 2008).

ISBN: 978-65-89165-10-1



Série SOCIEDADE, SAUDE E MEIO AMBIENTE — Volume 5 117

O uso de protetor solar juntamente com alguns cosmecéuticos e nutracéuticos aliado a
uma alimentacdo balanceada e a pratica de exercicios fisicos, previne o envelhecimento
mantendo a pele com aspecto mais jovem tornando um tratamento estético mais duradouro
(CERQUEIRA; MEDEIROS; AUGUSTO, 2007).

Diante da grande procura das pessoas para evitar o envelhecimento extrinseco, a
indUstria esta cada vez mais investindo em cosméticos que atenuem as disfungdes causadas
principalmente pela exposicdo solar. Com a associacdo de cosmecéuticos e nutracéuticos, o
dano causado na pele sera bem menor.

Nesse contexto, 0 objetivo deste trabalho € analisar as publicaces de estudos sobre o
envelhecimento cutdneo intrinseco e extrinseco, fatores desencadeantes, histologia e
estruturas da pele, relacionar com alguns cosmecéuticos e nutracéuticos para prevencdo e

tratamento do envelhecimento cutaneo.

2 METODOS

Foi realizada uma pesquisa bibliografica exploratéria, utilizando o0s seguintes
descritores: na base SciELO, o descritor utilizado foi “envelhecimento cutaneo, cosmecéuticos
e nutracéuticos”, encontrando 104 artigos; na base Google Académico e PubMed utilizou-se o
descritor: “fatores do envelhecimento cutaneo”, resultando em 156 artigos.

Adotou-se 0s seguintes critérios de inclusdo: estudos publicados nos ultimos 15 anos,
nos idiomas inglés, portugués e espanhol que mensuraram sobre envelhecimento cutaneo
intrinseco e extrinseco levando em consideracdo a associacdo de nutracéuticos e
cosmecéuticos na area da estética.

Foram excluidas, por ndo se enquadrarem na pesquisa, publicagdes que enfocam
tratamentos estéticos com aparelhos e as que ndo estejam ligados com o uso de cosmecéuticos
e nutracéuticos para prevencdo. Assim, foram obtidos 75 artigos diferentes; apés a selecéo foi
realizada uma andalise mais detalhada dos mesmos, na qual alguns artigos ndo foram
considerados para o estudo, pois ndo traziam informagdes citadas acima. Sendo assim, para a
realizacdo deste trabalho, somou-se um total de 67 artigos cientificos.

Os materiais encontrados foram analisados e os resultados apresentados e discutidos
nas seguintes sessdes: principais alteracfes celulares da pele, fatores intrinsecos e extrinsecos
que causam o envelhecimento e 0 uso de cosmecéuticos e nutracéuticos como prevencao e

tratamento do envelhecimento.
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3 ENVELHECIMENTO CUTANEO

3.1 Pele

O envelhecimento da pele é um fendmeno bioldgico inevitavel da vida humana. O
avanco da idade traz alteracbes a todos os componentes do sistema tegumentar com
consequentes sinais na pele (GAVA; ZANONI, 2005). A alteracéo fisiologia que a pele sofre
ao longo dos anos € uma importante area de interesse para as industrias de cosméticos e de
cuidados, pois sdo a partir de estudos monitorados que as industrias chegam ao produto certo
para cada tipo de pele, por isso no mercado ha uma ampla variedade de marcas (ECKHART
etal., 2019).

A membrana cutanea é o principal 6rgao do sistema tegumentar. A pele é vista como
uma barreira estatica que protege o corpo do mundo exterior, considerada 0 maior érgdo sua
espessura varia de acordo com cada regido do individuo e tem funcdo de protecdo,
revestimento, termo regulacdo e sintese metabdlica como a vitamina D. Quanto mais saudavel
e hidratada mais se apresenta brilhante e elastica (MESA-ARANGO; FLOREZ-MUNOZ;
SANCLEMENTE, 2017). A pele é dividida em dois tecidos principais, a epiderme que é a
camada mais externa e mais exposta ao meio ambiente e a derme, onde estdo presentes

capilares e vasos sanguineos (RUIVO, 2014).

3.1.1 Epiderme

A epiderme é composta por tecido epitelial pavimentoso estratificado queratinizado, é
constituido por varias camadas de células que vao se achatando a medida que se tornam mais
superficiais, se regenerando sempre através da camada basal em aproximadamente quatro
semanas. Contém quatro tipos de células: queratinocitos, melandcitos, células de Langerhans
e células de Merkel (RUIVO, 2014).

Conforme Gava e Zanoni (2005), aproximadamente 90% das células epidérmicas sdo
queratinocitos, responsaveis pela producdo de queratina, uma proteina resistente e fibrosa que
ajuda a manter proteger a pele e os tecidos subjacentes do calor, microrganismos, a agressores
quimicos. Os melandcitos sdo aproximadamente 8%, responsaveis por produzirem um
pigmento preto-amarronzado chamado melanina. O tom de pele de cada individuo é
classificado de acordo com Fitzpatrick que a divide em 6 fototipos, sendo que a mesma varia
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conforme a regido do corpo, e é totalmente influenciavel pelas condi¢cBes do meio externo
(BOHJANEN, 2015).

Células de Merkel sdo células especializadas com funcdo neuroenddcrina, estdo em
contato com a estrutura chamado de disco de Merkel. Ja as células de Langerhans sdo
importantes para a modulacdo da resposta imune adaptativa, sdo produzidas na medula 6ssea
vermelha e migram para epiderme, participando das respostas imunes do organismo
(CRUVINEL et al., 2010).

3.1.2 Camadas da epiderme

As camadas da epiderme sdo divididas em estratos corneo (mais superficial), ltcido,
granuloso, espinhoso e basal (mais profunda) (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013). Na porcéo
mais superficial (camada cdérnea) sdo encontradas cerca de 30 camadas de queratindcitos
achatados e mortos protegendo da perda liquida e da agressdo do meio ambiente. J& na
camada espinhosa alocada mais externamente em relacdo a basal, sdo encontradas de 8 a 10
camadas com formato de poliedros, constituindo filamentos semelhantes a espinhos
conferindo a pele tanto forca quanto flexibilidade (GAVA; ZANONI, 2005).

Localizado na por¢do média da epiderme, o estrato granuloso consiste em
queratindcitos achatados em processos de apoptose. Essas células liberam uma secrecéo rica
em lipidios, que funcionam como selantes que repelem agua e que retarda a perda de liquidos
corporais, e impede a entrada de materiais estranhos. Essa camada marca a transicao entre as
camadas mais profundas e metabolicamente ativas, e as células mortas das camadas mais
superficiais JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013).

Na camada germinativa ou basal, encontram-se as células-tronco que se dividem e
produzem o restante dos queratindcitos na epiderme, indicando seu papel na formacdo de
novas ceélulas. Quando ha o aumento ou reducdo da camada basal, normalmente relacionado a
perda ou ganho hidrico, pode ocasionar fissuras (rachaduras) e interferir no mecanismo de

protecdo e troca com o meio ambiente (ADDOR, 2011).

3.1.3 Derme

A derme é composta pelo tecido conjuntivo combinada com fibras colagenas, elésticas
e vasos sanguineos. E na derme que se encontram os fibroblastos, responsaveis pela sintese do

colageno e elastina, além dos fibroblastos, macréfagos, alguns adipécitos, vasos sanguineos,
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nervos. Glandulas sebéceas, sudoriparas e foliculos pilosos estdo em comunicacdo com a
derme e a epiderme ocorrendo por meio de projecdes chamadas de papilas dérmicas que

contém receptores tateis denominados corpusculos de Meissner (BOHJANEN, 2015).

3.1.3.1 Camadas da derme

A derme também se divide em duas camadas, a primeira camada papilar é a superior

da derme, sendo formada por tecido conjuntivo frouxo. E nessa camada onde ocorre a

comunicagdo com a epiderme e recebe esse nome por apresentar regides parecidas com dedos
ou papilas em suas extremidades. Na camada papilar encontramos os capilares, fibras
elasticas, fibras reticulares e o coldgeno (SAMARGANDY'; RAGGIO, 2019).

A segunda camada reticular fica logo abaixo da camada papilar e possui fibras de
elastina e colageno, que conferem a pele sua elasticidade e resisténcia a tracdo. Essa camada é
dividida com base na profundidade da derme reticular superior, média e inferior. Quando se
inicia 0 envelhecimento a nivel dérmico as fibras de sustentacdo da derme (colageno e
elastina) comecam a se afinar, diminuindo o fluxo sanguineo (tom da pele mais péalido),
reducdo de foliculo piloso e glandulas sudoriparas (SAMARGANDY; RAGGIO, 2019).

3.2 Fatores de envelhecimento cutaneo

A senescéncia celular ou envelhecimento cutaneo natural é um evento inevitavel,
decorrente ao tempo biolégico, no qual um conjunto de fenémenos associados acontece no
organismo que sdo muitas vezes determinantes para o envelhecimento (NOH et al. 2018).

Ha& dois tipos de envelhecimento: o intrinseco ou cronoldgico, esperado ao longo dos
anos, relacionado a idade e a genetica de cada individuo, levando a mudancas na aparéncia e
funcBes normais da pele, que induzem ao organismo a perda de vitalidade; e, o extrinseco,
que ¢ provocado por fatores ambientais (TESTON; NARDINO; PIVATO, 2017).

Quando as células normais sofrem dano causado por uma producdo exagerada de
espécie reativa de oxigénio (ROS) ou espécie reativa de nitrogénio (RNS), a membrana
celular fica mais fina aumentando sua fragilidade deixando sua estrutura comprometida
causando rugas e flacidez na pele (LIMA; JESUS; MOREIRA, 2018).

O declinio da vida comeca a se manifestar a partir dos 30 anos de idade e possui
caracteristicas evidentes como: diminuicdo da espessura epiderme e derme, assim como uma

diminuicdo na hidratacdo, do tamanho de queratindcitos, proliferacdo celular,
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comprometimento da transferéncia de nutrientes entre camadas, redugéo da secrecdo de sebo
pelas glandulas sebaceas e afetando as fungdes imunolégicas (MENOITA; SANTOS, V.;
SANTOS, A., 2013).

Uma das teorias do envelhecimento mais aceita é a da telomerase, que demonstra que
a quantidade de replicagéo celular tem certo limite, com o envelhecimento os telomeros
reduzem de tamanho o que gera lentiddo nos processos de diviséo celular, ou seja, as fibras
perdem ténus e as células diminuem em tamanho e quantidade (MINE et al., 2008).
Consequentemente, a pele comeca a apresentar-se seca, mais fina, fragil, mais rigida, com
rugas, sulcos e linhas de expressdo, pois a derme comeca a perder fibras colagenas, elasticas e
perda de lisina, deixando-a mais flacida, menos elastica e com menos espessura. Os sulcos
ocorrem devido ao afrouxamento da face e da musculatura da pele. Além disso, com a idade,
os melandcitos ativos tendem a se atrofiar, diminuindo a producdo de pigmentos a cada
exposicao ao sol, causando manchas na pele, pintas pigmentadas e méculas amarronzadas
(TESTON; NARDINO; PIVATO, 2017).

N&o somente isso, mas ainda ha uma reducao da gordura facial, perda de massa 0ssea
e enfraquecimento dos musculos, causando perda do contorno e volume em varios locais na
face principalmente na regido malar, e perda de sustentacdo da pele (flacidez), sendo ja
relatado como a principal causa das rugas finas no envelhecimento intrinseco, ja as rugas mais
profundas cerca de 85% delas se ddo devido ao envelhecimento extrinseco (MENOITA;
SANTOS, V.; SANTOS, A., 2013).

As alteracBes sdo ainda maiores ap6s a menopausa em mulheres, incluindo a perda de
cerca de 30% do colageno da pele nos primeiros 5 anos e a perda anual de 0,55% de elastina
(ARAUJO; ADDOR; CAMPOQS, 2016).

Na concepgdo de Leite et al. (2012), sdo varios fatores que influenciam o processo do
envelhecimento como genética, sexo, condi¢cdes ambientais, exposi¢do ao sol, raga, estilo de
vida, alimentacdo e exercicios fisicos. Conclui-se, assim, que o envelhecimento é um processo
multifatorial, em que as caracteristicas fisicas associadas ao envelhecimento s&o visualmente
aparentes.

O envelhecimento extrinseco, por outro lado, ja esta relacionado a fatores ambientais,
externos, que surgem ao longo do caminho e aceleram precocemente a deterioracdo da pele.
Dentre eles, radiacdo ultravioleta (fotoenvelhecimento), estilo de vida do individuo, dieta,
estresse, alcool, tabagismo e a poluicdo (TESTON; NARDINO; PIVATO, 2017).

A exposicdo solar é um dos maiores fatores desencadeantes do envelhecimento

precoce, pois 0 ndo uso de protecdo hoje leva a manchas daqui 20 ou 30 anos. Manchas
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escuras (eritemas) que comecam a aparecer sdo indicios da radiacdo ultravioleta (UV) de uma
reacdo vascular que consiste na vasodilatacdo e no aumento do fluxo sanguineo. A exposicéo
a UVB faz a pele perder diversos antioxidantes importantes, incluindo a vitamina C. Sabe-se
que a exposicdo a luz UV esgota o reservatorio cutaneo de vitamina C. Assim, a exposi¢do
ambiental prejudica os mecanismos naturais de defesa da pele contra o estresse oxidativo
(ARAUJO; SOUZA, 2008).

O fumo é um grande multiplicador na formacéo de radical livre, sendo responsavel
pela diminuicdo de oxigénio no sangue, lesiona as células, contribuindo assim como o0s outros
fatores, para acelerar o envelhecimento cutdneo. A pele de um fumante geralmente é
amarelada ou cinza, aspera, com pouca hidratacdo, sem brilho, frouxa, espessa e dura
(ZYCHAR et al., 2016).

A nicotina € uma substancia quimica presente na fumaca do tabaco, que provoca
vasoconstricdo, diminuicdo do fluxo sanguineo, gera producdo de radical livre, aumenta a
agregacdo plaquetéria e a atividade da elastase, tornando a pele mais espessa. O cigarro gera
hidroxilacdo do estradiol, gerando um quadro de hipoestrogenismo, resultando em uma pele
seca e atréfica. Além disso, na fumaca do tabaco estdo presentes varias substancias toxicas,
cancerigenas que agridem o organismo e os radicais livres que resulta na inflamag&o do tecido
(ZYCHAR et al., 2016).

O consumo de alcool prejudica a oxigenacdo e a nutricdo das células, pois é
hepatotdxico, e é no figado onde é realizada a sintese de vitaminas e enzimas causando a
diminuicdo da capacidade do organismo em combater os radicais livres. Com esse desgaste
celular, o organismo perde a funcao de regenerar e reparar o tecido, ocorrendo modificagdes
que desencadeiam para acelerar o processo de envelhecimento da pele (BARBON;
WIETHOLTER; FLORES, 2016).

Outro fator desencadeante do envelhecimento nos dias atuais € a alimentacéo rica em
carboidratos, gorduras saturadas e agucares, 0 consumo em excesso destes produtos gera na
pele algo chamado de glicacdo onde uma molécula de glicose se une com uma molécula de
proteina (elastina ou colageno) instabilizando a proteina, gerando rugas e flacidez na pele
(SCHALKA et al., 2016).
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3.3 Cosmecéuticos

No entendimento de Maio (2011), o termo “cosmecéuticos” se refere a cosmeéticos que
contém ingredientes bioativos e possuem propriedades terapéuticas, de combate a doengas ou
curativas. Estéo situados entre produtos de cuidados pessoais e farmacéuticos.

As pessoas atualmente apresentam-se mais preocupados com a aparéncia estética
corporal e facial, sendo que aparecimento dos sinais de envelhecimento inicia-se a partir dos
trinta anos de idade, mas é comum as pessoas a partir dos vinte anos frequentarem centros de
estética para retardar os efeitos do envelhecimento que ainda irdo chegar (VANZIN;
CAMARGO, 2008).

Os principios ativos cosmecéuticos atuam na barreira cutanea e na integridade da pele,
e seu funcionamento depende de sua forma farmacéutica (creme, logdes, etc.) para que atinja
o local desejado em quantidade suficiente e biologicamente ativo para exercer um efeito
(DRAELOS, 2016). Desde o0s antepassados 0s homens ja utilizavam substancias para
melhorar o aspecto da pele, porém, estes eram pigmentos exclusivamente de origem vegetal e
animal, onde eram aplicados topicamente na tentativa de melhorar a aparéncia facial
(MONTEIRO, 2010).

Atualmente, ja existem diversos meios de retardar o processo de envelhecimento
sendo por meio de procedimentos que auxiliam na circulagdo local, melhorando assim, a
nutricdo, o metabolismo e o tbnus muscular, proporcionando uma qualidade no aspecto da
pele como também a ingestdo de alimentos que tem a funcdo nutritiva para a pele
(BAGATIN, 2009). No mercado também ja sdo ofertadas diversos preparos e linhas
cosmecéuticas as quais sdo constituidas por substancias naturais ou sintéticas, utilizadas na

manutencdo e o aperfeicoamento da estética do corpo humano (GOMES; GABRIEL, 2006).

3.3.1 Cosmecéuticos antioxidantes

Para combater o envelhecimento, é preciso retardar o estresse oxidativo gerado a partir
de reacGes metabolicas nas mitocéndrias, membranas celulares e no citoplasma das células,
ou por fatores exdgenos, que levam a producdo dos radicais livres e que desencadeiam
reacOes adversas nas células. Apos varios estudos chegou-se a conclusdo que fosse criado um
composto antirradical livre, comumente conhecido como antioxidante (BIANCHI,
ANTUNES, 1999).
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Seu tratamento tdépico deve atuar principalmente regulando a produgdo de
queratindcitos, regulando o sistema de pigmentacéo, e corrigindo e revertendo o processo de
deterioracdo das fibras colagenas e elastina. O protocolo combina varias substancias com
objetivos variados e acdo sinérgica, respeitando as particularidades de cada paciente (KEDE;
SABATOVICH, 2015).

Em diversos estudos ja foram comprovados a eficécia de antioxidantes que possuem
funcGes muito benéficas quanto ao retardo do envelhecimento cutneo da pele e a protecédo
contra os radicais livres. Sabe-se que existe uma relacdo entre o aumento de radicais livres e
envelhecimento, portanto, caréncias de vitaminas A, C e E podem acelerar o processo
fisiologico do envelhecimento (BIANCHI; ANTUNES, 1999).

A indicacéo e 0 uso de antioxidantes ndo tém idade para comecar. Além do uso tépico,
¢ necessaria a ingestdo de alimentos ricos em antioxidantes, suplementacdo atraves de
formulacGes balanceadas e evitar a exposicdo a agentes geradores de radicais livres
(VANZIN; PIRES, 2015).

As vitaminas sdo uma das substancias fundamentais para a conservacdo de funcgdes
metabolicas dos seres vivos, vale ressaltar que os antioxidantes provenientes da dieta também
sdo indispensaveis para a protecdo adequada contra a oxidacdo e tem um papel fundamental
na preservacdo da saude em geral (SANTOS, 2016). Estudos revelam que atividades
antioxidantes em frutas, verduras, grdos e 6leos minerais sdo aliadas ao retardamento do
envelhecimento cutaneo, porém vale ressaltar que é necessario que o individuo respeite a
guantidade correta e o preparo de cada alimento para que seja adquirido na dose certa, e assim
evitar possiveis reacdes adversas (ROCHA; SARTORI; NAVARRO, 2016).

A vitamina C é um antioxidante natural cosmecéutico incorporado com a finalidade de
prevenir e tratar a pele fotodanificada. E um nutriente que o ser humano ndo consegue
sintetizar, deve ser obtida a partir de fontes alimentares, como frutas citricas e vegetais
folhosos verdes. E essencial para o funcionamento das células e formagdo do colageno, é um
cofator indispensavel na hidroxilagdo da prolina e lisina, aminoacidos essenciais para a
estrutura e fungdo desta molécula. Por conferir beneficios para a pele, a vitamina C aplicada
topicamente é preferivel (SANTOS, 2016).

Uma das principais func¢des da vitamina C é aumentar a firmeza e elasticidade por
meio da formacdo de fibras colagenas existentes em praticamente todos os tecidos do corpo
humano, principalmente na derme. Infelizmente, muitos fatores influenciam a estabilidade da
vitamina C, como sua concentragdo, temperatura e o pH, por isso ainda ha ressalva quanto ao

uso da vitamina C em produtos de uso topico (PETRUK et al., 2018).
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A mesma tem capacidade de clarear a pele e regenerar a vitamina E, protegendo-a da
acao dos raios ultravioleta, fazendo processo de neutralizagdo dos radicais livres, preservando
a estrutura dos fibroblastos e atuando no tratamento de inflamacdo devido ao impedimento da
producdo de acido araquiddnico que é uma substancia pro-inflamatéria causadora de rugas na
pele (RIBEIRO, 2006). De acordo com alguns estudos realizados em camundongos com
vitamina C, demonstraram que além de potencializar e amplificar os antioxidantes fornecidos
pela vitamina E, auxilia nos efeitos ocasionados na pele por radiacdo ultravioleta, reduzindo o
eritema e possivel formacédo de tumores (AZULAY et al., 2003).

Ja a vitamina E ou a-tocoferol € um potente antioxidante natural, sendo muito
utilizada pelas industrias cosméticas com intuito de antirradicais livres e a prevengdo do
envelhecimento. E uma vitamina que evita dano & célula e promove sua regeneracio
(RIBEIRO, 2006). E um tipo de vitamina ndo muito resistente ao calor, apresenta-se instavel
na presenca de ar, por isso cosméticos topicos que apresentem em sua formulacao a vitamina
E ou C sdo facilmente comprometidos, ja utilizando na formulacdo topica com o é&cido
ferilico a estabilidade é aumentada. Comumente encontrada em terapias orais para
gueimaduras associada a vitamina C e zinco mineral, pois aumenta a protecdo antioxidante
contra o estresse oxidativo e diminui o tempo para cicatrizagdo de feridas (KEEN; IFFAT,
2016).

Por ser uma excelente fonte antioxidante lipossollvel, a vitamina E age nas camadas
mais adiposas do tecido, basicamente um antioxidante de lipideos insaturados doando elétrons
diretamente para os radicais livres, estabilizando as membranas bioldgicas, fazendo o
processo de retardamento tanto a formacdo de radicais livres quanto a oxidacdo dos lipideos,
protegendo entdo as lipoproteinas da parede celular (OLIVEIRA, 2008).

Conhecida também como retinol, a vitamina A foi a primeira a ser reconhecida e faz
parte das vitaminas lipossolUveis, possui uma grande importancia na satde do ser humano e
na natureza encontra-se em alimentos de origem animal, j& nos alimentos vegetais sdo
encontrados os betacarotenos, que sdo as pré-vitaminas A ou 0s carotenoides, a mesma €
considerada a vitamina da pele por participar de um processo de restauracdo e regeneragéo
celular, necessaria para o crescimento, diferenciacdo e queratinizagdo, mantendo a integridade
das células. Se tratando dos carotenoides, vale ressaltar sua funcao de exercer atividade de pré
vitamina A, fotoprotecdo, ligacdo com os radicais livres e a modulacdo imunologica
(AMBROSIO; CAMPOS; FARO, 2006).

A glutationa é uma molécula que possui 3 aminoacidos: a cisteina, glicina e glutamina

sendo produzida pelo proprio organismo. Em condi¢cdes de atividade fisica intensa e
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prolongada e 0 uso exagerado de cigarro e alcool a molécula fica deficiente causando grande
estresse oxidativo nas células. Como forma de diminuir esta oxidacdo a suplementacdo de
seus precursores esta sendo a melhor saida, tendo em vista a melhora da performance de
atletas, ganho de massa muscular e aumento da imunidade celular. A proteina isolada do leite
ou whey protein é a mais conhecida comercialmente, pois estimula a produgdo de glutationa
no organismo. Ha também o aumento nos efeitos imunoestimulatorios do organismo. O uso
deve ser indicado por profissional nutricionista ou medico, pois 0 excesso de ingestdo de
proteinas pode induzir a patologias hepaticas e renais (FONTANA; VALDES;
BALDISSERA, 2008).

Outro conhecido é o acido alfa lipdico (AAL) encontrado nas mitocondrias, que tem
funcdo antioxidante tanto em um meio aquoso quanto lipidico sendo capaz de regenerar
outros antioxidantes como a vitamina C e E para proteger a pele contra danos oxidativos.
Estudos ja comprovam que a suplementacdo do AAL pode ser indicada na ajuda da perda de
peso e controle no diabetes por sua a¢do nas mitocondrias, gerando mais energia 0 corpo

consegue absorver melhor os nutrientes (KULKAMP et al., 2009).

3.3.2 Cosmecéuticos antiaging ou anti-idade

Devido ao envelhecimento fisiol6gico da pele e, em especial, ao fotoenvelhecimento,
ha uma alteracdo do ritmo de renovacdo das células da epiderme, passando a ocorrer em um
prazo maior e de maneira irregular. O resultado ¢ uma pele cuja superficie torna-se opaca,
heterogénea e sem vico. O uso de cosmecéuticos da classe renovador celular age diretamente
neste dano cutaneo, produtos também chamados de antiaging (VANZIN; PIRES, 2015).

Os alfa-hidroxiacidos (AHA’s) sdo hidroxiacidos de primeira geracdo, geralmente
usados por pessoas com pele ndo sensivel, para proporcionar beneficios antienvelhecimento
em todas as camadas, incluindo efeitos de esfoliacdo superior e de construcdo de matriz
dérmica. Também séo conhecidos por estimular a producéo de glicosaminoglicanos (GAG’s)
e coladgeno necessarios para um tecido saudavel e uma aparéncia mais jovem. Estes
compostos podem ser utilizados em formulagGes cosméticas antienvelhecimento com o
objetivo de atuar na pele propensa a oleosidade e acne. Os AHA’s estdo entre os ativos mais
estudados e usados em produtos cosméticos de cuidados da pele (DRAELQS, 2016). Os mais
conhecidos AHA’s sdo o glicdlico (encontrado na cana-de-agucar), o lactico (no leite azedo),
0 maélico (nas magés), o citrico (nas frutas), o tartarico (nas uvas) e o mandélico (améndoas
amargas) (KEDE; SABATOVICH, 2015).
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As rugas faciais podem ser tratadas com AHA’s topicos, aplicados em concentragoes
baixas. Apds séries de estudos, conclui-se que os topicamente aplicados podem causar
reversdo significativa dos marcadores de envelhecimento da epiderme e da derme, podendo
reverter o fotoenvelhecimento cutaneo (MAIO, 2011).

Existe também a classe dos poli-hidroxiacidos (PHA’S) que chamam a atencdo em
razdo de suas caracteristicas exclusivas: apresentam efeitos compardveis aos dos AHA’s
tradicionais com a vantagem de ndo causarem irritacdo na pele e possuirem acdo hidratante.
Os PHA'’s sdo eficientes agentes hidratantes por apresentarem varios grupos hidroxila na
molécula sdo capazes de atrair e fixar dgua na pele. S&o compativeis com peles de tipos
clinicamente sensiveis, incluindo pacientes com diagnéstico de dermatite atdpica e rosacea
(VANZIN; PIRES, 2015).

3.3.3 Ativos Pro-Lifting

Esses ativos aumentam a firmeza e a elasticidade da pele, melhorando o aspecto das
rugas profundas ou visiveis. De acordo com Vanzin e Pires (2015), os principais ativos
comercializados sdo divididos em substancias que realizam o popular efeito cinderela (efeito
tensor imediato) e os ativos injection free (efeito de preenchimento da pele de dentro para
fora).

O Dimetilaminoetanol (DMAE) é um ativo pro-lifting que teve seu uso inicialmente
para tratar casos de falta de memoria e depressdo, nestes pacientes foram notadas melhoras
significativas no tdnus muscular na area do pescog¢o. Estudos comprovaram a eficacia do
produto tendo em vista que 0 mesmo aumenta a firmeza da pele através da formacdo de
acetilcolina na derme e hidratacdo da pele, e a partir destas descobertas inddstrias ja utilizam
0 ativo em cremes e produtos injetaveis, sua associa¢do apés a aplicacdo de toxina botulinica
gera resultados satisfatorios no prolongamento do efeito da toxina botulinica (GROSSMAN,
2005).

3.3.4 Ativo Dermo-Relax
O acetil hexapeptideo-3 chamado comercialmente de Argireline® € um composto que

pode ser chamado de Botox (Toxina Botulinica) natural e ndo invasivo, pois age na contracéo
da musculatura da face aumentando os fibroblastos na pele (VANZIN; CAMARGO, 2008).
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Confere uma pele mais lisa e uniforme pela diminuicdo da contracdo muscular das
rugas de expressdo (relaxamento). Muito utilizado em associagdo com ativos em formulac6es
para o tratamento de areas que contenham rugas de expressdo, tais como area dos olhos e
rugas localizadas na fronte (VANZIN; PIRES, 2015).

3.3.5 Neurocosméticos

Ativos com a finalidade de protecdo das terminagdes nervosas da pele que sdo
fragilizadas pelo processo natural de envelhecimento cutaneo, e bem como de aumentar a
sintese de substancias de acdo neuroenddcrina na pele. Promove o aumento da sintese de
endorfinas na pele, que sdo conhecidas como “hormonios da felicidade” e possuem agdes na
modulacdo do humor, analgesia enddgena, melhora da performance geral do organismo e
sensacdo de bem-estar (CUSTODIO, 2014).

Além disso, a endorfina promove a estimulacdo da proliferacdo de fibroblastos,
renovacdo celular e efeitos calmantes, melhorando a aparéncia da pele como um todo
(VANZIN; PIRES, 2015). Produtos encontrados sdo: Endorphin®, que estimula a producao
de B-endorfina pelos queratindcitos, gerando uma sensacdo de “bem-estar”, comumente
encontrada para tratamentos de peles sensiveis ou utilizadas ap6s procedimentos estéticos. O
Neuroxyl® tem funcdo de relaxamento, neuroprotecdo e antiapoptose, este repde oS
neuropeptidios da pele. O Happybelle-PE® que estimula a proliferacdo de fibroblastos e

queratindcitos para suavizacao de rugas (IWAMOTO et al., 2016).

3.3.6 Células-tronco

Os cosmecéuticos que utilizam as células-tronco melhoraram o aspecto da pele sem
impactar na barreira cutdnea, sdo produtos topicos que contém secrecfes biologicamente
ativas de células-tronco humanas embrionarias e adultas. A melhora visual em rugas, tonus,
claridade, maciez e brilho pode ser observada em até 4 semanas (TAKEUCHI; TANNURI,
2006).

As celulas-tronco secretam citocina, fatores de crescimento e proteinas e estudos
apontam que 0 processo extrinseco de envelhecimento da pele é similar ao da cicatrizacdo de
ferida cronica, com o ingrediente topico supdem-se que este ativa as células-tronco da pele e
as induzem a se diferenciar para formar uma pele nova (VANZIN; PIRES, 2015).
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Os fatores de crescimento e proteinas encontrados em células-troncos e utilizados em
alguns cosmecéuticos sdo a proteina morfogenética déssea 5 (BMP-5), responsavel por
regularizar o numero de células-tronco dos queratindcitos na pele. Estudos ainda estdo sendo
feitos para células-tronco, mas o que tudo indica € que a aceitacdo destes principios ativos

realmente ajuda no envelhecimento cutaneo (VANZIN; PIRES 2015).

3.3.7 Acido Hialurénico

Dentre as perdas causadas pelo envelhecimento a perda de acido hialurdnico presente
no tecido conjuntivo é uma delas. Contudo, existem cosméticos com ativos deste &cido no
mercado, sendo tanto para realizar procedimentos como preenchimento de rugas e sulcos
como presente em alguns cremes dermatolégicos (SANTONI; COLET, 2018).

Possui funcdo principal de restauracdo da hidratagdo profunda da pele e organizagao
da derme, garantindo a firmeza da pele. Para os cremes, a fungdo é apenas de hidratacdo, pois
ele recruta mais agua para a area que se deseja ter uma melhora (PRATES; ANDRADE,
2017).

3.3.8 Hidroquinona

Considerada um inibidor da enzima tirosinase, a hidroguinona é capaz de realizar na
derme um clareamento significativo, sendo que a queixa principal no envelhecimento
extrinseco é a quantidade de manchas que aparecem com o0 tempo, ou seja, 0 principal
tratamento deste é a hiperpigmentacdo (YOKOMIZO et al., 2013).

E um ativo que requer cuidados maiores por causar danos no RNA e na sintese do
DNA, podendo alterar formagdo dos melanossomas, levando a uma despigmentacédo
irreversivel, leucodermas e até ocronose exdgena. Seu uso € contraindicado em fototipos altos
e em altas concentrac6es (GRUBER; HOLTZ, 2013).

A maior questdo sobre 0 uso da hidroguinona séo seus efeitos adversos como adenoma
renal que seria uma sobrecarga nos rins e a ocronose que altera a pigmentacao natural da pele
nos pacientes. Apos observado estes efeitos, estudos relatam a substituicdo da hidroquinona
4% com o acido azelaico a 20% para uso em melasma, os resultados sdo fantasticos no
quesito de despigmentacdo, pois no terceiro més de uso o azeldico é mais eficiente que a
hidroquinona e ndo gera tantas complicacdes (MONTEIRO et al., 2013).
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3.3.9 Acido Retindico

Derivado do retinol (vitamina A), € utilizado para casos de fotoenvelhecimento leve a
moderado, melasma, acne, cicatrizes superficiais e hiperpigmentacdo pos-inflamatéria. O
acido retingico age no afinamento do extrato corneo, dispersdo da melanina na pele,
impedimento da proliferagdo bacteriana e estimulacio de colageno. E indicado tratamentos de
uso tépicos principalmente para acne vulgar a moderada (COSTA; BAGATIN, 2013).

3.3.10 Cisteamina

Potente despigmentador, segundo alguns estudos, mais eficaz do que a hidroquinona
para o tratamento do melasma. E um antioxidante encontrado em todos os mamiferos durante
0 metabolismo da Coenzima A (SHIBAYAMA et al., 2019).

E um produto de degradacdo do aminoéacido L-cisteina, protege as células dos efeitos
mutagénicos e outros efeitos letais da radiacdo ionizante, atraves de seus efeitos de eliminacéo
direta dos radicais livres (BESOUW; MASEREEUW; LEVTCHENKO, 2013).

3.4 Nutracéuticos

Além de prevenir contra o envelhecimento cutaneo intrinseco e extrinseco, 0s
nutracéuticos sdo utilizados para tratar processos inflamatorios, podendo acelerar 0 processo
metabdlico ou apenas complementar uma alimentacgdo. Os nutracéuticos devem apresentar em
sua férmula compostos bioativos que ultrapassem a quantidade encontrada em um alimento
especifico, fazem parte deste as vitaminas, peptideos, polissacarideos, polifendis, coenzima
Q10, poli-insaturados, acidos graxos e carotendides. Sdo alguns exemplos o dmega 3 e 6,
colageno hidrolisado, silicio organico, carotenoides entre outros (ROCHA; SARTORI;
NAVARRO, 2016).

3.4.1 Omega 3

Acidos graxos poli-insaturados podem ser usados para prevencdo de doencas
cardiovasculares e acidente vascular cerebral (AVC), controle de colesterol de triglicérides,
melhora da salde cerebral e ja esta sendo indicado para gestantes, para manter a mae e o feto

mais forte e evitar um parto prematuro. Em casos de feridas abertas houve melhoras

ISBN: 978-65-89165-10-1



Série SOCIEDADE, SAUDE E MEIO AMBIENTE — Volume 5 131

significativas com o uso de 6émega 3 tdpico, sempre associado a vitaminas A ou E
(FERREIRA, et al., 2012). A associacdo do dmega 3 com vitamina E gera um &timo
hidratante, pois evita a perda de dgua transdérmica e consequentemente protege a membrana
celular dos radicais livres (SANTOS; OLIVEIRA, 2014).

A sarcopenia que é a perda de massa muscular (forca, poténcia e resisténcia) causada
pela idade e o envelhecimento natural da pessoa, pode ser retardada com exercicios fisicos
antes e ap6s os 30 anos de idade, mas também com uma alimentacdo balanceada e a
suplementacdo de 6mega 3. Nesta situacdo o 6mega 3 age na diminuicdo de citocinas pro-
inflamatérias e aumenta a sintese de proteinas musculares em idosos, ou seja, melhora o
desempenho na hora de uma atividade fisica e consequentemente uma melhora na
musculatura esquelética (DUPONT et al., 2019).

3.4.2 Colageno Hidrolisado

O colageno esta presente no tecido conjuntivo de origem animal e possui cerca de 27
proteinas, onde as principais proteinas responsaveis pela formacéo das fibras elasticas sdo as
cadeias peptidicas de aminoécidos como glicina, prolina, lisina, hidroxilisina, hidroxiprolina e
alanina. A suplementacdo do colageno hidrolisado tem uma rapida absorcao no trato digestivo
e peso molecular baixo, chega na pele em até 96 horas (LUPU et al., 2020).

O segredo esta no equilibrio das enzimas que o degradam e sua producdo pelos
fibroblastos quando ha suplementacdo. Estudos revelam que ap6s 4 semanas de ingestdo
diaria ha aumento significativo na melhora da hidratacdo da pele, elasticidade e suavizacao
nas rugas (PROKSCH et al., 2014).

Qualquer procedimento estético que gera uma lesdo e inflamacao ajuda no aumento da
producdo de colageno, elastina e fibrilina e a regeneragdo do colageno tipo Il, retardando
assim o envelhecimento precoce da pele, por isso a associacdo de colageno hidrolisado e

procedimentos estéticos sdo sempre indicados pelos profissionais (ADDOR, 2015).

3.4.3 Silicio Organico

Alimentos ricos em fibras, integrais e alguns vegetais sdo 0s que mais apresentam
silicio, este por sua vez age auxiliando no aumento de fibras elasticas e colagenas, tornando a
pele menos envelhecida, sendo assim confere efeito redensificador lifting e antiaging, firmeza

e sustentacdo e acdo preenchedora das rugas. O silicio tem algo em comum com a vitamina C,

ISBN: 978-65-89165-10-1



Série SOCIEDADE, SAUDE E MEIO AMBIENTE — Volume 5 132

pois ambos atuam sobre o metabolismo celular. Estudos demonstram que a deficiéncia de
silicio afeta gravemente a formagdo da matriz extracelular, gerando alteragdes no tecido
conjuntivo (HERREROS; MORAES; VELHO, 2011).

3.4.4 Carotenoides

Carotenoides sdo considerados fotoprotetores naturais, pois possuem agdo antioxidante
diminuindo os efeitos dos raios ultravioletas sobre a pele, além de outros beneficios internos
para o organismo. Constituidos pelo betacaroteno, licopeno, luteina e zeaxantina (PASSOTO;
PENTEADO; MANCINI, 1998).

O betacaroteno é encontrado em alimentos como a cenoura, mamao, batata doce, entre
outros. Este acumula-se na pele deixando uma coloracdo amarelo-ouro, mas o consumo destes
alimentos deve ser continuo para ver uma melhora significativa no seu efeito protetor e
antioxidante na pele. J& a luteina e zeaxantina protegem a retina contra danos ultravioletas
(ANUNCIATO, 2011).

Em estudos realizados em camundongos sem pélos, constatou-se que o licopeno
encontrado em tomates gerou uma fotoprotecdo na pele dos animais atenuando o efeito dos
raios UVB incididos sobre eles, sendo assim € notavel a capacidade de protecdo que a simples
ingestdo de um alimento diariamente pode causar na pele (PETRUK et al., 2018).

3.4.5 Theobroma cacao (Cacau)

E um grande aliado na prevencdo do envelhecimento. Os derivados do cacau, fruto ou
sementes, possui antioxidantes flavondis epicatequina e catequina, que atuam nos mediadores
da inflamagdo, além de ser grande fonte de magnésio e potassio (ROCHA; SARTORI,
NAVARRO, 2016).

Os flavonoides, teobromina, magnésio e procianidinas estdo presentes no cacau. O seu
consumo melhora o fluxo sanguineo, contribuindo para a manutencdo da salde da pele e
proporciona protecdo eficaz contra o fotoenvelhecimento. Também pode ser encontrado em
cosméticos sendo um grande aliado na hidratacdo e combate ao envelhecimento cutaneo.
Além de beneficios para a pele, estudos também comprovam que ha resultados eficientes para
a baixa do colesterol LDL no plasma sanguineo (RIBAS; GONCALVES; MAZUR, 2018).
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Estudos feitos por Heinrich et al. (2006) mostraram que a ingestdo de 136mg com
100ml de &gua diérios tiveram reducdo de 25% no eritema causados pelos raios UV, aumento

do fluxo sanguineo, hidratacéo e reducéo da rugosidade e descamacao da pele.

3.4.6 Resveratrol

Considerado um polifenol natural, € encontrado principalmente em raizes do ruibarbo,
em uvas, amendoins e vinho. Tornou-se muito indicado apds estudos demonstrarem que ha
um efeito antioxidante que regula véarias funcGes celulares como inflamagdo, apoptose,
biogénese mitocondrial e adaptacdes ao estresse celular (LEAL et al., 2017).

Ha relatos que os polifendis do vinho bloqueiam a acdo da colagenase e da elastase
melhorando assim a microcirculacdo e hidratacdo, deixando-a mais eléstica e consistente,
sendo que este efeito foi observado tanto na ingestdo quanto em cosméticos que continham
resveratrol (UCKER; RIGO, 2019).

O consumo aumenta a expressdo de alguns genes protetores contra 0 estresse
oxidativo, que estejam envolvidos na diferenciacdo dos queratindcitos, podendo assim atrasar
ou prevenir o envelhecimento intrinseco. Pode ser encontrado em tratamentos feitos com
bandagens, banhos capilares e de imersdo, mascaras faciais e corporais, massagens relaxantes,
6leos essenciais e até mesmo a ingestdo do vinho em si (LIMA; JESUS; MOREIRA, 2018).

Segundo Wen et al. (2020), além da irradiacdo com UVA, o resveratrol também pode
proteger os queratindcitos dos danos induzidos por UVB. Por exemplo, o tratamento de
queratindcitos com resveratrol 1 hora antes da irradiacdo com UVB diminuiu as taxas de

apoptose em mais de 50%.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se assim que a prevencdo do envelhecimento cutaneo é indispensavel, o
envelhecimento intrinseco € inevitavel, ja o extrinseco pode ser minimizado com uma
alimentacédo rica em antioxidantes, ingestdo correta de agua, uso de protetor solar, a fim de
evitar o aumento de radicais livres que levam ao processo de destruicdo de células saudaveis
que provocam uma alteracdo na aparéncia da pele como perda de colégeno, elastina e gordura

facial.
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Tendo em vista a importancia do uso de cosmecéuticos e nutracéuticos, muitos estudos
ainda devem ser feitos para mostrar a quantidade correta que deve ser administrada para se ter
bons resultados, pois alguns estudos evidenciam os resultados, mas na maioria associados
com outros.

Sendo assim, entendendo a fisiologia da pele, os fatores que causam o envelhecimento
e 0 que pode ser feito para retardar ou minimizar o efeito dos radicais livres que oxidam a

pele, melhor saida é prevenir o mais cedo possivel.
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LINGUISTICA FORENSE: pericia em linguagem

Iéda Fernandes Dias

Newton Paulo Monteiro

1 INTRODUCAO

O presente artigo tem por objeto pesquisar e analisar 0 surgimento da linguistica
forense, suas possibilidades de uso, como esta ciéncia pode contribuir com a producéo de
provas e investigacdes nas diversas areas juridicas através da linguagem aplicada ao Direito e
a sua aplicacao e aceitacdo como prova e evidéncia nos tribunais nacionais.

E trabalho dos linguistas forenses desvendar por meio de seu conhecimento cientifico
da linguagem e comunicacédo o significado de um dado texto ou quem é o seu autor, seja tal
texto, objeto de investigacao, escrito ou oral.

Trata-se de um trabalho investigativo ascendente na area criminal, mas que pode ser
relevante para outras areas juridicas. O magistrado pode, por meio desta especialidade,
comprovar a autoria de crimes e ameacas, como também de documentos importantes, por
exemplo, um testamento ou outro documento manuscrito.

Atualmente, com a tecnologia avancada, as pessoas se comunicam muito por
mensagens escritas e audios atraves dos diversos aplicativos disponiveis, especialmente para
aparelhos smartphones, o que possibilita o facil acesso ao material necessario para a analise
do uso da linguagem das partes em casos judiciais. A investigacdo pode ser feita através de
textos escritos, audios e analise da fala, o enfoque tedrico-metodoldgico baseia-se na fonética,
na andlise critica do discurso oral e escrito, linguistica interacional e funcional, que revelam a
autoria do objeto analisado por meio da ciéncia aplicada especifica.

A linguistica forense surgiu nos tribunais de lingua inglesa por volta de 40 anos atras,
foi introduzida no Brasil como disciplina pelo pesquisador britanico Richard Marlcolm
Coulthard, professor emérito de Linguistica Forense da Universidade de Aston, Birmingham,
Gré-Bretanha, que atuou como perito em tribunais da Inglaterra, Alemanha, Hong Kong,
Irlanda do Norte e Escdcia, totalizando mais de duzentas pericias judiciais. E um dos
fundadores da Associacdo Internacional de Linguistas Forenses. Hoje, aos 77 anos de idade, é
conhecido por seus trabalhos e pesquisas em analise do discurso e linguistica forense, atua

como docente permanente na Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).
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A linguistica forense é a ciéncia capaz de desvendar materiais linguisticos
apresentados em meio oral, escrito, impresso e digital, entre outros, por meio de analise,
avaliacdo, comparacdo, aplicacdo das técnicas cientificas aplicadas ao uso da linguagem.

Cabe aos linguistas forenses realizar andlises auditivas e acusticas de gravacoes,
identificacdo de voz ou recuperacdo de dados de fontes danificadas, ainda interpretar dados
gréaficos e ortogréficos das diversas formas textuais, explicar e elucidar possibilidades para a
aplicacdo da lei.

A linguistica forense trata-se de uma area relativamente nova, porém uma ciéncia
emergente na area da linguistica, que vem ganhando notoriedade através de pesquisas
académicas. Este trabalho tem por desafio contribuir com a expansdo da credibilidade e
aplicabilidade desta ciéncia a pratica juridica em suas diversas areas, investigando como seu

uso pode ser ampliado de forma eficaz.

2 PRERROGATIVAS DOS LINGUISTAS FORENSES

A instauracdo de um processo judicial ocorre quando existe uma situacdo de conflito,
que a partir dos posicionamentos das partes e seus advogados nos autos leva aquele que tenha
acesso ao processo a uma carga emocional direcionando-o0 a uma tomada de posi¢do, chamada
juizo de valor. Qualquer profissional, das mais diversas areas da ciéncia, devido sua
formacdo, habitos e referéncias, estdo sujeitos ao impulso de tomar partido em relacdo aos
acontecimentos em sua volta, influenciados por diferentes motivacfes externas e internas, de
forma consciente ou inconscientemente. Especialmente falando dos juizes de direito, devido
ao histdrico pessoal e educacional que o constroem como pessoa e cidaddo, existem regras e
procedimentos indispensaveis garantindo que seus julgados sejam dotados da maior
imparcialidade e impessoalidade possiveis.

Os magistrados sdo amparados nos artigos 371 e 372 do Cddigo de Processo Civil pelo
principio do convencimento motivado, segundo o qual, sdo obrigados a apreciarem as provas
constantes dos autos, independentemente do sujeito que a tiver promovido e apresentar na
deciséo as razdes legais da formacdo de seu convencimento, para isso, € facultado ao julgador
atribuir a prova o valor que considerar adequado e requisitar ajuda profissional especifica
sempre que entender necessario, através da realizacdo de pericias judiciais, com regras

estabelecidas nos artigos 464 ao 480 do Cddigo de Processo Civil.
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A justica possui experts, em varias areas cientificas, devidamente reconhecidos e
cadastrados, que ficam & disposi¢do do judiciario, sdo habitualmente nomeados peritos das
areas de topografia, engenharia, medicina, ciéncias bioldgicas, psicologia, quimica,
antropologia forense, odontologia, contabilidade, auditoria e inUmeras outras, porém, a
linguistica forense ainda é pouco explorada pela justica brasileira.

Em pesquisa publica a alguns tribunais brasileiros ndo foram encontrados peritos em
linguistica forense cadastrados no estado de Goias e no Distrito Federal. No Tribunal de
Justica de Sdo Paulo foi encontrada apenas a Dr® Helena de Souza Britto e no Tribunal de
Justica do Rio de Janeiro foi encontrada a Mestre em Linguistica Monica Azzariti de Pinho
Barbosa. O Tribunal de Justica de Santa Catarina é o que dispde o0 maior numero de peritos
especializados em linguistica forense, sendo que a comarca de Balneario Camboril conta com
nove especialistas cadastrados. Ao juiz cabe dispensar a pericia quando as partes, na inicial ou
na contestacdo, apresentarem pareceres técnicos ou documentos que considerar suficientes.

Assim como os laudos das outras ciéncias sdo emitidos exclusivamente por
especialistas habilitados, sdo prerrogativas dos linguistas forenses desvendar materiais
linguisticos apresentados em meio oral, escrito, impresso e digital, entre outros. Por meio de
andlise, avaliacdo, comparacdo, aplicacdo das técnicas cientificas aplicadas ao uso da
linguagem, que possibilitem provar e evidenciar com credibilidade os quesitos necessarios a
solucionar o objeto periciado, assistindo aos magistrados na convic¢do de sua tese em matéria
gue ndo estdo tecnicamente habilitados a julgar.

Isso implica em conhecimento técnico de outras areas da ciéncia, que ndo a juridica.
Entre as matérias de estudo da linguistica existem varios niveis de andlise linguistica que

podem ser exploradas pelos peritos em seus laudos, entre eles estdo:

Niveis de Analise Linguistica Matérias de Estudo
PRAGMATICO USOS DA LINGUA
SEMANTICO SIGNIFICADOS
SINTATICO SENTENCAS
MORFOLOGICO MORFEMAS, PALAVRAS
FONOLOGICO FONEMAS, SILABAS
FONETICO SONS

Virginia Colares (2016, p. 18) afirma:

ISBN: 978-65-89165-10-1



Série SOCIEDADE, SAUDE E MEIO AMBIENTE — Volume 5 142

Os linguistas forenses sdo mais frequentemente requisitados para ajudar o
Judiciario a responder a uma ou ambas as seguintes questfes: o que um dado
texto “diz” e quem é o autor? Ao responder estas questdes, os linguistas se
fundamentam nas técnicas e conhecimento derivados de uma ou mais
subéreas da Linguistica Descritiva: Fonética e Fonologia, Lexicologia,
Sintaxe, Semantica, Pragmaética e Anélise do Discurso e do Texto.

A autora (2016) expbe varias técnicas e subareas que sdo, sem ddvida, materias
cognitivas dos linguistas, sem estes conhecimentos especificos € impossivel fazer qualquer
anélise que envolva linguagem.

O pioneiro da linguistica forense no Brasil, Malcolm Coulthard (2014), em entrevista,

define o estatuto da area como:

A Linguistica Forense é a area da Linguistica Aplicada envolvida com a
inter-relagdo entre Linguagem e Direito. Ela pode ser utilmente subdividida
em trés subéareas: a Linguagem Escrita do Direito, a Interacdo em Contextos
Legais e a Linguagem como Evidéncia. Eu vejo a Linguistica Forense como
uma ramificagdo da Andlise Critica do Discurso, logo, os linguistas forenses
nado apenas descrevem, eles também tentam mudar/melhorar o mundo.

Segundo o renomado estudioso, a Linguistica Forense € a area da Linguistica Aplicada
envolvida com a inter-relacdo entre Linguagem e Direito, ou seja, onde existir uma arguicéo
acerca de linguagem e direito, ali existe um estudo a ser realizado. E para garantir a equidade,
a justica e a seguranca juridica, tem que haver a consulta ao especialista capacitado, como em
qualquer outra area cientifica.

Nos dias atuais, com a tecnologia avancada, as pessoas se comunicam muito por
mensagens escritas e audios atraves dos diversos aplicativos disponiveis, especialmente para
aparelhos smartphones, o que tornou as redes sociais em uma fabrica de processos civeis e
criminais, muitas vezes estes crimes virtuais sdo muito claros e faceis de identificar tanto a
ofensa quanto o agressor, porém, em diversos casos estes crimes sao praticados de formas
sutis e andnimas, utilizando perfis falsos, especialmente criados para este fim, infelizmente a
impunidade ainda é uma realidade nestes casos. Mesmo quando a vitima sabe quem é o
criminoso, ndo consegue provar sua identidade ou ndo consegue provar o abalo emocional
causado pela infracdo quando a mesma é apresentada de forma implicita e indireta.

Assim como impressdes digitais Unicas, 0s seres humanos também possuem uma
impressédo de lingua Unica, capaz de identificar com precisdo o sujeito, as pericias linguisticas

poderiam mudar as estatisticas dos julgados destes crimes virtuais, possibilitando a
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identificacdo do delinquente e esclarecendo o teor da afronta, propiciando maior protecédo

juridica.

3 A LINGUISTICA FORENSE NO COMBATE AOS CRIMES DE LINGUAGEM E
CIBERCRIMES

Conforme artigo publicado pela revista DELTA: Documentacdo de Estudos em
Linguistica Tedrica e Aplicada (2007), a Dr2 Cristiane Fuzer, em notas sobre o livro Forensic
linguistics, de John Gibbons (2005), afirma que Gibbons “examina a natureza da linguagem
legal, demonstrando que a lei é predominantemente uma instituicdo linguistica, e explora a
linguagem de processos legais”, portanto, é impossivel dissociar a lei, respectivamente o
Direito, da linguagem e linguistica, em seus diversos aspectos.

Nas palavras de Fuzer (2007), John Gibbons examina a natureza da linguagem legal e
enfatiza os recursos linguisticos que colocam em desvantagem grupos minoritarios da
sociedade, demonstrando preocupacdo com a dificuldade de compreensdo da linguagem da lei
por parte das pessoas leigas dos assuntos juridicos; aborda a relacdo entre a linguagem oral e a
escrita no contexto juridico; estuda documentos operativos como atos, ordens, estatutos, casos
de jari, investigacGes policiais, gerenciamento de prisioneiros, peticdes, testamentos e
contratos; além de abordar sobre o movimento do sistema oral para o sistema escrito nas
transcricGes de depoimentos, especificando quatro fatores desse movimento, quais sdo: a
padronizacéo, a descontextualizacédo, o planejamento e edi¢do e o tom impessoal.

Assim, pode-se perceber que o estudo da linguagem no Direito é ilimitado, face as
inimeras possibilidades de comunicacdo existentes nos atos juridicos. Este tdpico tem o
objetivo de questionar como apesar das plausiveis aplica¢fes da linguistica ao Direito, esta
ciéncia tem sido notadamente ignorada, especialmente nos crimes de linguagem. Cristiane

Fuzer (2007) expressa:

Contudo, os crimes de linguagem (comportamentos linguisticos que se
tornam objetos de acdo legal) ocupam maior espago no capitulo. Para definir
se um determinado comportamento linguistico € ou ndo um crime (no
sentido de que é ofensivo ou prejudicial a alguém), Gibbons sugere uma
metodologia que inclui: analise do ato linguistico em si, exame do senso
comum sobre o ato linguistico (além da consulta as regulamentacdes legais,
gue geralmente fornecem defini¢bes vagas) e exame de outras instancias do
comportamento linguistico (a fim de determinar suas caracteristicas). Cabe
ao linguista analisar o detalhe seméantico do ato e as condi¢Ges necessarias
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para que ele se realize num dado contexto, conforme a perspectiva teorica de
Searle (1969) sobre atos de fala performativos. Gibbons apresenta uma série
de exemplos para explicar as categorias de crimes de linguagem, tais como:
perjario, suborno, ameaca (chantagem), conspiracao, difamac&o e calunia.

Considerando a ligacdo entre linguagem e direito, e a existéncia de diversos crimes
que envolvem diretamente a linguagem como objeto da lide, todas as vezes que o objeto do
processo legal € um comportamento linguistico que ofende ou prejudica uma das partes, como
por exemplo, nas acBes criminais e de reparacdo por danos morais e materiais em face de
perjarios, subornos, ameacas, chantagens, conspiracdes, injdrias, difamacGes, callnias etc,
supde-se que a justica deve utilizar os recursos da linguistica forense para garantir com
licitude o direito e aplicar adequadamente as punicdes e sentencas. Porém, infelizmente, néo é

0 que acontece atualmente. Fuzer (2007) deixa isso bem claro em seus estudos:

Gibbons deixa para o ultimo capitulo a explicitacdo do que parece ser sua
tese central: a importancia da evidéncia linguistica (também chamada
"linguistica forense™) nos processos legais visando & busca da justica. Apesar
de raramente a evidéncia linguistica ser solicitada ou usada (ja que
dificilmente profissionais do Direito admitem que linguistas tenham
relevante especializacdo nessa area, a qual aqueles preferem ver mantida sob
0 seu dominio), Gibbons defende a qualificacdo de linguistas que possam
atuar como peritos em casos judiciais. Basicamente, h4 duas areas principais
em que o linguista, por meio de analise que considere os niveis da fonologia,
do léxico, da gramética, do discurso, do registro, do género e da variagdo
sociolinguistica, pode oferecer evidéncias: questdes de comunicacdo e
questdes de autoria. Assim, Gibbons prop6e uma metodologia de linguistica
forense, que envolve, conforme o caso, 0 exame de alguns ou todos destes
quatro aspectos: a) cuidadosa andlise das caracteristicas linguisticas da
comunicacdo considerada problematica; b) analise dos significados das
formas linguisticas; ¢) exame da proficiéncia de linguagem dos participantes;
d) analise do contexto. Com base em trabalhos prévios que ele proprio
realizou e em experiéncias e estudos de outros profissionais, Gibbons
apresenta varios casos reais para exemplificar o quanto a linguistica forense
é util na explicitacdo da autoria de um crime e na revelacdo de dados
importantes na constituicdo de provas, visando a execucdo de processos
judiciais mais transparentes e justos (FUZER, 2007, n.p.).

John Gibbons defende a prerrogativa de que linguistas qualificados devem atuar como
peritos em casos judiciais por meio de analise que considere os niveis da fonologia, do lexico,
da gramatica, do discurso, do registro, do género e da variagdo sociolinguistica, oferecendo
elucidacao técnica em questdes de comunicagdo e questdes de autoria.

Entre os crimes de linguagem, destacam-se atualmente aqueles enquadrados no
Cibercrime, nome dados aos crimes cibernéticos que envolvam qualquer atividade ou pratica

ilicita na rede, essas praticas podem envolver invasdes de sistema, disseminagdo de virus,
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roubo de dados pessoais, acesso a informagdes confidenciais e tantos outros, ou podem ser
qualificados diretamente pelo uso da linguagem, como injuria, difamacdo e calGnia nas redes
sociais, autoria de crimes de falsidade ideologica em perfis falsos, autoria de noticias falsas,
pornografia infantil, etc.

Em Portugal, o linguista forense Rui Sousa-Silva é pioneiro em investigacao de crimes
cibernéticos que envolvem andlise linguistica. Seu trabalho iniciou entre 2014 e 2015, com o
objetivo de analisar, por exemplo, perante dois textos publicados na Internet, se o respectivo
autor era a mesma pessoa. O perito conseguiu acesso a processos do Departamento de
Investigacdo e Acdo Penal de Lisboa, um sobre usurpacdo de direitos de autor (pirataria e
partilha ilegal gratuita de contetdos), um sobre difamacéo e outro relacionado com injurias,
iniciando assim a pratica de andlises linguisticas forenses em comunicac6es eletrdnicas, com
finalidade de solucionar cibercrimes.

Para ele, “vivemos na era das comunicagdes eletronicas” e “o principio basico no qual
assenta a linguistica forense € o de que cada um de n6s tem uma maneira Unica de escrever"”, o
que é estabelecido pelos padrdes sociolinguisticos, que permitem direcionar ou limitar a
investigacdo a um determinado grupo de potenciais suspeitos.

Apesar dos trabalhos e estudos realizados em linguistica aplicada e crimes
cibernéticos, Rui Sousa-Silva lamenta a falta de tradicdo em Portugal em contratar peritos
nesta area, ele proprio ndo realizou nem uma andlise linguistica forense para a policia

portuguesa.

4 A PERICIA LINGUISTICA EM CASOS NO BRASIL: Ricardo Molina

Apesar de o linguista forense ainda ser um profissional pouco conhecido e quase nédo
requisitado pela justica brasileira € possivel encontrar casos em que a sua contribuicdo foi
essencial, especialmente em casos politicos ou de grande repercusséo social.

Entre estes especialistas, destaca-se o perito em fonética forense Ricardo Molina, autor
do livro “O Brasil na fita”, Editora Record, conhecido por atuar em varios casos politicos
desde 1992.

A seguir um levantamento de casos em que Ricardo Molina atuou como perito em
linguistica forense e como esta ciéncia foi utilizada para elucidar os fatos e produzir as provas

cabiveis.
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4.1 O caso Magri

Em 1992, o caso de corrupcdo envolvendo Anténio Rogeério Magri, ex-ministro do
trabalho durante o governo do presidente Fernando Collor de Mello, acusado de sumir com 43
empresas da lista de devedores do Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) e receber
propina no valor de 30 mil dolares, foi o pioneiro em processos que utilizaram laudos
periciais de linguistas. O processo foi instaurado por Aristides Junqueira, procurador-geral da
Republica, a partir de uma interceptacao telefonica.

Magri negou ter recebido o dinheiro e afirmou de forma irénica que ndo reconhecia
sua voz na gravacdo. Em seu depoimento, aproximou-se da caixa de som como se tentasse
ouvir, e dizia que a gravacdo era inaudivel. Argumentos rechacados pelo laudo de 72 paginas,
onde 46 foram ocupadas pela transcri¢cdo do diadlogo gravado.

O laudo apresentou o resultado das andlises para autenticidade da gravacdo e
identificacdo de vozes, ndo sendo verificadas descontinuidades ou qualquer indicio de
montagem. Esta conclusdo foi possivel através da regularidade do som de um reldgio
carrilhdo e um ruido idéntico da cadeira do gabinete do ministro. Molina (2016) esclarece

como identificaram a voz do acusado:

Para identificar que era mesmo a voz de Magri, utilizamos um espectrografo,
aparelho que faz uma leitura grafica em papel (um espectrograma),
transformando o final sonoro em eletricidade e depois em numeros. O
técnico decifra os “movimentos” da voz, em diferentes cores, reproduzidos
numa tela. O método aplicado é o comparativo; portanto, é preciso contrapor
a gravacdao e a voz do suspeito. A conclusdo das analises aponta para a
confirmacdo de que o di&logo se deu entre Magri e Vonei [...].

Neste caso, é possivel perceber que se ndo fosse o laudo pericial a produgdo de provas

contra o réu seria impossivel.
4.2 O caso PC Farias

O caso de maior repercussdao nacional que envolveu pericia especializada em
linguistica trata-se do conhecido caso PC Farias, ocorrido em 1996 com as mortes de Paulo

César Farias (0 PC) e sua namorada, Suzana Marcolino, encontrados mortos a tiros, na praia

de Guaxuma — AL.

ISBN: 978-65-89165-10-1



Série SOCIEDADE, SAUDE E MEIO AMBIENTE — Volume 5 147

Paulo César Farias foi o tesoureiro da campanha do ex-presidente Fernando Collor de
Mello durante as elei¢cdes de 1989. PC Farias foi acusado por Pedro Collor de Mello, irméo de
Fernando Collor de Mello, de fazer parte de esquemas de corrupcao, o chamado esquema PC
Farias, o qual arrecadou cerca de oito milhdes de dolares de empresarios privados, o que
resultou no impeachment do ex-presidente.

Em seu livro, Molina (2016) assevera:

A policia alagoana queria fechar o inquérito o mais rapido possivel e a tese
do crime passional, homicidio seguido de suicidio, era perfeita. Suzana teria
matado PC e depois se matado: fim de caso. A Secretaria de Seguranca de
Alagoas e o proprio governo do estado pareciam ter muito interesse nessa
tese, pois assim se encerrava 0 assunto como um evento doméstico, sem
qualquer conotacao politica.

A tese de crime passional seguido de suicidio foi contestada pelo perito George
Sanguinetti, pois existiam vérias evidéncias que ndo passariam despercebidas por um
especialista competente, como por exemplo, o trajeto do projétil no corpo de PC nédo condizia
com a posigdo em que Suzana encontrava-se. O exame residuografico nas méos dela néo
encontrou vestigios de pdlvora, evidenciando que ela ndo poderia ter desferido dois disparos.

Na tentativa de se provar o crime passional, 0 ministro da Justica Nelson Jobim e 0
governo de Alagoas solicitaram os servi¢os do Departamento de Medicina Legal da Unicamp,
coordenado por Ricardo Molina, para que fossem feitas as analises e a pericia fonética das
gravacdes dos telefonemas feitos por Suzana momentos antes de falecer.

Suzana deixou trés mensagens na caixa postal do celular do dentista Fernando
Colleoni na madrugada em que morreu. Suzana esteve no consultério do dentista na sexta
feira, neste dia os dois foram jantar em um restaurante sofisticado em Séo Paulo, onde foram
vistos trocando caricias e se beijando, no sabado ela retornou para Maceio, onde morreu na
madrugada de domingo.

Em um dos audios que Suzana enviou para o dentista, ela diz que ndo vai esquecé-lo,
gue tem certeza que vai encontra-lo, manda beijo e, ao fundo, observa-se uma voz masculina.

A tese de crime passional apoiou-se no fato de que a voz ao fundo seria de PC Farias,
insinuando que 0 mesmo havia descoberto a traicdo da namorada e resultado na fatalidade por
ela ndo aceitar o fim do relacionamento, o que foi reforcado com o contetdo das demais
gravacdes onde Suzana reafirma que espera encontrar o dentista nem que seja na eternidade e

que 0 amava em muito pouco tempo.
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Ocorre que, nas analises periciais, foi constatado que o tiro que ceifou a vida de PC
Farias ndo poderia ter sido disparado por uma pessoa da estatura de Suzana, estimada entre
1,53m e 1,57m. O percurso revelou que o disparo foi feito por alguém com mais de 1,65m.

As mensagens enviadas pela falecida geraram desconfianca pelo curto espaco de
tempo em que foram enviadas e pelo conteddo repetitivo. A voz ao fundo ndo poderia ser de
PC Farias, pois os laudos mostraram que a morte ocorreu cerca de duas horas antes da
mensagem, restava uma possibilidade: a voz misteriosa seria de um algoz que obrigou Suzana
a enviar aguelas mensagens.

O caso prevaleceu oficialmente como um crime passional, porém, para 0 médico
legista George Sanguinetti e para o perito criminal especializado em fonética forense Ricardo
Molina o casal foi executado, considerando a presenca de uma terceira pessoal na cena do

crime exposta nos laudos fonéticos.

4.3 0 caso do cantor Belo

Em 2002, com autorizacdo judicial, a policia realizou gravacbes das ligacdes
telefénicas do traficante de drogas e de armas pesadas Valdir Ferreira, o conhecido Vado.

As investigacOes tinham o objetivo de identificar quem emprestava dinheiro ao
criminoso para a compra das drogas.

Nas conversas, Vado e o interlocutor ndo se tratavam pelo nome e utilizavam cédigos
para descrever os objetos do crime, como “tecido” para cocaina e “ténis” para o fuzil AR-15.

A policia desconfiava do envolvimento do cantor Marcelo Pires Vieira, o Belo, com os
crimes.

Assim, o delegado Zaqueu Teixeira, chefe da Policia Civil do Rio de Janeiro convidou
o foneticista Ricardo Molina a fazer pericia nas gravacoes.

Uma das conversas revelou Vado pedindo dinheiro emprestado para a compra de uma
carga de “tecido” (cocaina). Enquanto em outra conversa o outro interlocutor pedia para Vado
comprar um “ténis”, que era o codigo do fuzil AR-15, nesta conversa o proprio Vado se
espanta e diz para o parceiro ndo fazer isso, pois era uma arma muito grande e potente, entdo
sugere uma arma menor, momento em que o colega responde que menor ja tinha um monte,
umas trinta a trinta e cinco.

A partir deste dialogo o autor da fala se incriminava em financiamento do tréafico de
drogas e em posse ilegal de armas, restava identificar o falante.
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Apesar das acusagOes, Belo estava mal assessorado e confiante que nédo seria pego,
pois seu nome jamais fora citado nos dudios. Porém, vacilou, na tentativa de comover os fés e
sair imune foi ao programa de televisdo do Augusto Liberato (Gugu) e afirmou chorando em
rede nacional que era vitima, que era inocente e ndo tinha qualquer envolvimento com
traficantes.

O laudo pericial utilizou a gravagdo do programa do Gugu como amostras da voz do
cantor para comparacdo com a voz das ligacGes e confirmou a autoria de Belo, que foi
condenado por associacdo ao trafico de drogas, porte ilegal de arma e formacéo de quadrilha,
com pena estipulado em seis anos de prisdo, em regime fechado.

Em seu livro, Molina menciona mais de 70 casos em que trabalhou como perito, em
muitos deles operou como foneticista, a maior parte deles em servigcos para a imprensa, e em

outros casos, em servigos para a justica. Ele afirma que:

E importante que fique claro que muitos laudos que realizo atendem a
pedidos da imprensa, muitas vezes procurada por quem detém informacGes
comprometedoras para 0 governo, seja ele qual for. Quem governa
administra recursos publicos, define prioridades, distribui cargos e verbas —
portanto, esta no centro das atengdes. A imprensa apenas cumpre seu papel
de investigar e denunciar eventuais irregularidades [...] (MOLINA, 2016).

Molina (2016) enfatiza a necessidade de interacdo entre as diversas areas a fim de se

obter laudos confiaveis e Uteis para a justica:

Desde o inicio, 0 nosso laboratério ja trabalhava com imagens e video, como
no caso de Eldorado dos Carajas. Também haviamos feito a reconstituicdo
de cena do crime do caso da Favela Nava. E ja emitiamos laudos de
grafotécnica (andlise de assinaturas). Este livio mostra o amplo leque de
pericias que um laboratério pode realizar. Sempre trabalhei em equipe e
conto com profissionais extremamente competentes em diversas
especialidades. A pericia do nosso tempo exige uma abordagem
multidisciplinar. Quem ndo admite a necessidade de interacdo com outros
profissionais sera atropelado.

Particularmente na criminalistica, o perito age como um regente
coordenando informagbes de vérias areas, interpretando-as de modo a
elaborar um retrato coerente e realista. Um determinado caso pode combinar
balistica, medicina legal, computagdo gréfica, processamento de audio,
andlises quimicas, psicologia, linguistica etc. Ninguém sozinho detém tanto
conhecimento [...].

Analisando os casos apresentados é possivel perceber que as analises linguisticas e
fonéticas foram imprescindiveis para a elucidagdo e producdo de provas nos processos, além
de possuir técnicas confiaveis e especificas da area.
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5 CASOS EM QUE A PERICIA LINGUISTICA SERIA DE SUMA IMPORTANCIA
PARA A DECISAO JUDICIAL

Em pesquisa aos tribunais do Estado de Goiés, é possivel encontrar varios processos
que envolvem a comunicacgdo e linguagem como lide processual e objeto de prova, porém, a
pericia linguistica esta esquecida na resolucdo destas matérias. A seguir alguns casos em que

tal pericia seria essencial para a decisdo judicial.

5.1 Falsa acusac¢do de denuncia

No processo n. 5183075-11-2019.8.09.0051 (2019), 2° Juizado Especial Civel,
comarca de Goiania — GO, o autor pleiteou reparacdo por danos morais em razdo de
publicacGes ofensivas em rede social.

O autor e o réu eram moradores do mesmo condominio residencial e concorreram as
eleicBes para Presidente da Diretoria Executiva (sindico), ocorre que o condominio néo
possuia rede de esgoto, adotando o sistema de fossas sépticas para cada unidade residencial, o
que gerava muitos transtornos aos moradores, pois 0 condominio situa-se em terreno rochoso
0 que impede a absorcdo dos liquidos gerando alto custo com succ¢des periddicas dos dejetos,
além do mau cheiro.

O réu, para que sua chapa conseguisse a eleicdo, publicou no grupo de Whatsapp (rede
social usada em celulares) dos moradores, na véspera das elei¢cdes, que teria conseguido a
aprovacao do projeto da rede de esgoto do condominio junto a Saneago e caso vencessem
iriam iniciar a obra em quinze dias, tal afirmacédo contribuiu para que sua chapa fosse eleita.

Ocorre que logo apds sua vitoria os conddminos comegaram a cobrar a obra e
questionar a veracidade da aprovacgéo do projeto.

O réu entdo acusou no grupo de Whatsapp dos moradores que 0 promovente da acao
judicial teria sido o culpado por impedir a aprovacao do projeto, pois 0 mesmo teria ido a
Saneago e feito dendncias sobre a rede de esgoto que impediram sua aceitacdo pelo 6rgéo,
publicando um &udio do funcionario da empresa de Engenharia que elaborou o projeto
justificando a ndo aprovacéo e acusando alguém de atrapalhar a aprovacao.

Tal acusacdo no grupo de mensagens do condominio gerou um movimento de 6dio
entre muitos moradores que ofenderam o promovente com Xingamentos e ameagas, nas

mensagens a vitima foi chamada de ladrdo, burro, moleque, birrdo, foi acusado de ndo ter

ISBN: 978-65-89165-10-1



Série SOCIEDADE, SAUDE E MEIO AMBIENTE — Volume 5 151

pagado a casa onde morava, ameacgado por um integrante dizendo que descarregaria os dejetos
do caminh&o limpa fossa da casa dele na casa da vitima, entre outros palavrdes agressivos.

Nos autos do processo administrativo de aprovacao do projeto junto a Saneago néo foi
encontrada qualquer denuncia. Porém, foram encontradas irregularidades que de fato
impediam a construcdo da obra e sua aceitagdo pela empresa, por estar fora dos padrdes
estabelecidos.

A sentenca julgou improcedentes os pedidos do autor, por entender que os danos
foram causados por atos de terceiros, pois as mensagens do réu ndo continham qualquer termo
ofensivo, xingamento ou ameaga.

Neste caso a pericia linguistica poderia esclarecer através das devidas analises a
relacdo entre a mensagem e o audio publicados pelo réu e as ameacas e afrontas sofridas pelo
autor. Uma analise linguistica poderia indagar se: embora as acusacdes tenham sido de fato
produzidas por terceiros, foram em razdo das acusac¢des do promovido?

Visto que nédo ficou comprovado que a vitima fez qualquer denuincia e que o réu estava
imputando sua incompeténcia em assumir a promessa de campanha ao adversario, eximindo-
se de seu compromisso, a linguistica forense poderia ainda esclarecer: se o conteddo das
publicacdes feitas pelo réu, embora ndo utilizaram termos grosseiros ou insultos, foram
difamatoérias e intencionais?

Infelizmente, resta claro a falta de conhecimento do patrono do réu sobre a
abrangéncia da linguistica forense e a como esta ciéncia poderia ter mudado o resultado deste
julgado. Na verdade, a pericia linguistica teria mudado todo o procedimento, pois 0 processo
teria que ser ajuizado e distribuido em uma vara civel, frente ao fato que o juizado especial

ndo esta apto a requerer qualquer tipo de pericia.

5.2 Assédio sexual por WhatsApp

O colegiado manteve a condenacgédo de trinta mil reais a titulo de danos morais para
uma empregada perseguida por um dos sécios da empresa, conforme o processo n.° 0010223-
20.2018.5.18.0013 (2018), 132 VVara do Trabalho, comarca de Goiania — GO.

A 32 Turma do Tribunal Regional do Trabalho da 18?2 Regido (GO), aceitou a producéo
de provas através de conversas realizadas no aplicativo WhatsApp como indicio de assedio
sexual.

O desembargador atribuiu grave conduta patronal, de natureza psicoldgica, moral e

sexual, a qual exp0s a trabalhadora a humilhacéo e constrangimento.
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A autora, que exercia a funcdo de operadora de caixa em agéncia lotérica, acusou o
patrdo de desviar dinheiro do seu caixa e incrimina-la do furto para em seguida convida-la e
obriga-la a sair com ele. Também juntou imagens do seu celular, mostrando as conversas que
as partes tiveram pelo aplicativo. A primeira conversa € do dia 02 de janeiro de 2018 e mostra
0 patrdo dizendo que ndo achou o dinheiro que faltou, a empregada justifica dizendo que vai
verificar no outro dia e o patrdo escreve “vamos” “sair”, 0s dois sO voltam a trocar mensagens
no dia 31 de janeiro de 2018, apds sua dispensa, e o réu apenas Ihe informa que o contador ja
fez os papéis.

A sentenca foi pautada ainda na degravacdo de um &udio juntado aos autos, feita pela
propria advogada da autora. Porém, na transcrigdo observa-se que a autora faz varias
acusacdes de assédio ao acusado, que em dados momentos afirma té-la convidado para sair,
mas que respeitou sua resposta negativa e nega ter-lhe assediado.

Em defesa, o réu sustenta que as alegacdes da reclamante séo fruto da raiva que a
funcionaria sentiu por ser dispensada sem justa causa, que a midia foi gravada pela mae da
autora, sem prévia autorizacdo, a qual o procurou para tirar satisfacdo sobre o motivo do fim
da relacdo de emprego com a sua filha, com o Unico intuito de produzir falsa prova para a
futura demanda. Alega ainda que o termo circunstanciado de ocorréncia juntado aos autos foi
lavrado apos a dispensa, sendo que a autora o acusa de assédio na acgdo trabalhista desde o
inicio do pacto laboral, h4d mais de dois meses, sem prestar qualquer queixa.

Em oposicdo aos pleitos da reclamante, o reclamado convidou outra funcionaria como
testemunha, a qual negou todas as acusacdes da autora, afirmando jamais ter sofrido ou
presenciado qualquer assédio pelo réu. O local de trabalho era constantemente filmado e as
filmagens ndo continham qualquer indicio de assédio.

Neste processo, € possivel observar que todas as alegacfes da acusagdo foram
fundamentadas em questdes linguisticas, quais sejam, comunicacdo escrita por WhatsApp e
conversa gravada no celular da mée da autora.

Este artigo ndo entrard no merito da licitude das provas, em que 0 juiz considerou
irrelevante se o participante tinha ou ndo conhecimento da gravacdo, condicdo para validade
juridica do &udio como prova.

O objetivo aqui € deixar claro que a falha da justica causaria danos irreparaveis a
qualquer um dos lados. O réu nega as acusacOes graves que O incriminam e condenam,
enquanto do outro lado se depara a figura da trabalhadora acusada de furto, hipossuficiente,
humilhada, ofendida, assediada moral e sexualmente. Quem esta falando a verdade?
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Portanto, mesmo em um processo tdo complexo, absolutamente pautado em
comunicacdo e linguagem a figura de um especialista e da linguistica forense é totalmente
ignorada pelas partes, pelo magistrado e pelo colegiado.

O proprio juiz de 1° grau desta demanda afirmou que a busca pela verdade real é um
dos principios basilares da Justica do Trabalho. Portanto, a pericia seria imprescindivel neste
caso para elucidagéo ou comprovacéo dos fatos, o que ficou sujeito ao convencimento do juiz,

sem qualquer analise contundente.

5.3 Crime de falso testemunho na justica do trabalho

Com o advento da Lei 13.467/2017, a reforma trabalhista trouxe varias mudancas e
polémicas nesta esfera, uma verdadeira nova era para a justica do trabalho, onde os
advogados, mais do que nunca, precisam estar atentos a propositura de demandas, pois as
mudancas podem ocasionar surpresas desagradaveis durante o processo, dentre elas, esta a
possibilidade de verificacdo da préatica de crime de falso testemunho, tipificada no artigo 342
do Cédigo Penal, que em caso de infracdo o réu, além de responder criminalmente, passou a
ficar sujeito ao pagamento de multa.

Embora seja uma prética nova, ja vem sendo aplicada nas varas dos trabalhos do
Estado de Goias. E o que é possivel observar na sentenca do processo n.° 0011000-
70.2016.5.18.0111 (2016), 112 Vara do Trabalho, comarca de Goiania — GO, publicada em
abril de 2018, em acdo trabalhista com pedidos de indenizagdes por danos morais € materiais
em razdo de acidente do trabalho, cujo valor da causa supera um milhdo de reais.

O Reclamante alega ter sido vitima de acidente de trabalho durante o desenvolvimento
de seu labor ao pegar a uma tora de lenha para alimentar uma caldeira, ocasido em que a pilha
de toras/lenhas caiu sobre ele, ocasionando fraturas graves em seu tornozelo, pé e cotovelo.

Na sentenga, 0 juiz concluiu que a testemunha do reclamante compareceu em Juizo
para, intencionalmente, enganar e justica e para beneficiar a parte autora, prestando falso
testemunho e alterando a verdade dos fatos.

Assim, 0 magistrado desconsiderou o depoimento da testemunha como meio de prova,
salvo no que for desfavoravel a tese da reclamacéo trabalhista e condenou a testemunha a
pagar a parte ré multa de 1,1% sobre o valor dado a causa, o equivalente a R$ 15.172,75
(quinze mil, cento e setenta e dois reais e setenta e cinco centavos). Para fundamentar tal
decisdo o magistrado utilizou o depoimento contrario de outra testemunha, que afirmou que o

autor e a testemunha multada ndo tinham contato visual durante o expediente, pois

ISBN: 978-65-89165-10-1



Série SOCIEDADE, SAUDE E MEIO AMBIENTE — Volume 5 154

trabalhavam em prédios distintos, o que impossibilitava a veracidade de suas declaragdes
dizendo que a testemunha via diariamente o trabalhador sendo exposto ao perigo.

O propdsito neste caso ndo € dizer se a postura do juiz foi legal ou correta, nem tao
pouco questionar a veracidade do depoimento das testemunhas, o intuito aqui € expor que a
linguistica forense é a ciéncia habilitada a fazer as analises necessarias para concluir se uma
testemunha realmente faltou com a verdade dos fatos de forma objetivada, sendo passivel de
punicdo criminal e pecuniaria.

A prética de incriminacdo e penalizacdo por falso testemunho na justica do trabalho, o
que vem aumentando consideravelmente, dificulta o acesso & justica, por demonstrar
claramente a inseguranga que isso proporciona aos advogados que pretendem produzir prova
testemunhal e especialmente por comprometer a liberdade da testemunha em prestar seu
depoimento, o qual é aceito somente se o convidado ou intimado demonstrar condi¢cdes de
fazé-lo sob juramento, ndo possuindo qualquer vinculo que possa comprometer ou influenciar
sua deposicdo. Certamente, a disposi¢do de uma pericia especializada para as testemunhas
acusadas de falso depoimento traria tranquilidade para todos os envolvidos. Padua (apud
ALMEIDA; COULTHARD; SOUSA-SILVA, 2020, p. 24) frisa:

Ja quando o jurista ndo pode ser o seu proprio linguista, porque a questdo é
demasiado complexa ou ndo envolve a atividade juridica propriamente dita,
o linguista forense tem de mostrar ao jurista de que maneira ele pode usar o
linguista como perito, para elucidar algum ponto relevante sobre um
documento, um texto, uma conversa telefonica interceptada, uma gravacdo
ambiental, etc. Sem duvida, é possivel, pelas normas que regem a prova
pericial, que o linguista forense assuma papel relevante no quadro de peritos
recorrentes do Poder Judiciério.

Este levantamento nos tribunais do Estado de Goias sdo exemplos de casos em que a

pericia linguistica poderia ter sido realizada e, até mesmo, modificado os julgados.

6 CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo mostra que a pericia linguistica ndo estd sendo adequadamente
reconhecida e requisitada pela justica brasileira. Com isto, as partes estdo sendo lesadas em
seu direito de obter uma analise técnica destes objetos de pericia, que em diversas acoes
judiciais é a propria linguagem e comunicacao, que por interpretacdo equivocada provoca

confusdo e pode originar uma sentenca injusta, embora esteja legalmente fundamentada. E
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notével o preconceito e insciéncia em relacdo ao linguista e sua &rea de dominio, seja pelos
patronos que ndo estdo requerendo pericias relativas a esta ciéncia, seja pelos juizes que estéo
julgando sem conhecimento técnico da area.

A atuacdo do linguista forense contribui com a elucidacdo de casos que 0s
conhecimentos juridicos por si sé séo insuficientes, por exemplo: atribui¢cdo de autoria em
audios, atribuicdo de autoria em textos e documentos como testamentos e cartas de ameacas,
identificacdo de plagio, legalidade por verossimilhanca de marcas registradas,
responsabilidade por crimes virtuais ou cibercrimes, tais como: Injaria, difamacéo e calUnia
nas redes sociais, autoria de crimes de falsidade ideoldgica em perfis falsos nas redes sociais,
autoria de noticias falsas, pornografia infantil, entre outras situacdes.

A medida que o estudo sobre o tema avanca é possivel afirmar com seguranca que a
linguistica forense ainda € pouco explorada pela justica brasileira, poucos processos
utilizaram o trabalho de tal profissional no pais, isso porque trata-se de uma érea
relativamente nova, desconhecida no meio juridico.

Quando se fala em linguagem, escrita e comunicacgdo, o costume € visualizar estes atos
como rotineiros e comuns a todos os seres humanos, o que sob um olhar leigo ndo teria
respaldo para laudos técnicos especializados, assim, tal estatuto tem que ser propagado
primordialmente entre os advogados, para que comecem a peticionar este recurso em seus
processos, compulsando os julgadores a manifestarem sobre a aceitacdo das pericias
linguisticas ou justificando sua dispensa, respeitando as prerrogativas do linguista forense e
ainda o direito a ampla defesa e ao contraditério.

Resta claro que o Direito precisa construir novos conceitos préprios aos crimes de
linguagem, especialmente em meio digital, regular novas condutas, distinguir
comportamentos criminosos e definir meios de investigacdo para estas praticas. E para
garantir a justica, equidade, seguranca juridica, devida reparagdo e punicdo adequada, 0
Estado precisa reconhecer e utilizar a linguistica forense como recurso competente nas
investigacOes e pericias técnicas nos processos que tenham a linguagem, em suas variadas
formas, como objeto da lide.

Ocorre que, a cultura prevalecente ainda é que tais pericias sejam mais requisitadas
pela imprensa do que pelo préoprio poder judiciario, por isso, sdo utilizadas quase
exclusivamente em casos extremamente populares de grande repercussao ou que envolvem
celebridades. E necessaria a propagacdo desta ciéncia no meio judiciario, para que estes
peritos possam colaborar, juntamente com os profissionais das demais areas, com a eficacia

do Direito.
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AS REPRESENTACOES DO CORPO DAS MULHERES
NA IDADE MEDIA, NOS SECULOS XI AO XIlI

Moisés Borges da Silva

Marijara de Lima

1 INTRODUCAO

As representacdes do corpo das mulheres na Idade Média é um fator preponderante
para compreender a evolucdo do género feminino ao longo da historia, em razédo disso foi
realizado esse trabalho com o intuito de discutir através de anélises consistente do cenario
medieval no qual as mulheres viviam. Conhecer a cultura ocidental e os seus ideais é
primordial para entender o contexto atual, haja vista que as demais civilizagfes foram
influenciadas pelo ocidente medieval. Nesse sentido, foi se discutido no primeiro tépico os
conceitos de Idade Média, a sua evolugdo no pensamento renascentista, e as contribuicdes de
outras escolas histéricas para problematizar o preconceito que havia sobre esse periodo
historico.

No segundo momento, foram trabalhados os conceitos de representacfes sociais e
religiosas, em seguida foram discutidas acerca das mulheres e suas representacdes na ldade
Média (nesse tdpico estd a parte central desse trabalho, porque através dele se discutem as
mulheres vistas sobre os olhares religiosos, as chamadas “desviantes”). Em seguida, se
discutiu os dois modelos de representagdo “ideal” na concep¢do cristd (virgindade e
casamento); e, no final desse presente trabalho, foi discutida uma possivel metodologia de
ensino de historia nas escolas, através das problematizagcdes acerca das representacdes das
mulheres na Idade Média. As contribuicbes para o ensino de historia se discutiram
brevemente nesse ultimo topico.

O presente estudo concentrou-se nas representacdes das mulheres nos séculos XI ao
X111, no Ocidente medieval, tendo como cenario histérico um longo periodo de dominio do
pensamento cristdo. Ao longo dessa pesquisa, foram levantados alguns problemas
culminantes para se compreender o objeto de estudo aqui discutido: como se desenvolvem os
processos de representacdes sociais e religiosas numa determinada sociedade? De que forma
as representacdes das mulheres foram construidas na sociedade medieval? Quais 0s impactos

socioculturais do pensamento hegemonico religioso sob as mulheres na Idade Média? Como e
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de que forma as representacfes das mulheres no ocidente medieval contribuiram para uma
nova metodologia de ensino de histéria?

O processo de desenvolvimento das representacdes sociais numa sociedade se
desenvolve a partir do momento em que uma elite detentora dos meios de controle nessa
comunidade passa a impor 0s seus principios, suas interpretaces de mundo e isso se
perpassam atraves das geracdes futuras. Foi se construida as representacGes das mulheres no
mundo medievo através do dominio cristdo, e movido por concepcdes idealistas de um mundo
“ideal”. Os impactos sob as mulheres através da hegemonia cultural crista foram significantes
para o desenvolvimento dos preconceitos e discriminagdes que as mulheres j& vinham
sofrendo desde o mundo antigo. O ensino de histéria é possivel através das representacfes das
mulheres na Idade Média, porque os professores terdo a possibilidade de discutir a evolugdo
do género feminino e a forma como pode ser compreendido o tempo presente, através do
passado.

Os objetivos gerais desse trabalho seria analisar as representagfes das mulheres no
Ocidente medieval e compreender as intencionalidades do discurso religioso na representacao
do corpo nesse periodo histdrico. Os objetivos especificos seria identificar o desenvolvimento
histérico da representacao do corpo das mulheres na Idade Média observando a construgdo da
identidade medieval nesse processo de institucionalizagdo. Destacar as intencionalidades do
Cristianismo ao impor sobre a sociedade medieval essa representacdo a partir dos modelos
religiosos. Problematizar a relagdo do corpo das “desviantes” com o corpo “ideal” na visao
catolica nessa cultura ocidental.

A presente pesquisa é de suma importancia para a sociedade académica, pois ela
contribuiu para o avango dos estudos sobre as mulheres tanto no tempo presente como se
perceberda a forma como elas eram representadas na sociedade medieval, cuja cultura
influenciou de forma significante as demais civilizagGes inclusive a cultura brasileira. E
possibilitara o interesse em outras tematicas cujo principio primordial é resgatar a historia dos
esquecidos, a histéria das minorias, daqueles que de certa forma ficaram a margem da
sociedade. Também relevante para a sociedade em geral, pois discuti a forma como se
desenvolveu diversas representacOes preconceituosas sobre as mulheres, e como se deve
entender esse processo para evitar tais discriminacOes e ainda contribuiu para a emancipacao
do género feminino.

A natureza metodoldgica do presente trabalho se valeu da pesquisa pratica tendo como
principio conhecimentos dirigidos, o objetivo seria tentar solucionar problemas relacionados

as representacdes das mulheres na Idade Média. Quanto a abordagem desse nosso problema
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se restringe na pesquisa qualitativa tendo como finalidade a interpretacdo das representacoes
do corpo nesse periodo historico, os fendmenos culturais, os discursos religiosos cristaos
acerca do desenvolvimento dessa tematica. O objetivo dessa pesquisa seria analitico
conceitual, pois, no ato do desenvolvimento desta pesquisa, caracteristicas, intencionalidades
e fenbmenos que ocorreram nessa trajetoria da institucionalizagdo do discurso religioso serdo
analisados. Os procedimentos técnicos sera a pesquisa bibliogréfica, utilizando livros, teses,
dissertacdes acerca da tematica em pauta. Todos os procedimentos metodoldgicos terdo maior

rigor cientifico, com a finalidade de maiores resultados ao final deste projeto de pesquisa.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Os conceitos de Idade Média

O conceito de Idade Média nem sempre foi o0 mesmo ao longo da historia, alguns
denominavam de “Idade das Trevas” por acreditarem que se tratava de um periodo de
obscurantismo intelectual, social e cultural. Entretanto, sabe-se que isso ndo é verdade, haja
vista que nesse periodo histérico houve grandes avancos em diversos aspectos da sociedade, e
apesar da Igreja catolica ter desenvolvido um significante dominio, ndo havia unanimidade
em toda a Europa medieval. Portanto, esse conceito que ficou bastante conhecido apos 0s
renascentistas, trata-se de uma visao bastante equivocada desse periodo historico. Ribeiro e

Anastécia (2006, p. 7) destacam:

Muitos historiadores interpretaram o mundo medieval como uma época em
que a humanidade regrediu [...]. Uma espécie de “idade das trevas” para o
conhecimento ou “noite dos mil anos”. Essa imagem do periodo histdrico
europeu, compreendido entre os séculos V e XV, foi construida por
estudiosos do século XVI que consideravam a Idade Média uma fase menos
importante da Histéria da Humanidade, quando o progresso cientifico e
intelectual teria sido quase nulo. Essa visdo preconceituosa atravessou varios
séculos e durou até bem pouco tempo (final do século XX) quando
historiadores, analisando novas fontes histéricas e usando novas
metodologias, realizaram estudos do periodo e mostraram outra visdo da
historia medieval. [...] A Histdria ndo é um conhecimento pronto e acabado.

Através das contribuigBes de outras vertentes tedricas como a Escola dos Annales
mudou-se essa concepgdo preconceituosa sobre a Idade Média.
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Tradicionalmente, os historiadores denominam de Idade Média o periodo
histérico que vai da queda do império Romano do Ocidente (476) a
conquista de Constantinopla pelos turcos (1453). A Idade Média durou,
portanto, cerca de 1000 anos. Essa denominacédo foi criada no século XVI.
Os pensadores deste século julgavam estar vivendo outra época (MARTINS,
1999, p. 122).

Conforme a citacdo acima, entende-se como Idade Média esse periodo da queda do
Império Romano do Ocidente até a conquista de Constantinopla pelos turcos, no qual também
ocorre a queda do Império Romano do Oriente (também conhecido como Império Bizantino).
No préximo tépico serdo discutidos os conceitos de representacdes, fator preponderante para

entender a tematica desse presente trabalho.

2.2 Os conceitos de representacoes

O conceito de representacdo € um fator que possibilita a explicacdo de determinados
fendmenos sociais e objetos de pesquisa na contemporaneidade, e em todos 0s outros periodos
historicos. O estudo das representacBes €, portanto, um conjunto de conhecimentos que

compdem um determinado objeto, ele ndo se forma isoladamente.

Classificar e dar nome a alguma coisa. Coisas que ndo sao classificadas e
que ndo possuem nome é estranha, ndo existentes e a0 mesmo tempo
ameacadoras. Objetivacdo transforma algo abstrato em algo quase concreto,
transfere 0 que estd na mente em algo que exista no mundo fisico
(MOSCOVICI, 2010, p. 71).

As classificacdes pressupdem um conjunto de elementos que compdem caracteristicas
sobre algo (ou objetos), quando tais objetos se encontram em grupos ou comunidades. Mas,
qual seria o problema das classificagdes no processo das representagdes? Primeiro problema
consiste na visdo de mundo que o classificador tem sobre os classificados, ou seja, aqueles a
guem o mesmo classificou. Esse problema consiste ndo apenas pelo simples fato de classificar
algo de uma forma, é um problema que vai para, além disso. Consiste, portanto na visao
particular que o classificador transmite em seu objeto, essa visdo sempre parte das concepgdes
de um determinado grupo.

O autor ainda discute a questdo da objetivacdo, algo que seria a transformacdo do
abstrato em quase concreto. Esse processo ocorre na forma como séo representados 0s seres

sociais, quando é imposta sobre eles algo que parte do empirismo para a pratica.
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“As representacfes sociais sdo conhecimentos praticos que se desenvolvem nas
relacfes do senso comum, sdo formadas pelo conjunto de ideias da vida cotidiana, construida
nas relacBes estabelecidas entre sujeitos ou através das interacdes grupais” (MOSCOVICI,
2002).

Na unido desses processos, séo estabelecidas as representagcdes sociais e surge outro
fator que seria a transformacdo do desconhecido ao familiar, um tipo de reprodugdo nesse
processo. As representacdes sociais se tratam de discursos de poder que um determinado
grupo estabelece sobre aqueles a quem domina. Segundo o0 autor mencionado anteriormente, a
forma como se interpreta 0 mundo seria, portanto, interpretagdes que foi transmitida durante a

formacéo sociocultural.

As representagdes do mundo social sdo assim construidas, embora aspirem a
universalidade de um diagnéstico fundado na razdo, sdo sempre
determinadas pelos interesses de um grupo que as forjam. [...] As percepgdes
da realidade ndo sdo de forma alguma discursos neutros: produzem
estratégicas e préaticas (sociais, escolares, politicas) que tendem a impor uma
autoridade a custa de outros, por elas menosprezados, a legitimar um projeto
reformador ou a justificar, para os préprios individuos, as suas escolhas e
condutas (CHARTIER, 1990, p. 17).

Para o autor, todas as percepcdes da realidade bem como o conjunto de
comportamentos sociais ndo se configuram em discursos imparciais, todos eles seriam
carregados de intencionalidades sobre os grupos sociais. Na concep¢do do mesmo, seriam
imposi¢Oes carregadas de ideologias a fim de doutrinar e impor autoridade sobre

determinados grupos sociais.

As representacOes religiosas sdo representagdes coletivas que exprimem
realidades coletivas; os ritos s&0 maneiras de agir que nascem no seio dos
grupos reunidos e que sdo destinados a suscitar, a manter ou refazer certos
estados mentais desses grupos. Mas entdo, se as categorias sdo de origem
religiosa, elas devem participar da natureza comum a todos os fatos
religiosos: elas também devem ser coisas sociais, produtos do pensamento
coletivo (DURKHEIM, 1983, p. 212).

Diferente dos autores anteriores, que frisaram a questdo social e politica, Emile
Durkheim compreende as representacdes sociais a partir da otica religiosa. Para ele, essas
representagdes religiosas exprimem realidades que se manifestam no coletivo, tais como 0s

ritos como 0 mesmo destacou. O que seriam 0s ritos?
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O rito refere-se, pois, & ordem prescrita, & ordem do cosmo, & ordem das
relacdes entre deuses e seres humanos e dos seres humanos entre si. Reporta-
se ao que rima e ao ritmo da vida, a harmonia restauradora, a juncdo, as
relacOes entre as partes e o todo, ao fluir, ao movimento, a vida acontecendo.
A busca pela ordem e 0 movimento sdo elementos constitutivos dos rituais
(VILHENA, 2005, p. 21).

Outro conceito que faz juncdo com essa questdo dos ritos € o conceito de sagrado e
profano. Sabe-se que no ato de muitos rituais, manifesta-se a concepcdo daquilo que é

sagrado, e consequentemente 0 oposto disso seria o profano. Eliade (2008, p.18) evidencia:

O sagrado equivale ao poder e, em Ultima anélise, a realidade por exceléncia.
O sagrado esta saturado de ser. Poténcia sagrada quer dizer a0 mesmo tempo
realidade, perenidade e eficAcia. A oposicdo sagrado/profano traduz se
muitas vezes como uma oposicéo entre real e irreal ou pseudo real.

Através do rito, se estabelece a dualidade entre sagrado e profano, porque o rito seria a
concepcao ou o meio de alguém aproximar-se da sua divindade e nesse encontro 0 mesmo
entende que aquela cerimonia seria sagrada, e nesse sentido todos 0s que rejeitassem tal rito e
a ridicularizassem seriam os profanos. O sagrado e o profano sempre entram em oposi¢ao
entre o real e o irreal, entre 0 santo e impuro, entre o certo e o errado, entre 0 bem e o mal,

entre o benéfico e o maléfico.

Um campo de forgas e de valores que eleva o homem religioso acima de si
mesmo, gque o transporta para um meio distinto daquele no qual transcorre
sua existéncia. E por meio dos simbolos, dos mitos e dos ritos que o sagrado
exerce sua funcdo de mediacdo entre 0 homem e a divindade. E é o espaco
sagrado, enquanto expressdo do sagrado, que possibilita ao homem entrar em
contato com a realidade transcendente chamada deuses, nas religides
politeistas, e Deus, nas monoteistas. (ROSENDAHL, 2002, p. 30).

As representagdes das mulheres na Idade Média, a forma como se configurou a
imposicdo cristd sobre elas, os imaginarios que marcou 0 mundo medieval, e os diversos

preconceitos e discriminacdes contra o género feminino sera discutido nos préximos topicos.

2.3 As mulheres e suas representacoes

As representacfes das mulheres na Idade Média, a forma como se configurou a
imposicdo cristd sobre elas, os imaginarios que marcou o mundo medieval, e os diversos

preconceitos e discriminacOes contra o género feminino, o desenvolvimento religioso acerca
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do corpo das mulheres, bem como o pensamento hegemonico cat6lico criando assim, um

modelo “ideal” do corpo feminino sera discutido nos proximos topicos.

2.3.1 As desviantes

Quem eram as desviantes? “Os pecados dos seres humanos sdo apresentados como
uma forma de desordem, uma ofensa contra a ordem universal estabelecida por Deus”
(COHN, 1996, p. 236). As desviantes seriam quaisquer mulheres que fugissem dos “padroes
ideais” da cultura crista (prostitutas, as mulheres solteiras que recusassem a qualquer custo o
matriménio, as “bruxas” e dentre outras). No entendimento de Macedo (2002, p. 65), “a
descricdo e a classificacdo dos comportamentos femininos seguiam critérios religiosos ou
morais”.

Os pecados humanos tornavam uma desordem contra Deus, com base na citacdo
anterior e era facil identificar as “desviantes” segundo a concepgdo catolica, pois todas
aquelas pessoas que discordavam e fugissem dessas normas religiosas eram perseguidas e

consideradas “deturpadoras” dos planos divinos.

Quanto a mulher, ndo tinha qualquer motivo para sentir saudades da sua
mocidade. Casada cedo, rodeada de proibi¢cGes, comparsa nas festas,
submetidos a um espaco e h&d um tempo civicos inferiores aos dos homens
jovens, ela ndo conhecia as confrarias nem a companhia de iguais. Algumas
vezes as mocgas reuniam-se no inverno nas escreigner, mas sempre sob 0
olhar das maes e velhas que avaliam as suas atitudes e vigiavam suas
intengdes (ROSSIAUD, 1991, p. 54).

A sociedade movida pelo sentimento religioso e os padrdes éticos da época vigiavam
as “desviantes”, esse pensamento puritano culmina de forma significante no século XI e

prolonga-se até o século XIII, de acordo com o destacado nas proximas citagoes.

O puritanismo da revitalizacdo dos séculos XI e XII, que inspirou tentativas
sistematicas de definir e lidar com os pecados, e a preocupacao crescente de
policiar a vida moral tanto do clero quanto do laicado. A Igreja, a coroa e as
autoridades municipais, fortemente influenciadas pelo direito romano e pela
espiritualidade pregada pelas ordens mendicantes, mobilizam-se para
reprimi-la (ROSSIAUD, 1991, p. 152).

“Os séculos XII e XIII testemunharam uma série de desenvolvimentos cruciais da
Igreja que conduziram a introdugdo de regras morais mais restritivas” (ROSSIAUD, 1991, p.

142). O objetivo da Igreja catdlica se concretizou porque “ao fim de uma longa caminhada, ao
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preco de &speras lutas ideoldgicas e de condicionamentos praticos, o sistema de controle
corporal e sexual instala-se, portanto, a partir do século XII” (LE GOFF; TRUONG, 2018, p.
52).

Nesse periodo histdrico, o controle sobre a sexualidade era visivel, o que torna a
manifestacdo do poder religioso e politico sobre o corpo. Sob a 6tica de Foucault (1987, p.
126), “o corpo ¢é objeto de investimentos tdo imperiosos e urgentes; em qualquer sociedade, o
corpo estd preso no interior de poderes muito apertados, que lhe impdem limitacdes,

proibicdes ou obrigacdes”.

2.3.2 A virgindade e o casamento: dois modelos de representacéo ideal do corpo feminino na
Idade Média

O corpo dos santos era um modelo ideal e que deveria ser seguido pela sociedade
medieval, pois através deles os mesmos obteriam a redencdo mediante esse exemplo de
conduta social. Sabe-se que “existe uma grelha que tende a fixar imagens prototipicas, isto ¢,
modelos e padrdes que balizam a sua visdo de mulheres e que lhes sdo apresentados como
ideais dos quais elas se devem aproximar” (TOLDY, 1997, p. 219). A virgindade era um
desses modelos que deveriam ser seguidos, e sobre essa importancia pode se deduzir essa

mentalidade a partir do documento catolico que diz:

As sagradas virgens eram consideradas as flores mais mimosas do seu jardim
e a por¢do mais ilustre da grei de Cristo [...] Feliz do povo que tem um
convento, em que floresca a observancia regular! E um relicario do céu, flor
da arvore eclesiastica, honra e formosura da graca e margarida preciosa da
Coroa do Redentor! E um desarmar o braco da Ira de Deus (IGREJA
CATOLICA, 1915, p. 349).

A virgindade era uma virtude que deveria ser seguida por todos, era, portanto, um
modelo de vida que imitava as santas virgens catdlicas, as mulheres que abdicava do sexo em
prol de uma vida pura com o intuito de alcancar a redencdo. Em virtude dessa caracteristica
virginal surge a mae de Jesus, a “virgem Maria”, considerada com a mae dos eleitos, a “mae
de Deus”, a mulher exemplar na doutrina cristd. Ela seria um “corpo santo”, e alguém que
deveria ser imitada pelos seus modos de vida, sua virtude e pelo fato de ser a menina
escolhida por Deus para dar a luz ao “salvador da humanidade”. Acerca dessa transformagao

catdlica sobre essa jovem, Baraina (1963, p. 629) alega:

ISBN: 978-65-89165-10-1



Série SOCIEDADE, SAUDE E MEIO AMBIENTE — Volume 5 165

A Igreja Catolica de hoje transformou a menina anénima em Rainha do Céu
e da Terra, Superior a todos os homens e a todos os coros angélicos [...] a
Biblia e o cristianismo primitivo descrevem como uma peregrina fragil e
escondida; o catolicismo posterior criou uma Virgem singular, sem pecado
algum, isenta mesmo da mancha que pesa sobre todos os filhos de Adéo; ao
invés de uma donzela que participou dos titubeios e vacilagdes dos apostolos
acerca da natureza e da missdo de seu filho [...] a Teologia de hoje se
compraz em admirar uma criatura de todo singular, dotada desde o inicio de
um conhecimento perfeito e de uma fé que ndo admite progresso [...] Ao
invés de uma mulher, da qual Cristo quis separar-se para obrar sozinho a
redencéo, o catolicismo de hoje nos apresenta Maria, obrando com seu Filho,
Jesus Cristo, a obra da regeneracao.

Ainda sobre esses exemplos sobre virgindade, pode-se inferir, por meio da citacdo a

sequir, acerca da influéncia que Maria teve sobre esse aspecto:

Se a virgindade de Maria, como Mae do Filho de Deus, é o ponto de sua
“diviniza¢do”, e se desta civilizacdo emana seu imenso poder simbdlico
eficazmente atuante nas consciéncias dos cristdos, é possivel também
afirmar que as ‘auténticas maes cristds’, como ‘copias de Nossa Senhora’,
por sua suposta ‘superioridade’ espiritual, detém, elas também, um poder
simbdlico de natureza cultural-religiosa incrementado nas médes pela
pregacdo religiosa (ARY, 2000, p. 79).

Uma segunda alternativa para manter a santidade, seria 0 matriménio. A prostituicao,
bem como a fornicacdo e o adultério sdo pecados que atinge diretamente o corpo
(DAVIDSON, 1994, p. 1203). Em razdo disso, sO existiam dois caminhos: a abstinéncia
sexual ou 0 matrimdnio. Embora houvesse divergéncias entre os pais da igreja sobre essa
questdo do casamento, porque a maioria entendia que se deveria manter a virgindade, contudo

devido as “tentagdes carnais” a segunda opg¢ao seria o matrimdnio. Acerca disso, pontua-se:

A natureza impele ao matriménio para conseguir um bem, o que varia
segundo alguns estados da humanidade... O matriménio ndo s6 é um
remédio contra o pecado, mas principalmente ¢ uma fungdo natural. E sob
este Ultimo aspecto, foi instituido antes do pecado, mas ndo pelo que tem de
remédio (TOMAS DE AQUINO, 1954, p. 193-194).

O sexo apenas com a finalidade da procriacdo, esse seria 0 modelo ideal das relacbes
no matrimonio. O sexo por prazer era pecado e sdo através dele que se transmitia o “pecado
original”, outros tipos de relagdes sexuais fora da normalidade imposta pelo cristianismo
seriam pecado e passivel de punicdo. Portanto, para se alcancar a plenitude da graca de Deus e

a redencdo seriam necessarias seguir a risco o puritanismo cristdo, a santificacdo dos corpos.
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Quais as relacdes entre as representacdes das mulheres e o ensino de histéria medieval? Essa

discusséo seré feita no proximo topico.

2.4 O ensino de histdria a partir das representacdes das mulheres na Idade Média

O que é a Historia? Tudo é historia? Como se ensina a historia? Nas palavras do
historiador Bloch (2001, p. 55), a histéria seria “a ciéncia dos homens no tempo” e, para ele,
tais acdes implicariam transformacGes sociais, politicas, econdmicas e culturais nas
sociedades. Nesse sentido, a historia é ampla e envolve movimentos humanos que transforma
modos de vida, e de pensamento nas sociedades. Rusen (1992, p. 29) tem ponto de vista

diferente acerca da teoria da historia:

[a histdria] é uma tradugdo do passado ao presente, uma interpretacdo da
realidade passada via uma concepcdo da mudanga temporal que abarca o
passado, 0 presente e as expectativas de acontecimentos do futuro. Essa
concepgdo amolda os valores morais a um “corpo temporal”, a historia
reveste os valores de experiéncia temporal.

Tudo pode ser histérico dependendo da forma como se desenvolve o objeto de estudo.
Como foi destacada anteriormente, a histéria sendo ela agdo dos homens no tempo ou uma
traducdo do passado ao presente, implicando interpretacdes da realidade, percebe-se que
qualquer objeto poderia ser historizado. Evidentemente, que esse processo requer principios
rigorosos seguindo os métodos cientificos da ciéncia da Histéria. Fotografias, livros ou
quaisquer outros materiais produzidos pelos seres humanos no passado podem ser usados na
producdo do conhecimento histérico (cuidado para ndo confundir com a arqueologia, que
tambem utiliza de materiais semelhantes).

Com o avango de novas escolas historicas foi possivel ampliar os estudos
historiograficos, a Escola dos Annales também contribuiu de forma significante no
desenvolvimento de novas formas de se fazer historia. A historia vista de baixo, historia de
além-mar, historia oral, micro- historia, historia da leitura, histéria do pensamento politico,
historia das imagens, historia da arte, historia do corpo e a histéria das mulheres significaram
um grande avango na producgdo do conhecimento historico. Os movimentos feministas a partir
da década de 60 contribuiram de forma significante para as diversas conquistas que as
mulheres foram conseguindo ao longo dos anos. As discussdes sobre género, sexualidade e

identidade estavam presentes nesses movimentos.
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Ensinar histéria, como descrito por Cerri (2011, p. 130), significa “desenvolver
atividades que permitam que o educando conheca historia, a0 mesmo tempo em que conhece
diferentes formas pelas quais se lhe atribuiu significados”. Através da didatica da historia que,
no pensamento de Bergamann (1990, p. 29), teria a fungdo de ““se preocupar com a formacao,
o conteudo e os efeitos da consciéncia historica”, seria possivel ensinar a historia das
mulheres na Idade Média por intermédio das suas representagdes. As formas como elas eram
representadas pela sociedade, as influencias religiosas nas construgdes das suas identidades, e
0s movimentos em oposi¢do a essa hegemonia catdlica de um “corpo ideal” podem ser usadas
no ensino em sala de aula.

Libaneo (2013, p. 22) conceitua ensino: “corresponde a a¢des, meios e condi¢des para
a realizagdo da instrugdo; contém, pois, a instru¢ao”. Sabendo disso, o ensino de historia
através das representacdes das mulheres na Idade Média é viavel pelo fato das contribuicdes
das novas escolas histéricas como a Escola dos Annales e dentre outras. E, nesse sentido, 0s
professores terdo a possibilidade de utilizar das representagcbes das mulheres para
problematizar em sala de aula com os seus discentes a forma como o género feminino era
representado nesse periodo histérico no Ocidente medieval. Os professores também poderéo
discutir essa evolucdo das identidades representativas das mulheres na historia, e a sua

situacdo atual. Fazendo questionamentos com os alunos sobre as rupturas e continuidades.

3 CONCLUSAO

Considera-se, através dos estudos sobre o corpo na Idade Média, que existiam, de fato,
discursos com o intuito de hegemonizar um modelo ideal de representacdo sobre o corpo, que
através dessa representacdo haveria a necessidade segundo a Igreja catolica de doutrinar e
impor esse modelo sobre todos os individuos. Verificou-se mediante levantamentos
bibliograficos que tais discursos religiosos eram contraditorios, porque nem sempre aquilo
que a Igreja pregava ela cumpria no cotidiano. As formas como se desenvolveu tais ideais
cristdos configurou em medidas que acarretaram em atrocidades para 0S Qrupos
marginalizados e isso se perpetuou durante muito tempo na historia.

Percebeu-se, por meio deste trabalho, que o conceito de representacdo tem sua
importancia na compreensdo e andlise do corpo na histéria, seja na Idade Média ou em
qualquer outro periodo historico, porque desde os primdrdios havia modos de interpretacéo

social, seja ele pelo vieis politico, religioso, social ou econdmico. Notou-se também que o
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corpo tem o seu lugar na histéria e que assim possibilitard estudos com mais profundidade
sobre essa tematica, visto que o corpo estd em constante transformacdo nas sociedades.
Poderdo surgir novas historiografias para se discutir com mais énfase essa temaética, porque
como se observou a ciéncia estd sempre em progresso e isso € primordial para os saberes e 0s
meios pelos quais se organizam as sociedades.

As herancas de uma mentalidade que estava na geminacdo de um pensamento
religioso contribuiram para o tratamento por muito tempo nesse periodo historico, ideologias
que partiram de interpretacdes literais ou fora do contexto histérico, linguistico e cultural que
a Igreja fez da Biblia culminou nos discursos hegeménicos sobre a representacdo do corpo na
Idade Média. Os modelos daqueles que eram considerados como santos, e que poderia
(segundo o pensamento catolico) contribuir para a formacdo da humanidade, porque seus
principios eram os “corretos”. A forma como grupos sociais foram denominados de
“desviantes’ apenas pelo fato de ndo se enquadrarem no discurso cristdo, por causa de tudo

ISso houve essa institucionalizagéo.
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